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Boxogum ¢ 1 cenmabps 2000z.

HeiHewHu# y4yeOHbIl roa
LIROJIbHMRH 3aRaH4YMBaJIY B He-
MPOCTbIX YCJIOBHUSIX, HO TpyAHEee
BCEro NpHILIOCh BbIMyCKHURaM.
B atoMmroay EI'D caaBanu Tosib-
RO Te BbIMYCKHHURH, ROTOpbIe
pellr/v nocTynatb B BbICILIHE
y4ye6Hble 3aBeaeHUs1. B crnivicke
Ry36accRMX BbICORODOaJJIbHU-
KOB JOCTOMHOE MECTO 3aHS/Ih
Y noJibicaeBCRUe pebsiTa.

Bonee 90 6annos no pyccko-
MY 23blKY noAyHuAU OOUHHAO0-
yamurnaccHuku fIHa Kynésa u
Aaruun NosapéHKUH U3 LUKONbL
N°14, a makdice sblnyckHUKU
wronsl N°44 - /lunapa 3aka-
posa, AnéHa [lasblOosa, AHac-
macus lNepenenosa, Jlrob6osb
Cagppowkura u Kupunn I'pe-
6erHukos. 80 u 6onee 6annos
nomamemamuke 3apabomanu
Kupunn Peicur u Kupunn Ipe-
6eHHUKO08, yHauuecs ULKONbl
N°44. Belcokul peaynabmam no
aumepamype nokasana 8blnyc-
KHUUa 3moll e UKONbL ApUHA
Cy66omro - 84 6anna.

Mo umoezam wkonbHOEZO
obyuerus mpoe pebsm 6blau
HaepadicOeHbl pedepanbHbiMU
medanamu «3a ocobele ycnexu
8 yueHuur»: AHacmacus [lepe-
nenosa, Jlrobosb CagppolukuHa
u Jdaruun lNosapérkuH. Kpome
moeo, Jlroba u Jaruun nonyqunu
pe2uoHanbHble Hazpadbl — 3010-
moli u cepebpsHblli (coomsemc-
mseHHO) 3Haku «OmauvHUK
Rysb6accar.

Bceraa vHTEpecHO 3HaTb,
YTO HY}KHO AeJiaThb, YTOObI CTaTh
omM4yHHMKOM Kysbacca? Okasbi-
BaeTCsl POCTO JIIOOHTb YYUTHCSI.
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Jlio6a CadpoluKrrHa 6bl1a OTINY-
HHLEH C nepBoro kiacca. Yuéba
el AaBanach JIETKO, @8 OCOOEHHO
pyccrui s3blk. Ho kar-To Mama
ckazana: «[lonobu MaTeMaTURry I,
nJloba eé nomobuna. Poautenu
BOOOLLe Bcersa ObUIM M OCTaroTCs
MPHUMEPOM /151 A0HYEPH - MaLler
B MX 60JIbLLION MHOrOZIETHOM Ce-
Mbe. DTO y OTLi@ U Marepy oHa
Hayuniach oOoe Aeo 10BOAUTb
710 ROHLIa.

[TpaBuIbHBIFA HACTPOW Ha BCe
LIKOJIbHbIE TOAbl Aasia v rnepsasi
yuuTtesnbHULa - Jllo6oBb Asek-
caHapoBHa [aHykana, 3a uto em
Jlio6a oueHb 6naroaapHa. A yke
B CpeZiHeM 3BeHe 0] CBOIO OMeRy
Jlto6uH rnacc B3sina UpvHa 'eHHa-
abeBHa MiBaHOBa, OHa cTapanach,
4yTObbI BCe pebsita MpUHUMaIH
aKTHBHOE y4yacTHe B KOHRypcax
M MepornpusThsx. Ho aesyllka
NpH3HaéTCsi, YTO OHAa KaK-TO
CTOpPOHHJIaCh 3TOrO, raBHee
BCero aJsi Heé Obuia yuyéba. Tem
He MeHee, 6arogapst MFHULMaTHBe
RJIACCHOTO PYKROBOAWTENISI, OHa
YCIELIHO y4acTBOBaJ1a B OJIMIIH-
agax, Hay4HO-HUCCie10BaTeNbCRON
Y BOJIOHTEPCKROM AeATEIbHOCTH,
niosiy4yua 3onoTor 3Hak BPCK
«(TOn.

Ceftuac, yske rnepecTynus
MOPOT LWKOJIbHOM $KHU3HH, Jlioba
CadpolikuHa, caenas BbIBOAbI,
oripeaenuvna Ansi cebs HoBble
LieJiM, B KOTOPbIX MecTo OyaeT
He TOJIbKO yuyébe.

- flyMato, 4TO CTyAeHYeCKast
SKU3Hb — 3TO TO BPeMsl, Koraa Tbl
MOsKelllb MaKCHMaJIbHO B3SITb 10
BCeM MapamMeTpaM: U B y4EHHH, U
B OTABIXE, U B PACKPbITHHA CBOMX
TaJaHTOB, - roBopHT JIto6oBb. - B

YKuTtb no BbICcIIEMy 6anny

LLIKOJIE 5l MHOTO BpeMeHH OTAaBasa
yuébe 1 Masio rae yyacTBoOBasa,
M 3TO HaZ0 HaBepCTaTb. TO/NbKO
YUYHTBCS — 3TO CRy4HoO. [ToaToMy 51
XO4y MaKCHMaJIbHO 3a1eHCTBOBATb
cebs1 Bo Bcex cpepax, 4To6bl 3TOT
riepyoa 6bla SIPRUM W pa3BHBa-
IolMM MeHsi. Byay puckosats,
npo6osaTtb. KoHeuyHo, BHauasne
Ha/0 NMOCTYMUTb. A MIOTOM YIOPHO
pabotaTb U paboTaThb...

[eByllka HaaeeTCs MOCTYy-
nutb B HoBocrOupckui ['TY Ha
daryabTeT MHGOPMaLIMOHHOH Oe-
30MacHOCTH. [ OBOPHT, UTO BUAUT
cebs1 B mpodeccHy nporpamMmM1cTa
WJIM S5KOHOMHCTA.

HacTtsa lNepenenosa crana
yuuTbCs BMecTe ¢ Jlio6ow ¢ 8
RJjiacca.

- $1 B HauaIbHOM LLIKOJIE HHUKOT -
Aa He 6bla HU OTJIMYHHLIEH, HU
aKTHBHCTKOH, - pacCKa3bIBaeT O
cebe AHacTacusi. — A Koraa nepe-
1LI/1a B AEBSThIN K1acc, 3a1yMaach:
royeMy Apyrye MoryT YUHUTbCs Ha
«OTJIMYHO», a 1 pa3Be HeT? [locTa-
BWJIa nepes cobol Lesb — cTaTth
OT/IMYHHLIEH. DTO ObI1 YyIIOPHbI
TpyA4 1 6eccoHHble Hour. YacTo
rnpyxoanaock 6patb cebsi B pyr1
Y 3aHUMaTbCsl, 3aHUMaTbCs. MHe
HpaBWJINCb F'yMaHHWTapHble Npea-
MeTbI, HO MpH 3TOM $ noJobuna
peluaTtb MaTeMaTHYECKHE 3a4a4H.
Korga 51 e3auna B o6pasoBaresib-
HbIM LeHTp «CHpHyC», TaM Obul
RypaTop, KOTOPbIH HaM TOBOPHII:
«Huroraa He yTBepsraaiTe, UTO
Bbl 'YMaHUTapHUH WK TeXHaphb.
Bbl MoskeTe pa3BHBaTbCS BO BCEX
HarpaJeHHsIX». 51 3TH cioBa
3aroMHua.

Ysre ceMb sieT HacTsi cepb€3Ho
3aHHMaeTCsl BOKAJIOM.
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- CoBMellaTb 3aHSTHS MO
BORaJly U y4éby B LLKOJIE MHE
yaaBanocb. Beap no Gosnbluer
cTerieHy, yyéba — 31o GosbLuas
pyTHHa, - npusHaércs Hacrs,
- MHe TaKk HempocTO AanocChb
AUCTaHUMOHHOe obyyeHue! B
TJlaHe TOro, YTO 51 HE MOTY J0Jro
HaxoAWTbCsl B YeTbIpEX CTeHax
M CHUAeTb Ha OAHOM MecTe. A
MOe3/KU Ha KOHRYPChl M KOH-
LiepTbl AaBa/IM MHE BO3MOYKHOCTb
JKHUTb sipue U pa3BUBaTb cebsl B
TBOPYECKOM HarpasjieHHWH. 5
M MpodeccHIo XoUy Taryko ke
— MHTEPECHYIO, HarpuMep, BHXRY
cebs B paboTe ¢ MOIOAEKBIO UK
JRYPHaJIMCTOM.

Bce HacTuHbl Haer v Haum-
HaHHsI HaXxoasT MOAAEPKRY B
eé ceMbe, KCTaTH, TOXKE MHOIO-
AeTHoH. Poaurenu Bceraa npe-
AOCTaBJISA/IM CTapluer AoyepH
cBoboay Bbibopa. Ho cBoer
[JIaBHOM «[yTEBOJAHOM 3BE30M»
AHacTacusi cyuTaeT 6abyLRry
Hazexay HyurndoposHy...

B nepBbiii aeHb aBrycra AHac-
Tacusi v JItoboBb BHOBb BCTPETH-
JIMCb CO CBOMMH OAHOR/IACCHUKaMH
Y yUYHTEJISIMH Ha BbIITyCKHOM baity.
["oBOpsIT, 3TO Obl1IA OUEHB TEMast
M TporatenbHas BCTpeya. YKaneror,
YTO He BCE YUMTeJIsi TPULLIU, OHH
Mo HUM OyayT CRy4aThb.

- Hawa 1wkona - 310 MecTo,
Ry/Ja XouyeTcsi BO3BpallaTbCs,
- CKasa/lv [AeBYLIRH, «OTRpbIBast
[BEpW» HOBOH, €LLIE Hen3BeAaHHON
[UIS1 HAX YKU3HH.

Haraness HBAHHHUKOBA.
Poro aBTOpAa.

Ha cHuMRe: AHacracust
[lepenenosa

n Jlro6oBb CadpoluruHa.

AO Npa3AHOBaHMS
300-Aetns Ky3bacca

ans - KYSBACC

Bpems BbITb NePBLIMM

Beaewb 61M3Hec?
Teb6e oo 30 net?

MOAAH 3ASIBKY!

[MpeanpunuMmartenei Kysbacca npu-
IJ1allaloT R yYacTHIo Bo BeepoccuiickoM
ROHRypce «MoJiogoi npeanpyuHUMaTeb
Poccuu - 2020».

LleHTp «Moii 6rsHec. Kysbacc» o6bsiBrn
O CTapTe NMpHeMa 3asiBOK Ha perMoHabHbIH
stan Becepoccuiickoro koHRypca «Monoaon
npearnpyuHuMaresb Poccun - 2020». Bna-
rozgapsi y4acTHIO B KOHRypce 6H3HeCMeHbI
perroHa CMOryT y3HaTb O ROMITIEKCHBIX
rporpaMMax M Mepax MoAAepyRRH MNpea-
MpHUHUMAaTeer U MOJYyYUTb OMbITHOIO
HacTaBHHMKa. DTO CTaHET BO3MOKHBIM B
paMRrax rocrporpammsl «PasBrTHe CyGHEKTOB
MaJIoro ¥ CpeAHEro NMpeArnpHHHUMaTe IbCTBa
KeMmepoBcrori obnactu» Ha 2014 - 2024
roapl.

[Mpuem 3asBok npoanrtes o 20 aBrycra B
S/IEKTPOHHOM BH/e Ha routy info@moibiz42.
ru. [logpo6Hee o KpuTepHsx oT6Opa, Nno-
psiAKe MpOBeAEHHs] KOHRYPCa U T. 1. MOYRHO
y3HaTb Ha caire LleHTpa.

PervoHanbHbIN 3Tan KOHRypca 6y-
AeT MPOBOAWTBLCS 3a04YHO. YYaCTHURaM
MpeACTOWT 3allUUTHUTb CBOM MPOEKTHI B
¢opMare BUAEO-Npe3eHTaLMH MO OHOM U3
BOCBMH HOMWHaLMH: «MIHTepHeT-npeanpu-
HUMaTeNbCTBO», «CeIbCKOXO3sIMCTBEHHOE
rpeAnpUHUMaTeNbCTBO, «PpaHyari3vHM
«CoumanbHOe npearnpHHHUMaTEbCTBOY,
«[lponsBoacTeo», <IHHOBaLMOHHOE Npea-
rpyHUMaTenbCTBO», «Toproeins», «Cdepa
ycayr. PUHaNMCTBI ¥ Mo6eanTeNr 3a04HOTO
sTana 6yayT onpeaeneHbl 40 5 ceHTAOPs.
Jlyuive ydyacTHHRM npeacTassT Kysbacc
Ha o4HoM BcepoccuiickoM aTarne ROHRyp-
ca «Mosogo# npeanpuHuMaresb Poccumn
— 2020» B HOs16pe B Ydbe.

K yyacThio B KOHRypCe A0MyCKalTCs
rpaskaaHe Poccun B BospacTe o1 14 a0 30
JIET. YUaCTHHR JOMKEH SBISTbCS MHAWMBH-
AyasbHbIM NMpeArpUHUMaTeNeM Uin yupe-
AUTENEM opraryeckoro svua. Komuecus
OyzaeT OLeHHWBaTb KaHAMAATOB MO TaKKWM
RPUTEPHSIM, Kar MpearnprUHUMaTeIbCRUH
AyX, yrpaB/JeHYeCKHe CITIOCOOHOCTH, HH-
HOBaLMOHHbIH [10AX0Z, CoLMabHas 3HauH-
MoCTb 6U3Heca, PHUHaHCOBbIE MOKa3aTelH,
KROHKYPEHTOCMOCOGHOCTb, MEPCEKTUBDI
pasBUTHS M pocTa bUsHeca.

[pecc-cnyxk6a agMMHUCTPALUU
[MpaButenscTBa Kysbacca.

NMPAMASA
TENE®OHHASA JINHUA

/ /"~ 11 ABI'YCTA,

‘ / BO BTOPHMK,
"¢ 10.00 go 12.00
no TenedoHy 4-27-09

Ha BOMPOCbI rOpoXaH OTBETUT
Ha4dallbHUK oTAenia 3KOHOMUKA
M NMNPOMBbILLJTIEHHOCTH

OKCAHA UIT'OPEBHA
MAPTbIHEHKO
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Mimwzazm

B 3a6omvi Bnacmu

OOHOBJIEHHE NMOJIHbIM X040M

B cpeay cocrosiicsa Tpaguum-
OHHBIN 06be3a ropoga npeacra-
BUTEJIIMA aAMUHHUCTPALIH U ee
CTPYRTYPHbIX NoApa3ae/IeHU.

[lepBbIM KOMHCCHS MOCETU-
Ja aBop aomoB N292 u 92a mno
yn.KocMoHaBTOB, rae npoxoaut
PEMOHT MO MyHHLMMaJbHOH Mpo-
rpamme popMHpoBaHHs KoMdbop-
THOHM rOpPO/ICKOM Cpeabl, KOTOpasi,
B CBOIO ouepe/lb, peaqnsyeTcs B
paMRax rocyAapCTBEeHHOH Mporpam-
Mbl «POpMHpPOBaHHE COBPEMEHHOM
ropoackoy cpeapl Kysbacca» Ha-
LIMOHa/IbHOTO rNpoekTa KUIbé 1
ropozckasi cpegar. OHa AeHCTByeT C
2017 rona ¥ MO3BOJISIET COBMECTHO
¢ 6lo)KeTaMH pasHbIX yPOBHEH U
BRJIAZIOM sKUTeJIeH OTPEMOHTUPOBATb
ZIBOPOBYIO TEPPUTOPHIO.
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Ha mecTte yske BUaHO, 4TO npo-
CTPaHCTBO pasUTe/bHO NMpeobpasu-
Jock. PaclivpeHa npoesykas 4acTb,
ynoskeH achanbT, chopMHpOBaHbI
rellexoaHble TPOTyaphbl, yCTaHOBJe-
Hbl 6opatopbl. [IpogyMaHbl cbesapbl
[U1l poAWTENIEN C ROJSICKaMH H JIIO-
[eW, NepeABUraloLLIMXCsi Ha UHBaJIH -
HbIX Kpecnax. st aBTonobuTenen
rpeayCMOTPEHbBI AOMOJHUTEIbHbIE
MapKOBOYHbIE MECTa, KOTOPbIX paHb-
L1e 6bII0 HEAOCTAaTOYHO. Y KasKaA0ro
rnoAgbesaa yCTaHaBIMBaIOT CKaMbH U
ypHbI. UX TiaTensHO UKRCHPYIOT,
YTOOBI HUKTO He nepeHéc B Apyroe
MecTo. B ueHTpe aBopa Takske
OyayT opraHU3oBaHbl MecTa AJis
OTAbIXa — B3aMeH IeMOHTHPOBaHHbIX
CTapbIX CkaMer. A BOT MTPOBOM
rOpO/IOK 34€Chb MOJKET MOSIBUTbCS
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TOJIBRO MpH PHHAHCOBOM Y4YaCTHH
cob6CTBEHHHROB. TaRryl WUHHLHA-
THBY MOKHO BbIHECTH Ha oblliee
cobpaHHe 1 paBHOMEPHO pasae/vTb
CyMMy Ha Bcex kutejeit. Mx 3aech
MHOTO, TaK YTO B3HOC CT@HET BI1OJ/IHE
MOCHJIbHBIM, @ y pebsiTHH OyaeT cBoé
060pyAOBaHHOE UTPOBOE MECTO Ha
BUAY Y poaUTENIEeH.

Emé oavH nMyHKT nocelieHust
KOMHCCHM - wkroya N214. Tyt
TOJIHBIM XOZIOM TaKKe UAYT peob-
pasoBaHHus. HoBleCcTBO BCTpeuaeT
MOCETHTENIEN Y)Ke Ha BXoae, Tae
obopyaoBaHa cHMCTeMa KOHTPOJIs
Y yripasiieHHs1 goctynom. [pole
rOBOPSIT — YCTAHOBJIEH 3/IEKTPOHHbIM
TYPHHRET, 6i1arogapsi KOTOpOMyY
BO3MOKEH YUET BCEX MPUXOASLLMX B

yupeskaenre. C HayanoM yuebHoro
roaa Kaskabli y4EHHK U COTPYAHMUK
TMOJIyYMT CrielMaNbHy0 MarHUTHYIO
RapToYRy s poxoza. Bece gaHHbIe
OyayT GHKCHPOBATHCS U XPaHUTBCS
- KTO B KaKO€ BpeMsl MpHULLES, Koraa
BBILLEJ M3 MOMELLEeHHs. DTO mnpe-
[OTBPaTHT MPOXOA NMOCTOPOHHMX
moaen. B cayyae upesBbluaiHoOM
CHUTyaLMH, MPH 3BaryaLlWH TYpPHH-
KeT M 3arpakaeHusi orepaTHBHO
TpaHCOPMHUPYIOTCS M MO3BOJISIOT
MPOIMyCTUTb OAHOBPEMEHHO 60/1b-
LLIO€ KOJIMYECTBO YEJIOBEK.

[lpofias uepes TypHHKET, KOMUC-
CHsl HarpaBWlaCcb OCMOTpPETh ABa
KRabvHeTa A/15 AeSTeNbHOCTH LIeHTpa
o6pa3oBaHHs LIMGPPOBOTo M I'yMaHH-
TapHoro npoduiei «Toura pocTar,

ROTOpble€ OTKPBLIBAIOTCSI MO BCEMY
Kysb6accy B paMkax ¢eaepanbHOro
npoekta «CoBpeMeHHas LIKoJa»
HaumnpoekTa «O6pasoBaHHe».

OGHOB/IEHHbBIE MOMELLEHHS M0C-
BEKEJIM — UX ORpaCHJIM B COOTBETC-
TBHH C LBETaMH MpOrpamMmbl. PEMOHT
MpOBEJIH 3a CYET CPeACTB MyHHLIH-
najbHoro 6roa)keTa, ropoa Bblae-
JIUJ CpeACTBa M Ha MpUobpeTeHHe
Me6esn. A BOT Bc€ obopyaoBaHHe,
HarpaBJieHHOE Ha TMpaKkTHYeCKOe
OCBO€HHe MpeAMETOB, MOCTYMHIIO
o JIMHUK MUHHCTepcTBa obpaso-
BaHHMs Hayk1 KeMepoBckoi obnactr
- Kysbacca.

[Tora BC& 3TO HaxoaUTCS B KO-
pobrax. 34ech HOYTOYKH, LIEM
BHPTYaJlbHOM peaslbHOCTH, ApesH,
KJI€EeBbl€ MHCTOJIETHI, TOO3URH,
Apyroe TexHuyeckoe obopyaoBa-
Hue. JKayT cBoero yaca OCHOBaHHsI
A5l BEpCTaKOB, rae pebsta OyayT
OTTa4yuBaTb HOBbIE YMEHHSI.

O60pyaoBaHKEe MOKHO UCTOJIb-
30BaTh M B YPOUHOH AeATENbHOCTH
MpH U3YyYEHHUH OTAEJbHbIX TEM, H
Ha [OTOJIHUTE/IbHBIX 3aHSATHUSIX.
CoBpeMeHHbIe cpeacTBa obyue-
HUsl, 6e3yC/IOBHO, 3aMHTEPECYIOT
LUKOJIbHUKOB M MOMOTYT CAesaTb
obpasoBaTtebHbIH npoLecc 6osee
yBJIEKaTe/bHbIM, MHTEPECHbIM, a
3HAUMT - RaYeCTBeHHbIM. K Hauany
y4yebHoro roga kabviHeTbl O6yayT
MOJIHOCTBIO TOTOBbI (PYHRLHMOHH-
poBaTtb. KomriekT o6opyaoBaHHs
Aanst «TOYRU pocTa» MOCTYIHI U B
wkony N°44.

Cgetsiana CTOJIAPOBA.
Poro aBTOpAa.

B Ipopunakmuka

3aperucTtprvpoBaH pocCcT 3abosieBaHUSA

Teryluas Heaenst MpUHEC/a HeyTeIUMTe IbHbIE HTOTM — YMCJIO esKe-
AHEBHO BbISIB/ISIEMbIX C/lyYaeB 3apaskeHHsI KOPOHaBUPYCOM HEYRJIOHHO
pacTér. Bbu1 MOOUT M NeyabHbIN «peROpA» - CBOARM 3a Cpeay COOOLLMIU
0 97 BbISIBJIEHHBIX CJIy4asiX 3a CYyTRU.

DTO CTao MPUYUHOM SKCTPEH-
HOTO COBeLl[aHH s, CO3BaHHOTO Ty -
O6epHaTopoM Kysbacca Cepreem
LluBuneBbiM. BpemeHHbIe orpa-
HHUYHTEJIbHble Mepbl BBOASITCS B
nsATH ropogax Ha tore Kysbacca,
rZe pacTeT YUCJIO 3a60JIEBLLMX HO-
BOW KOPOHABHUPYCHOM MHbERLIMEH
COVID-19. CooTtBeTcTBylIOLLEE
pellieHHe MPHHST perMoHabHbIN
ornepaTHBHbIF WTAb MO MpPOTH-
BOZIENCTBHIO pacnpOCTPaHEHHIO
3aboneBaHumsl.

Hanbonee 3HaurTeNbHbIE OrpaHH-
YeHHsi BBOAATCS B I.MeRaypeyeHck,
cTaBLUeM oyaroM 6osne3Hu. MosKHO
CKasaTb, YTO TaM MPOU3OLLIESN «OT-
RaT» R TeM MepaM, KOTopble GblH
npuHaTHl B Ky36acce B nepByto
HeJeJIo orpaHHUYeHUH (B KOHLIE
MapTa - HavaJe arpessi). Tam 6y-
AyT paboTaTb TOJbKO MarasHHbI,

TOPIYIOLLME MPOAYKTaMH, TOBapaMH1
rnepBoil Heo6XOANMOCTH, arTekH,
6aHKH U casnoHbl cBsi3u. CaloHbI
RpacoTbl BHOBb 3aKpbIThl, a kage
paboTaloT TOJbKO Ha BBIHOC U Ha
JleTHUX BepaHaax. OrpaHuyeHus
BBOASATCS Tarkke B HoBORy3Helke,
Meickax, OcuHHrKax v Kanrane. Bo
BCEX MSATH ropoAax He MPHHHUMaOT
MOCeTUTENEN CMIOPTUBHbBIE OOBEKTEI,
KPYKKH W CEKLIUH.

[TpononskaeT aericTBOBaTH pe-
SKRVIM TOBBILLIEHHOW TOTOBHOCTH.
JKutensim Heo6xoaumMo coboaaTb
MacCOYHbIV PEsKUM B MecCTax C 60J1b-
LLIMM CKOTJIEHUEM JIIOAEH — B TOPro-
BbIX LIEHTpax, MarasuMHax, arTekax,
obuecTBeHHOM TpaHcrnopTe. Kak
pa3 ITHOpPUPOBaHHE STHX MPaBHJI U
CTAHOBUTCS IPUYHHON MacCOBOTIO
3apaskeHusi 6OIbLIOrO KOJNYECTBA
JRUTEeJNIeN Ha tore obnactu. Kpome

{ = -} POCNOTPEBHAZ30P

SALLUTU cess

NPABWJIA IPOGUNAKTUKM
HOBOI KOPOHABUPYCHOW UHDEKLLUK

3 AKPBIBAMTE POT M HOC NMPU YUXAHUM W KALLAE
A HTUCENTUKAMM W MbIZIOM C BOJL0W OEPABATBLIBAWTE PYKU U TOBEPXHOCTH
| “.', EKH, POT ¥ HOC 3AKPLIBAHTE MEAMLIMHCKOH MACKOH

/W3BErAiiTE JIOAHBIX MECT U KOHTAKTOB C 0JIbHbIMU NI AbMU

COVID-19

£ | H0N1bKO BPAY MOXXET IOCTABHTb AVATHO3 — BbI3OBUTE BPAYA, EC/IV 3ABOJIENN

/dcnons3yite WHAMBUAYANBHBIE CPEACTBA IMMHON TUTVEHBI

TOro, MHOTHe Ky36acCOoBLibl aKTUBHO
MyTELIECTBYIOT MO0 CTpaHe, Takke
He cobJoaast 3eMeHTapHbIX Mep
6e30macHOCTH.

[ns ROHTpOJIS 3a cObMOAEHHEM
MaCOYHOTrO pesKUMa B OpraH13aLu-
SIX TOPrOBJIM M YCJIYT MPOBOAATCS
pedabl. [peacTtaBuTeny otaena
MOTPeBHTENBCKOTO PbIHKa M MOULIMH
roceLaoT Toproeble LieHTpbl. OHK
MPOBEPSIIOT HAJIMYUE CPEACTB MHAM-
BH/ya/IbHOH 3aLLMTbl y COTPY/HHKOB,
[AOCTYIMHOCTb aHTHOaKTepHUabHbIX
sRUAROCTEH A1 0OpaboTRU pyR
rnorymnatenen. Tar:ke B Xoae periaa
BbISICHSIIOT, KaK MpoAaBLibl AeHC-
TBYIOT B CJly4ae, eCJId MOCETHUTE b
npuLIén 6e3 3alMTHOM Macku. Bee
OTBEeYaloT, YTO MpesJjararoT eMy
n1bo nprobpecTtH, 1MbO B3SATh
fecryiaTHyIO — OHH HaXxoaAsTCsl Ha
Bxodax. COTpyaHHKaM Bcex TOp-
rOBbIX MMPEANPUSATUI HAallOMUHAIOT,
YTO OHM BrpaBe He ob6C/yKUBaTh
JIIoZAEeH, ROTopble NpUXoasT 6e3 Ma-
coK. Bosiee Toro, 3a HecobmoaeHHE
MaCOYHOIo pesKUMa MarasuH Wiv
oTAes MOKeT ObITh owTpadoBaH
Ha CEPbE3HYIO CYyMMY.

Bo BpeMmsi peiiga B TOproBbIx
ueHTpax «Komnasxk» v «LlaxTép»
HapyLLeHH He 6b1s10 BbisiBNeHO. Bee
TMOKYTaTe/M TakKe HMEIOT MackH,
HO He BCe X HaJleBaloT, a, 3aBUAEB
MPOBEPRY, CMELLHO AoCTatoT. Kasb,
YTO AeNatoT 3TO JIMLUb AJiS TOrO,
yTOObI M36€KaTh HaKa3aH!s, a He
ansi 6esonacHoCTU cebsi M ORpYKa-
tolunx. EcTb oTaenbl, rae npoaasLibl
He sRAYT PeHaOB — 34eCb COTPYAHHKH
cobntoartoT BCe npaBuia v TpedytoT
3TOrO OT OCTaJIbHbIX.

He ob6olunock, KoHe4YHO, ¥ 6e3
CTMOPLIMKOB, HAYUTABLUUXCS B MH-
TepHeTe «aMBaHHbIX» OpUCTOB. OHU
LIYMHO BO3MYILLAIOTCS, BCAYECKH
TMbITAIOTCS I0Ka3aTh CBOIO MPaBoTY .

Y10 3K, XOUeTCs NnoskenaTh, YTOObI
HH OHH, HHU MX POACTBEHHHKH He
[O3Ha/IM Ha cebe, YTO 3HAYMT 3a-
6011eTb KOPOHABHPYCOM B TSIsKENOM
dopme. B 3ToM cnyyae y ntoaen
Cpasy MeHsIeTCsl MHEHHE O CpeACTBaX
3aLLUMTHI. ..

Mesay TeM, ro cBoaraM Ha 6
aBrycra, B [losibicaeBe MoJyioKH-
TeJIbHO AMarHOCTHPOBaH eLLE OAWH
cnydar 3aboneBanusi Covid-19.
HToro 17 uyenoBek, 4yacTb U3 HUX
yJKe BbIMMCaHa.

Mo aanHbIM LleHTpa cutyaum-
OHHOI0 MOHMTOPHHI a [0 Pa3BUTHIO
3MMAEMHOJIOTMYECKOV CUTYallMM Ha
6 aBrycra 3a npolueaiire CyTRA B
Kysb6acce:

- BrisiBneHo 96 ciyyaeB 3apa-
sREHHUs1 KOPOHaBUPYCHOM MHMEK-
LIMEM.

- ﬂBe NMalMEHTRH CROHYaAJ/IMChb.
Y seHuymHbl 1971 roga poskaeHust

Ha poHe ROpOHaBHpYCa pa3BuIach
Tsiskénast dopMa nHeBMOHWH. OHa
rnposkuBasa B HoBorysHeLke. Y
skeHKHbI 1941 roga 60/1e3Hb npo-
Tekasia Ha (pOoHe COMyTCTBYIOLLEH
MaToJIOTMH CePAEYHO-COCYAUCTOM
cuctembl. OHa rposkrBasa B Jle-
HUHCK-Ky3HeLIKOM MyHHLIMMaAbHOM
ORpyTe.

- 71 nauueHT BbI3zopoBeJ. TaknM
obpasoM, B Kysbacce 2795 yenosek
BBIIEYHUJINCh OT KOPOHaBHpYyCa.

- Bcero B pervoHe mMeavLvH-
CRyIO MoMmollp rnonay4daoT 1335
nauueHToB ¢ adarHozoM COVID-
19. B MeaHUMHCRUX CTaLMOHapax,
B obcepBaTopax W Ha AoMallHer
14-aHeBHOM U30/SILMH HAaXOAATCS
8017 yenosek.

PesK1M MOBBbILLIEHHOM TOTOBHOCTH
npoanéH ao 31 asrycra.

Cgeetniana CTOJIAPOBA.
Poto AnercaHapa
KYPLIHHA.



[/
I ‘ [/

7 aBrycra 2020 roga 3

B K Axo cmpoumens

Ysasicaemble pabomHuku
u semepaHbl CMpoumenbHoll
ompacnau!

HckrpeHHe nosapassito Bac ¢ npodeccHo-
HaJIbHbIM Mpa3aHHUROM!

Bawu tpya co3naet cTpaternyeckye o6 beKThbI
MPOMBILLJIEHHOCTH, HOBbIE LLIKOJbI U AETCRUE
caapbl, 60JIbHHLbI, CTAAUOHDI, KUJIble A0Ma. Pe-
3yJIbTaThl Baller paboTbl — 3TO LieJible ropoda C
LUMPOKKUMH MPOCIERTaMH, 3eJIeHbIMH MapKaMH,
KpacCHBbIMH HabepesRHbIMH.

CeroaHsi no o6beMaM U TeMIaM CTPOU-
TenbcTBa Kysbacc 3aHWMaeT rnepBoe MecTo B
Cubupn. Menblie roga ocraetcs a0 300-7e-
THs Hallero pervoHa. K robuneto B Kysbacce
ZIOJI3KHbI MPOU30WTH OLLYTHMblE MO3UTHUBHbIE
W3MEeHEeHHs1 — /151 3TOro o Bcer obnactu
nayT 6onee 300 kpymnHbIX cTpoek. B ropoagax
M MoceJIkax BO3BOAST CMIOPTHBHblE OOBEKTHI,
PEMOHTHPYIOT YUYpPeRAEHHS 3ipaBOOXpaHEHHsT
1 o6pa3oBaHHsl, TTPORIAABIBAIOT M PEROHC-
TpyupytoT gopory. Brarogaps Bawiemy tpyay
B HaCeJIeHHbIX MyHKTax MOSIBJSIOTCS HOBbIE
NJIoLIaar U CKBepbl, 61aroyCTpoeHHble ABOPHI,
[IETCKHUE U CrOPTHUBHbIE riolaaku. C RaRabM
rofoM pacTeT 06beM KHIMLLHOTO CTPOUTEIbCTBA.
Bce a1H npeobpaszoBaHusi MprUbIHKaOT HaC K
IJIaBHOM LieJIM — cAenaThb Tak, YTOObI Raskabli
skutesb Kysbacca rnouyBcTBOBa/l M3MEHEHMs!
R JIy4LieMy.

Y Bac Heslerkasi paboTa: 4yacTo NPUXOAUTCS
TpyauTbCs CBepX rpadrka, MOCMEHHO, B sKapy U
xoJioa. Ha Bac nekut 6osbluast OTBETCTBEHHOCTb
3a cobJIroAeHHe CPOKOB CTPOUTE/IbCTBA U Kavec-
TBO 34a@HUWH. B pe3yibTare Ballnx yCHINUA Mtoau
CMpaBJsiioT HOBOCEbSl B YIOTHBIX KBapTHpaXx,
rnojyyaroT paboTy Ha HOBbIX MPeANpHSATHSIX,
[leTH MPUXOASAT B HOBblE, KOM(MOPTHbIE AeTCaabl
Y LUKOJIBI.

[Tpodeccus ctpoutenss — oaHa U3 caMblx
co3ugaresbHbiX. [lycTb OHa MPUHOCHUT BaM
pasfoCTb, BalliM MJlaHbl BOTJIOLLAIOTCS B }KU3HD,
a BCeM BallKMM HauyMHaHUsM COMyTCTBYET yaa-
ya. CyacTbsl, 340pPOBbs ¥ G1arornoyyHs BaM U
BaLLUMM OJIM3KRUM.

Cniacu6o BaM 3a Tpya!

C npazaHukom!

C yBaskeHHeM,
rybepHartop Kysbacca C.E. HUBHJIEB.

Yeaosicaemule pykosodumenu,
pabomHuku yupescoeHull
u npednpusmulti cmpoumenbHoul
cgepbl, BemepaHbl ompacau!

HckpeHHe nosapasinsieM Bac ¢ npodeccHo-
HaJIbHbIM Mpa3AHUKOM - [IHéM cTpouTesi!

CTpoutesnu - Ntoau caMOM MUPHOM M CO3H-
AaTenbHOM MpogeCcCHM, OAHOM M3 CaMbIX HY K-
HbIX Ha 3eMJie, Be[b BC&, UTO CO3/IaHO pyKaMHU
CTpOHWTENIEN, CNYIKHUT HE OJHOMY MOKOJIEHHIO
HaLLKX rOpOsKaH.

YMeHHe cTpouTb BO BCe BpeMeHa Oblio B
nouéte, a JIOAU, Blaaelole STUM HEMPOCTbIM
MacTepCTBOM, BCEra MoJib30BajMCh yBayKEHUEM,
MOTOMY YTO CTPOMTb - 3HAUYUT MEHSATb KU3Hb K
JlyqlIeMy U AyMaTb O OyayLieM.

OTOT npa3aHUK OTMEeYaloT BCe: OoT paboyero
0 AUpPEKTOpa KPYIHOM CTPOUTE/IbHOM KOMIa-
HUM. Brarogapsi BallMM yCHIMSIM XOPOLLEIOT
YJIULIBI, PORJIAABbIBAIOTCS AOPOTH M MELIEX0AHbIE
[OPOXKKH, CTPOSTCS COLMaibHble OOBEKTBI U
JRUJIbE, 06y CTparBaloTCsi CMTOPTHBHO-HUIPOBbIE
30HbI. Bl genaete Haw poaHoi ropoga [osbl-
caeBO KOMMOPTHBIM M YIOTHBIM Jis KakA0ro
SRUTEIS.

Ocobyto 6narogapHocTh B [leHb CTpoUTens
3aC/1yKMBAOT BeTepaHbl oTpaciy. UMeHHO BarmM
CaMOOTBEepsKEHHbIM TPYAOM CO3/aHa 3HaYHTe lb-
Hasi 4aCTb KHJIBIX JOMOB B rOpO/e, COLMalbHO-
RYJIbTYPHbIX 0ObeKTOB. Bbl 3aciyskunum noyér
v yBaykeHHe. Crnacu60o BaM 3a BCé!

HcrpeHHe GnarogapuM Bac, CTPOUTENH, 3a
rnpodeccroHann3M, OTBETCTBEHHOCTD, 3@ CO-
3vzaaTebHyl0 paboTy, B KOTOPOH eCTb YacTHLa
Balllei AyLlIM Y Ballero TajaHTta. Kpenkoro Bam
300pOBbS, yAaur, ONTUMH3MA, JOCTHREHHS HO-
BbIX MpodeCCUOHabHbBIX BBICOT, G1aronoiyyust
Y cTabuibHOCTH!

["naBa [NonbicaeBckoro
rOpOACKOro OKpyra B.I1. 3bIKOB.
[lpeacenatens [lonbicaeBcKoro
COBeTa HapO/AHbIX AeMNyTaToB

A.A. CKOIMHHLEB.

B 3T0 BOCKpeceHbe CTpOUTE/IM OTMEYaloT CBOW NpodeCCUOHaIbHbINA MPa3aHUR.
B HalueM ropoae nposkvMBaeT MHOr o npeacTaBUTeen
9TOM G1aropoAHOM M co3raaroLlei npodeccuu —
Kak [efCTBYIOLLIMX pabOTHUROB, Tak U BETEPaHOB.

B urcne nepBbix AOCTOMHOE MECTO 3aHsi/Ia onepaTop 6€TOHHO-paCTBOPHOIO y3/1a
TaTtbsina BraayumuposHa Kenwur.
[locneaHue nATh JieT OHa paboTaeT B Liexe Mo BbIlyCKY TOBapHOro 6eToHa

U 3ReJ1Ie300e TOHHBIX U3ae/ Ui

OOO «IlonbicaeBCROE CTPOUTEJIBHOE yNpaBJEHUE»
Y CYMTAETCsl OAHMUM M3 JIyYLIUX paOOTHUROB MpPEeANPUATHS.

XO03dMK

OEeTOHHOI'O

:
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B camoM ueHTpe 6eTOHHO-pacTBOp-
HOTO y3/1a HaXOAUTCs «RabUHET», U3 KO-
Toporo TarbsiHa BnagumrposHa Kenur
OCYLLUECTBJISIET PyKOBOACTBO MPOLIECCOM
U3rortossieHHs: 6eToHa. Ha caMoM aene, 3To
MaJleHbKOe MOMeLLEeHHe, KOTOpOe Haxo-
[WUTCSl Ha BbICOTE HECKOJIbKMX METPOB OT
3€MJIM, U B HETO MOYKHO MOMNacTb, TOJBKO
MOAHSIBIIMCH MO MOYTH BEPTHRAJIbHOM
nectHule. Ho TaTtbsiHa yske NpuBbIKIa, Aa
R TOMY JK€ 3TO XOpollasi TPEHUPOBKa AJ1s1
Hor. «KabrHeT» OCHalLéH KOMMbIOTEPOM M
pasHbIMH AaT4HMKaMH, KOHTPOJIMPYIOLIU-
MM Mogavy Bo3ayxa, paboty OyHRepoB,
MeLlasKH. ..

Onepartop BPY saBasieTcs rnaBHbIM
3BEHOM B LIEMOYKE U3rOTOBJIEHUs1 6eTOHa.
[poLiecc HauMHaeTCs C TOro, YTo MaLUHMHHCT
y3J/la C MOMOLLBIO CreLHalbHOro KoBLIa
3arioiHsieT 6yHKepbl TAKUMH ChITTyYHMH
ROMITOHEHTaMH, Kak 1e6eHb, MECOK U Xpa-
HswmMcst B 30-TOHHOM OOUYRe LIEMEHTOM.
[Tocne Toro, kak 6yHKepbl Oyay T 3aro/HEHBI,
HacTyrnaet yepés TaTbsiHbl.

- B RoMMbtOTED 51 BBOXKY HAMMEHOBaHHE
MapkH 6eTOHa, ROTopasi MHE Hy KHa AJisi
3arpyskd MHRcepa. MapRry ornpegensiet
3akasyuK. BoT, HanpuMep, HaM cervac
Haao 3arpys3uTb Mapkry 6eToHa «200»,
- obbsicHsieT TaTbsiHa BraauMrpoBHa Tex-
HOJIOTHIO U3rOTOBJIEHHS. - KoMmbloTepHasi
rporpamMMa aBTOMaTHYEeCKH orpeaessieT
Z103UPOBRY ROMIMOHEHTOB. OTKpbIBalo BCE
©yHRepbI, NocTeneHHo Habupato ebeHb,
Mecok, LeMeHT U Boay. C ROHBelepa 3Ta
CMecb MOCTYMaeT B CKHI, 3aTEM B MeLUaJIRY,
13 Heé ysKe rOTOBbIM 6ETOH 3arpyskaeTcs B
MHKCep MO0 MAET HaMpsIMYIO B LIEX, KOTAa
Waét 3aarBRa. OT MeHsl 3aBUCUT, YTOObI
6eTOH MONYy4YHIICS HYRHOH KOHCHCTEH-
LIMH, YTOOBI 51 HUYEro He rnepechbinaia v
He gochlnana.

B MoMeHT Haluero obLieHHs oriepatopy
BPY HyskHO ObliO 3arpysitb B MHURCEP
nsATb Ry6oB 6eToHa. /151 3TOro oHa cae-
Jlana AgecsTb 3aMecoB. Ho 6b11v BpeMeHa,
ROrZa B HallleM ropoze MoJIHbIM XOA0M LLJIO
CTPOMTEJIbCTBO, M MOTPeOHOCTh B 6eTOHe

y3Jia

Oblna BeicOKast, TaTbsiHa BnaauMuposHa
MaKCHMaJIbHO 3arpyskaja 3a CMeHy Mo
70 ry60B. [[OBOpHT, UTO C rogaMu, Koraa
ysKe npHLIén ornpeaenéHHbIN OMbIT, OHA
MOJKET Ha IJla3 OMnpeaeuTb RayeCcTBO
6eToHa.

- TatbsiHa — Mosoaen! OHa HUROT1a He
OTKa3bIBaeTCsl HU OT KarO¥ paboThl, - XBa-
JIUT CBOEro pabOTHHUKa I/1aBHbIH TEXHOJIOT
npeanpustyus EneHa AnercaHapoBHa
YepHoBa. - Eciv ecTb Heo6Xx0aMMOCTD,
TO BCeTAa 3aMEHHT APYroro COTpyAHHKa,
HarnpyMep, BeCOBIUHKaA. Ecin HyRHO,
TO Ha4yHET paboTy C ceMM yTpa, a eciu
Heo6X0AWMO CPOYHO 3aJMBaTb MOHO-
JIMTHYIO TJIMTY, TO MOSKET 3a4epsRaTbCsl
U g0 rnosaHeu Houu. Beton TaTtbsiHa ae-
JlaeT Ra4YECTBEHHbIN, COXpaHSIET BCE €ro
MapriA. OHa 106pOCOBECTHO OTHOCHTCS
R BBIMOJIHEHHUIO CBOUX AOISKHOCTHBIX 0051~
3aHHOCTEMN, MPOHU3BOACTBEHHbIE 3a4aHHs
BbITMOJIHsIET BCerda 6e3 3aMeyaHHii v B CPOK.
B o61ueHmu ¢ ToBapHLLamu no pabote 106-
poskenaresbHa, Mosb3yeTcs 3ac/Ty ReHHbIM
yBasKeHHEM 1 aBTOPHUTETOM.

HMes Bbicllee 3ROHOMHUYECKOE 00-
pa3oBaHHe TaTbsiHE Tak U He MPHLLIOCH
rnopaboTaTb MO CBOEH CreLyasbHOCTH
- BpeMeHa Obliv Takve. B 1999 roay
cTana paboTraTb WITYyRAaTypOM B OAHOH
M3 CTPOMUTEJIbHBIX OpraHn3aumi JIeHWH-
cka-Kys3Heukoro. [1oToM BbllLIa 3aMy K.
Kcrath, ¢ 6yayumm cynpyrom Cepreem
MO3HaKOMHJIaCb Ha CTPOMKE, OH TaM pa-
6oran kameHLMKOM. OHM BMecTe yike 17
JIET, BOCTIUTBIBAIOT ABOMX AeTel. [locne
AerpeTtHoro otnycka B 2015 roay Tatb-
sitHa BnagumuposHa yctpounach B [ICY
BECOBLUMKOM. Yepes HekoTOpoOe BpeMsi
el NpeAJIosKUIIM 0OyUHTbCSs Ha orlepaTopa
BPY. Tak oHa ocBowsia HOBYIO A ceOsi
rnpodeccHuio.

KoHeuHo, KaR ¥ B l060¥ CTpOUTENBHOM
rnpodeccuu eCTb CBOM CJIOKHOCTU. Ha-
MpUMED, MPHUXOANUTCS TPYAUTBCS U B IMbLIH,
Y B lUyMe, HO TaTbsiHa yyKe MpUBbIkIa. A
elé npodeccHio orneparopa 6eTOHHO-pac-
TBOPHOTO y3J1a MOKHO CPaBHHTb C paboToM
JREHLLMHbI JOMa Ha RyxHe. Hanpumep,
YTOObI MCMeYb BKYCHbBIM MUPOT XO3siHKe
HY’KHO cCJieaoBaThb pelenTy, cobroaast
HY’KHbl€ MPOINOPLIMK KOMIIOHEHTOB. TO
JKe caMoe 1 B U3rOTOBJIEHHH GeToHa.

[Tpo cBonx romner TatbsHa Brnaau-
MHpPOBHa TOBOPHT, YTO BCE APY¥KHbIE U
CTMJIOYEHHBIE.

- MBI cTapaeMcs COXpaHWUTb Hall
ROJIJIEKTHB, 4TOObI B [losibicaeBe Gblia
CBOSI CTpOMWTE/IbHAst OpraHu3aLusi, - Ao-
6asnsiet Enena AnekcanaposHa YepHosa.
- Celyac CTpOHTENBCTBO JRHJIBIX AOMOB
B ropo/ie Mbl MPaKTHYECKH He BeaéM,
HO BBbIMIDbIBAeM TE€HAEPbI MO jKele30-
6eToHHbIM U3aenvsaM. CoTpyaHHYaeM C
YTOJIbHBIMH MIPEATNPHSATHSIMU U C HEROTO-
PBIMH YaCTHBIMH OpraH13aumrsamMu. O4ueHb
HaZeeMcs1, YTO HaCTYTIST Apyrve BpeMeHa
M Mbl CHOBa OyaeM paboTaTb B MOJHYIO
cuny. 210 [1CY He pas yske A0oRa3biBaslo,
HarnpvMep, Korgaa BO3BOAW/INCH AOMa B
13 kBapTane, Ha ynvuax KocMoHaBTOB U
KoHcTtuTyumu. CTpouTb Mbl MOSKEM, Y HAC
3TO noJsyyaeTtcsi!

Hatansss UBAHHHUKOBA.
Poto aBTOpAa.
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B K 300-nemuto Kyzbacca

CoxpaHuM aepeBbs BMECTE

B HacTosillee BpeMsl MAET OArOTOBRA
R Mpa3AHOBaHMIO OAHOI0 U3 MaclITaGHbIX
cobbITHii Hauwero pervoHa — 300-yeTuio
Kys6acca. [lpoxoasT pazHbie MEpONpUATHS
Y aKRUMH B YeCTb 3TOH 3HaMeHaTeJIbHO!
Aatbl. OaHa u3 HuX «CaaauM Marynarypy!
CnaceM aepeBbsi Kys6accan.

B nanbHeM yrosike HallIMX JOMOB M KBApTHP
HaBepHsIKa 3aBaJisi/lach [apa-TPOKKa CTOMOK
pasnryHbIX 6yMar — UcrnrcaHHble GJIOKHOTHI
Y TeTpaaH, JaBHO NMPOYUTaHHbIE }KYypPHasbl,
raseTbl C OOBbSBIEHUSIMH U MHOTO€-MHOroe
apyroe. Bce 3T0 — He mpocTo oTX0a4bl, a
LIEHHbIM M BaskKHbIX pecypc 1o HasBaHHeM
«Marysatypar. MIMEHHO ManeHbRHI KIOYOK
OyMarv CTaHOBHTCSI BO3MOKHOCTBIO COXpaHe-
HUs1 3esieHoro 6oratcTBa Haluel PoauHbl.

C6opoM MaryaTypbl MOKET 3aHUMaTbCS
RasRabIF U3 HAC — yMaKoBaTb BCE JIMCTOURH
TeTpadew, cTapble GUIETbl, KAPTOHHbIE
KOPOOKH 1 OTHECTH BCE 3TO B HY KHbIE Opra-
HU3aLIMH HE TaK YK U CJIOsKHO. [pocTo cTout
MOHSATb, YTO OJylaroaapsi STOMy MOJE3HOMY
Aeny Mbl 6epeskeM OKpYJRaroLlyo cpeay,
Belb CTO RWJIOTPaMMOB MaRyJlaTypbl — 3TO
OZHO CriaceHHOoe OT BbIPYOKH AepeBO.

[aBariTe BCTOMHHMM COBETCKHX YMEbIX,
JIOBRHX M CMEJIbIX TMOHEPOB, KOTOPbIE BbIHO-
CHJIH BCIO GyMaykHYIO MPOAYKLMIO HE TOJIbKO

M3 COOCTBEHHBIX, HO U COCEACKUX KBapTHD,
npeskae A0roBopHBLUMChE 06 3ToM. KOHbIe
JIEHWHLIbI CMeTau BCe GyMaskHble U3AeHs, B
X0/ LLUTK KAPTOHHbIE KOPOOKH, CTapble TeT-
paau, Nopow Aaxke AoMaluHsis GUbIroTeKa.
Pe6sita npocTo cTpemMrias 6eskany nocie
YPOKOB, YTOObI CAaTh Kak MOKHO OoJblie
MakryJiaTypbl. Beab 3a 310 nonaranvce pas-
JIMYHBIE MOOLLPEHHS: TPaMOThl, MyTEBKa B
Jlarepb, AeHe)KHOe BO3HarpakaeHue Wiv
npu3. Kaskabli LIKOJIbHKK MOHKUMaJ, Kakoe
BaskHOE U [10JIe3HOE AeJI0 AJIsl CTpaHbl OH
coBeplIaeT 6arogapsi CBOeMy Tpyay .

Cpean obpa3oBaTesibHbIX yupesRaeHH
KemepoBcroi obiacTH, MpHUHSBLLKX y4yac-
tve B akunu «Caaaum marynatypy! Cnacem
AepeBbsi Ky3baccar, eCTb M yYaCTHHKH U3
Hautero ropoga. CoBceM MasleHbKUe MO-
JIbICaeBLIbI - BOCMIMTAHHHKK AETCKOro caja
N247 v ux poauteny BHEC/H CBOIO JIEMTY
B COXpaHeHHe 3KOJIOTHH W MpOoLBeTaHUe
Halllero peroHa.

«Tpagrumn cbopa Marynatypbl yxe He
OZVH rog, OKOJIO TPeX JIeT Mbl y4yacTByeM B
noAo6HbIX aruMsix. B nepBsbii roaMbl cobpanu
600 runorpaMMoB, B ripoLuioM roay — 800,
- OTMETHJIa CTapLUMK BOCMHUTATE b AETCKOro
caga N247 Onbra fOpbeBHa KopHesa. - Ot-
BETCTBEHHbIH 3a MpoOBeAeHHe STON arkLUWH

3uHanga BanepbeBHa AaMOBHY €KErOAHO
MOABOAMUT HUTOTH MO COOpY MaRryJjaTyphbl,
Mbl BbIOMpaeM Jydllyto rpyrnmny, a MHoraa
nobeaxTeNIeM CTaHOBHUTCS M CeMbsi, PHUHeC-
1asi Hanbosibllee KOJMYECTBO KHJIOTpaMM
MakryJiaTypbl. Poaurenn oaHoro us Halmx
BOCIMHTaHHHKOB B [MPOLLJIOM oy NMPHUHECH
oroJio 200 kuorpaMMoB!y.

ARTHBHO BRJIIOUHIMCh B aKLIMIO M HbIHYE,
cobpaB yyke HECKOJIbKO COT KUJIOrpaMMOB,
Ho cbop ellé Npoao/KaeTCs, U B I€TCKOM
cazly HaJieroTCsl, YTO BECOBOH peropz Npo-
LIbIX JieT 6yaeT nobut! Beap K 6osbLIoMy
CYaCTbIO, POAUTENN BOCTTMTAHHUKOB OYEHb
MOJIORHTENIBHO OT3BIBAIOTCS HA MPOCHObI
COTPYAHHKOB Mo cbopy MaryJatypsbl. Ha
BbIpyU€HHbIE B XO/e aKLUMK CpeaCTBa NpH-
OBpeTyT caskeHLibl JeKOPaTHBHbIX KyCTap-
HHWKOB, YTOObI ABOP AETCKOTO Caza CTasl elle
3ejieHee U KpacHBee.

[aBa¥iTe ske BMECTE COXPaHSITb OKPYKalo-
LLLytO Cpe/ly Halllero perMoHa M CTpaHbl B LIEJIOM.
Beab MIMeHHO OT Hac caMyX 3aBUCHT YUCTOTa
MECT, IJe Mbl }XKUBEM W NIPOCTO HaxXoAuMcst. A
©narogapsi TakoMy HyskHOMY ey Kysbacc k
CBOEMY I00MJIEIO CTaHET ellle MpeRpacHee.

Amnxrenura MYPABJIEBA.
Porto npeaocraBeHO
AEeTCKUM cagoM N°47.

B KoHkypc

bonbluaga vaesa anst MaJieHbLROro oropoaa

S R B e ey

Cpeau 3asiBOR, ROTOpbIE MOJIbICaeBLbI
rnoAaJii Ha ropoACKOM ROHRypcC 1o 61aro-
yCTpOHCTBY «Jly4llvii AOM, ABOP, MOABE3A,
ABOPHUK,; JIy4IUH LIBETYLLMWI ABOP U yJIMLIA
YaCTHOI'O CEKTOpa», eCTh OAHA, 4OBOJIbHO
HeoOblyHasi, He COBCEM BNKChIBaOLLAsCs B
paMrY HoMuHauuWi. Ha RoHRypc 6b11 npea-
CTaBJIEH MPOEKRT THIa «OrOpPOA B OrOPOAE.
A Ha3BaHMe ero — «YMHas rpsiara».

ABTOp 3TOro MPOEKTa OKa3asICs B YUCTIe
TeX YYaCTHHMKOB KOHKRypcCa, KOTOpble He
3axO0TeNH 3asBasATb 0 cebe ny6IMyHO, a BOT
OIBITOM MOAEJHIICS C JKEJTaHUEM.

Haeto «YMHOM rpsinkn» Bsiuecnas Hu-
KOJIaeBHY BOIIOTH/I B KM3Hb Ha ycaabbe
CBOMX pOAWTEJIEH, KOTOPbIE MPOKHBAIOT B
nocénke MepeTb. Y HHUX GOJBLLOH Oropos
- €CTb MECTO U A/ ATOAHWKOB, W /U151 TPSIAOK,
Y 715 LBETOB, W A1 nacerd. Ho MecTto ans
peanu3aLry CBOeH 3a4yMKH OH BbiObpas TaM,
rae rorga-to crosiia 6aHsi. Co BpeMeHeM
OHa cTaJsa BEeTXOH, U eé ciomanu. [locre-
MeHHO K ocTaTkaM 6aHW CTalu CRIagupo-
BaTb pasHbIi Mycop. B urore nonyuyunaco
CBaJIka HEHY }KHBIX BelLe U CTPOMTENbHbBIX
OTXOAOB, KOTOpasi MOpTHJ/Ia BHELUHWHA BHA,
BCeH ycaabObl.

Bsiuecnas Huronaesuy 6611 yBepeH, eciu
OH MPOCTO yOEepET CBasky, Yepes Karoe-To
BpeMsi OHa cHoBa obpasyeTtcs. [losTomy
peLLM Ha 3TOM MeCTe co34aTb YTO-HUOY b
rosie3Hoe, KpacuBOe, HeOObIYHOE, - Ry/aa
TOYHO HHUKTO He OyaeT KhaaTb Mycop.

3agaya Obl/ia HEMpoCTasi, HO Kak TOJIbKO
3TOW BECHOM COLLIEJ CHET, BMECTE CO CBOMMH
IOHBIMU MOMOLLUHHWKaMH — Mrxawniom v Cepre-
€M My3KR4YMHa NpHHsi/cs 3a paboty. CHavana
Ha TeJIesKKe BbIBE3JIM BECb MycOp. 3aTeM Ha
pacyMLLEHHOH IJIoLadKe pa3MeTHIN KpyT
[IMaMeTpOM YeTbIpe METpa, CHSUIU CJION TPyHTa
rny6uHor 50 caHTHMMeTpoB. [lonyyeHHyO

3eMJIIO TLATEJIbHO MPOCES/IH, UCMOb3YS
[U1s1 TOTO METAJUIMHYECKYIO ceTRy. OUHCTHUB
MOYBY OT KAMHEM, CYXUX KOPHEWN U MEJIKOTO
Mycopa, €€ CHOBa 3achlNaji B KOTJIOBaH.
YrnagbiBanu rpyHT MocjoMHO, yepeays
MpOCESHHYO 3EMJIIO C MEPErHoeM.

[anee kpyr 6bl1 NoAeNEH HA HECKOJIBKO
OAMHAaKOBbIX CeKLMi. B kauecTBe aekopa-
THMBHOTO yRpauieHus Bsuecnas Huronaesny
B LIEHTpe Kpyra CJOKHJ U3 MecyYaHHKa
MOACTaBRY AJis LBETOB. 34eChb Cpa3y Ke
o6ocHOBaJICsl CUMMATUYHbIN y/1bIOYHBbIN
«OXPaHHHK» - UCKYCCTBEHHBIN &3KHK,
KOTOpPbIN O4YeHb OPraHU4HO BIMUCAJICS B
«YMHYy10 Tpsiary». B 3aBeplueHur cTpou-
Te/IbCTBA YCTAHOBHJ/IM MO OKPYKHOCTH U
B €€ LieHTpe COJIHEeYHble CBETH/IbHHKH. B
TEMHOE BpeMsl CYTOK, byiarogaps Ux pac-
CesIHHOMY HEeOObIYHOMY CBEYEHHIO, 3TO
MEeCTO CTaHOBHUTCS HEMHOIO CKa304HbIM,

/

Aaxke €3RUR KasReTCs SKUBBIM. ..

B o61uefi c/10KHOCTH Ha BCe 3TH paboThl
noTpe6oBanoch OKOJIO MecsiLia, yUHUThIBas,
YTO TPYAHJIMCh HE KasR/ablH A€Hb U BCETO MO
ABa-Tpy yaca. Koraa ke Bcé 6b110 roToBO,
RaykAYIO CERLMIO Kpyra 3acesiii pa3HbIMH
OBOLLIaMH U 3eJIEHBIO — JIYK, PEANC, OTypLIbI,
MOMHAOPbI, FTOPOX, Caart, NMeTpyLlIKa v 6a-
3WJIMK. A B LIEHTpE Ha NOACTaBKe MOCaanIn
AylvcTble 6apxaTlbl U pa3HOLBETHbIE
neTyHuH. Yepes HeRoTOpOe BpeMsi BCé
ApyskHO rouio B poct! A ellé okasasnoch,
YTO TaRy1o IrpsiaRy yA0OHO MnpomnanbiBaTh U
MOJINBaTb.

YHHURaNIBHOCTb M CaMOOBITHOCTb 3TOU
WAEH B TOM, YTO Ha HEGOJIbLLOH TEPPHUTOPHH
yAanoCh CO34aTb MUHHU-Oropoa, KOTOpPbIH
BINOJIHE MOYKET MPOKOPMMTD LIENYIO CEMbBIO. A
Be/lb B CERLIUSIX MOSKHO MOCAANTh HE TOJIBKO
OBOLLM, HO M pa3HOOOpa3HbIe LIBEThI - TOTAa
nosy4rTCst «YMHas RiyMban. [lymatro, U3uii-
He rOBOPHTb, HAaCKOJIbKO Haesi Bsuecnasa
HuronaeBrya aktyanbHa At HEOOIbLIMX
CaZoBbIX YYaCTKOB, € KaskAbIM CAaHTUMETP
3eMJIM LIEHUTCS Ha BEC 30J10Ta.

H, HaBepHOe, caMoe r1aBHOe: 3Ta A0CTa-
TOYHO Tsi3kRENast paboTa nprHeca 6osbLIoe
yZAOBOJIbCTBHE BCEM yUaCTHHRaAM MpoLiecca
— M B3pOCJIbIM, U AETSAM. A AJ1s1 MOCTEAHNUX
ellé 1 cTasa 3aMevaTe IbHbIM MPUMEPOM, Kak
co6CTBEHHBIMH PyRaMH MOYKHO CO34aTh MO-
JIe3HOE AJIs }KU3HH U KpacHBOE /151 Ay LLH.

YBaskaeMble YyATaTE M, HaBepHsIKa, Cpear
BaC eCTb Ca10BO/bl-OrOPOAHUKH, KOTOPbIE
Mo-paLrOHaNIM3aTOPCKU M ¢ daHTasHer
MCMOJIb3YIOT CBOM CaAOBble YYaCTKH WA
oropogapl. [loaenMtecb CBOMM OMBITOM Ha
CTpaHHMLax Hallew raseTb!

Hartaness UBAHHHKOBA.
Poto aBTOpA.

Oﬁnasonue
PeMOHTHada
cTpaja

MeHbllie Mecsilia OCTa/IoCh A0 Hayasla Ho-
BOro yyebHoro roga, no3TomMy crieuyasbHasi
ROMHCCHS MpOBeJia MPpUEMRY 0Opa3oBaTesibHbIX
Y AOLLROJIbHBIX y4YpeskaeHui ropoga. Bosb-
LIMHCTBO AE€TCKUX CaA0B U LIKOJI ysRe MOTyYHIN
onobpeHye crielaarcToB B 06/1aCcTH NoskapHOH
Y caHMTapHOM 6e3onacHocTU. HblHeHUM j1e-
TOM B 06pa3oBaTesIbHbIX YYpesRAEHUAX ObUTH
NpoBeAeHbl HE TOJIbRO MOKRpacka U nobesnkra
MOMeLLeHHH, HO B HEROTOPBIX - 6oJiee cepbés-
HbIF PEMOHT.

PeMoHT ko N232 npoBoAMTCs C MPOLLIO-
ro roga 3a cuét cpeacTts Waxtbl «CUGHpPCKRasiy.
B HacTosillee BpeMsi 3aMeHHIM BOAOTPOBOA,
U YCTAHOBWJIM AOTMOJIHUTE/IbHBIM MMOKapHbIH
ruapaHT. 3akaH4yhBaloTCsl paboThl MO KaHaIH-
3aLMOHHON CUCTeMe, paboure MPUCTYMHIN K
DPEMOHTY CHCTeMbl OTorieHHs. Kpome Toro,
rnpeobpaskaeTcs CrOPTHBHbIN 3aJ, paboThl B
ero Tambype yske 3aBeplueHbl. [lapannensHo ¢
3THM 3a1MBaeTcsl pyHAaMEHT Moz CTOJNOBYIO U
PEMOHTHPYIOTCSI CaHy3JIbl.

B wrone N°35 stuM ieToM 6osbLioe BHUMa-
HUE yaensieTCsl pEMOHTY CTOJIOBOM M KY XOHHOM
30Hbl. CTapble OKHa, a TakyKe ABEPH, KOTOpble
Haxo/sTCs MPH BXO/Ie B CTOJIOBYIO U B [epexos,
BeAyLUMH B Ha4aJIbHYIO LIKOJY, MEHSIIOT Ha HO-
Bble MacThKoBble. OGHOBSIT M ORHO pasaay.
Kpome Toro, nprvo6petéH BogoHarpeBartesb
06bémMomM 200 NUTPOB, 3arIt04YEHbI KOHTPAKThI
MO MOARIOYEHHIO 3IEKTPHUYECKOH CKOBOPO/bI
v HarpeBaresiei Boapbl. K Hauany yye6Horo roga
cTonosasi 6yaeT npuBeAeHa B COOTBETCTBHE C
COBpeMEeHHbIMU TpeBOBaHHSIMH.

3a cuéT cpeACTB MECTHOTO OIOAsKeTa OTpe-
MOHTHPOBAJIH KPbILLY I€PBOro KOPMyca LUKOJIbI
Ne44. Kpome Toro, CBOMMH CHIaMH YaCTHYHO
3aMeHMJIM OTOIJIEHHE B ABYX Roprycax. K nep-
BOMY CEeHTsIOpsi OsKHAaeTCsl IoCTaBKa HOBOTO
obopyaoBaHUs AJ1s1 CTONIOBOK BTOPOTO KOpIiyca.
B wikone N°14 ocHOBHOE BHUMaHHeE yaenseTcs
PEeMOHTY RabHHETOB, B KOTOPbIX MJIaHUPYETCS
OTKPbITb CreLiMaibHbli 06pa3oBaTesbHbIN LIEHTP
«Toura poctar. A B punurasne [loMa AeTCKOro TBOP-
yecTBa, HaxoAsLeMcs Ha yivle Bakosa, 6bi1a
npHBeAeHa B MOPSAOK CHCTEMa OTOIJIEHHUS.

[lo cepeanHbl CeHTSI0psi OTPEMOHTHPYIOT
KpbILLY B AeTCKOM caay N227, KocMeTHUYeCKH1i
DEMOHT B 3TOM YUpEsKAEHHH YysKe MpPOBEJH.
3aBepllieH peMOHT KPOBJIH B LLKOJIE-HHTEpHaTe
Ne23 u rynonos aetcroro caga N°1.

Tpu BepaHAabl OblIK MOCTPOEHbI 3a CYET
CpeaCTB MECTHOro GloAskeTa Ha TEPPUTOPHH
aetcroro caga N°26, kpoMe Toro 3aech 6bi yJi0-
yReH HOBbIH acdanbT. CBOMMM CHIaMH MPOBEH
PEMOHT KpbUlbLia U HapaCTHJIM HaJ HUM KpbILLy
paboTHHURM aeTcroro caza N247. Takrske 3aech
MJlaHUpyeTCsi MpoBeAeHHe paboT Mo yCTaHOBKe
HOBBIX MJIACTUKOBBIX OKOH.

Haranes UBAHHHUKOBA.
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B K JHi0 cpuskynvmypHuKka

Yeaoicaemvble kysbaccosubl!

[Nozapasnsito Bac ¢ [lHeM PHUBRYIBTYPHURA — Mpas-
[AHUKOM, KOTOPbIF 06 bearHsIET NMPodeCCHOHaNbHBIX
CMOPTCMEHOB, TPEHEPOB U CTOPOHHHKOB (PHU3HUECKOM
RYJIBTYpPbI U criopTal

Kysbacc cnaButcs 6oratbiMu CIOPTUBHBIMU Tpa-
AWLIMSIMHA Y TOPAMTCS MoGeaaMy HaluKMX OJIMMITUACKUX
YeMIHOHOB, YEMITMOHOB MHpa 1 EBporibl, pekopacMeHOB
1 yeMnroHoB Poccuu. Mx ycriexu norasbiBaloT SipRUH
MPUMEP AUCLUIUIMHBI U LieJIey CTPEMIIEHHOCTH, NPUBJIE-
KaloT B CMIOPT COTHH IOHBIX Ry30acCOBLIEB.

CriopT ynyuliaeT 340pOBbe, 3aKajsieT XapaKkTep 1
YYHT npeogosieBatb TpyaHOCTH. CeroaHsl yyke Mnoyty
MOJIOBUHA YKHUTEJeW 00JacTU perysipHO 3aHUMaeTCsl
duskybTypO#i M crioptoM. [1o aToMy norasaresnto Kysbacc
— B A€CsITKe Jy4ILMX perMoHoB cTpaHbl! Halla 3agava
— MnpHBJeYb K PHU3HMYECKOI aKTUBHOCTH He MeHee 70%
Ry36accoBLEB, CO34aTb KakAOMY AOCTOHHBIE YCIOBHS
[7151 3@HSITHI CMIOPTOM.

B pervoHe naet maciutabHasi paboTta no pasBUTHIO
CTMOPTUBHOM MHPPACTPYKTYPbl, Mbl PEMOHTHPYEM
[erCTBYOLIHE OO bEKTBI M CTPOMM HOBbIE, OTBEYaIOLLHE
caMbIM BBICOKMM MHPOBBIM cTaHAapTaM. CHCTEMHO
pasBHBaeM CIOPTHBHbIE yUpesRAEHH s, OCHAaLLaeM UX
HOBbIM 060pyAOBaHHEM, yCTaHaBIMBaeM B ropojax H
rocesikax CrOpTUBHbIE MJIOLAARA K ruiowaaru ['TO.
HaeT cTtpouTenscTBO AETCKUMX CagoB M WKoa ¢ 6ac-
CcelHaMH, PEROHCTPYRLMS LIKROJIbHBIX CMTOPTHBHbBIX
KRoMIIeRcoB. B ropoae BenoBo ckopo nosiBUTCSt HOBbIM
H3RYIBTYPHO-0310POBUTE/IbHBIN KOMITIERC «MeTasnypr»
BMecTUMOCTbIO 1100 yenoBek. OH CTaHET He TOJIBKO
caMbIM 6OJBLLIMM CMTIOPTUBHBIM COOpYkeHueM Benoga,
HO U €MHCTBEHHBbIM OT Ypana a0 [anbHero BocToka,
MOJIHOCTbBIO 060PYA0BaHHbBIM AJIs1 JIMLL C OTpaHUYEHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMH 310poBbsi. B KeMepose npogomkaercs
cTpoutenbeTBo Jlenosoro asopua «Kysbaccr Ha 6 Teicsiu
MECT, a TaKKe€ MHOTOYHRLHMOHAIbHOTO CMOPTKOMII-
nekca «Kysbacc-ApeHar, B KOTOpOM OyAyT 3aibl A/s
3aHATHHA Oonee yem 20 BHaaMu criopTa U aspoTpyba
A1 MapallOTUCTOB.

Brnarozgapsi 3TMM 3HaKOBbIM OO BEKTaM Halll pErHOH
CMOJKET MPUHMMATb CaMble MPECTHIRHbIE U TEXHUYECKH
CJIOKHBIE CMTIOPTUBHbIE MEPOINPHSATHS. Y npodeccHo-
HaJIbHbIX CMIOPTCMEHOB MOSIBUTCSI BO3MOKHOCTb MOBBbI-
L1aTh YpOBEHb CBOEM MOArOTOBKH U COBEPLLIEHCTBOBATD
HaBbIKH, He Bble3ykasl 3a NMpeesibl perMoHa. JTH Crop-
THBHbIE KOMIUIEKChI CTaHY T LIEeHTPaMH MPUTSREHHS 4715t
Ry36accoBLEB, @ 3HaUMT — BHECYT BRJaJ B pasBUTHE
MacCOBOro CropTa.

Xouy nobiarogapuTb Raxaoro, KTO YKperuvisieT
CMOpTHBHbIE TPaAULIMK M pa3BuBaeT cropt B Kysb6acce!
Ocob6eHHasi 6/1arogapHOCTb HaLUKMM 3aMedyaTe/IbHbIM
TpeHepaM, HacTOsILUMM MpodeccHoHanaM, rnpeaaH-
HbIM cBoeMy aeny. CBOMM TpyaoM Bbl pOpMHpYeTe y
BOCIHUTaHHUKOB HE TOJIbKO (PU3HUECKHE HaBbIRH, HO K
XapaKTep, Y4uTe MpeoaoseBaTb TPYAHOCTH, paboTaTtb
B KOMaHZe, yBaskaTb COMEPHHUKA, KPaCHMBO M YECTHO
no6eskaaTb.

JKenato BceM criopTcMeHaM v obrTensiM hUsrmyecrom
RyJIbTYpbl No6ea Ha CMOPTUBHBIX apeHax M B YKU3HH.
310poBbsi, O1aronoayyms U cHacTbs!

C npasaHrroM!

C yBaskeHHeM,

rybepHatop Kysbacca C.E. LUUBHIJIEB.

Lopoeue opy3svs!

CepaeuHo noszapasisieM Bac ¢ [IHEM GUBRYILTYP-
HHKa!

DTOT MpasaHHR OTMEYaloT CIIOPTCMEHBI, TPEHEPHI,
npenoaaBaTe/iy hHU3UUECKOH RYJIbTYPbl, BETEPaHbI CMIOp-
Ta M BCe, KTO PY}KEH CO CMIOPTOM M MpornaraHanupyet
340pOBbIi 06pa3 KU3HH.

CropT B HalleM ropo/ie CTaHOBHTCS MOUCTHHE MOITy -
JISIPHBIM ¥ MaccoBbIM. FOHbIEe MosbicaeBLIbl 3aHUMAIOTCs B
CTMOPTUBHBIX LIKROJIAX, CMIOPTUBHBIX CERLIMSIX, OCBaUBaIOT
SKCTpeMasibHble BUAbl CMIOPTa Ha HOBBIX TMJIOL@AKaXx:
naMmr-Tpeke U ckertnapke. [Ipyaet BpeMsi, U OHU 3asiBSAT
o ce6e HOBbIMU pEROpAAMH U IPRUMU Nobeaamu.

CeroaHsi ropo ropaUTCsi CMOPTCMEHAMH, KOTOPbIE
Ha pas/IM4YHbIX COPEBHOBAHHSIX 3aLLMLLIAIOT CIIOPTUBHYIO
yecTb [losibicaeBa, AEMOHCTPUPYIOT HacTosIIKE GONLIOB-
CKMe RayecTBa, MacTepCTBO M BOJIIO K nobese.

He otcTaér oT Monoa0ro M cTapluee NokoseHHe ropo-
sKaH. YTpeHHHe Npob6eskKH, Xoabba co CKaHAUHABCKUMH
rajioyKkaMH, a Ternepb eLl€ U yrpaskHEHHWS Ha YJIMYHBIX
TpeHasképax HOBOM CMTOPTHBHOW IMJIOLLAAKH MPHBJIEKAOT
BCE Oosibllee KOJMYECTBO JIIOAEH.

B ob1eM, ecTb yBepeHHOCTb, UTO CITIOPTHBHOE ABHIKE-
HHE B ropo/ie Y Bripeapb OyAeT MpHUyMHOsKaTb €ro cjiaBy,
Croco6CTBOBaTb YKPEIIEHHIO 30POBbs TOPOKaH.

YBaskaeMble CrIOPTCMEHbI, TPEHEPDI W JIOOHUTENH
criopta! YKesiaeM BceM RpenKOro 31I0pOBbsi U HOBBIX
CMOPTHBHBIX NMobea!

["naBa [NonbicaeBcroOro

ropoO/ICKOro OKpyra B.I1. 3bIKOB.

[Tpeacenatens [NonbicaeBcKoro coseTa
HapOAHbIX AeMNyTaToB A.A. CROIMHMHLEB.

cl>yT6011 Mrpa BCeX MOKOJIEHHH

8 aBrycra B RajleHAape 3Ha4nuTCs RKak
[eHb GU3RYIBTYPHHRA. DTa AaTa 06b-
€A1HsIET He TOJIBRO NpoeCcCHOHaIbHBIX
CIOPTCMEHOB M TPEHEPOB, OHa AJIs BCeX,
KTO BeZIET aRTUBHBINM 00pa3s JKU3HHU — TaR
WJIM MHaye 3aHuMaeTcsi pU3rMYeCcRomn
Ry/nbTypoii. H BCE ke y Rasraoro Ta-
ROI'0 YeJIoBeRa B SRU3HHU ObL1 CTapLUMii
TOBapMLL, WM NpenosaBaTesib, ROTOPbIA
3aJ103KWUJ1 OCHOBbI, IOMOI" AUCLUIJIM-
HUpoBaTb cebsi, Noka3an 3Ha4UMOCTb
3aHATHI CMOPTOM. /11 MHOTMX FOHBIX
noJibiCaeBLEeB TaKRMUM HaCTaBHUKROM CTaJl
TpeHep no pyr60sy CnopTHBHO LLIRO-
nbl r.JlonbicaeBo Cepreii BanepreBuy
Ila6anuH.

Ero rnoka Ha3blBalOT HaYHMHAaIOLIUM
TPEHepOM, HECMOTPs Ha Bo3pacT. Bcé
MOTOMY, YTO NPOheCCHOHA/IbHO 3aHUMAaTh-
Cs1 MOArOTOBROM 6y aynx pyTOONMMCTOB
OH Hayasl JIMLLb ABa C MOJOBUHOM roaa
Hazag. A MyTEBRY K 3TOMY €My «BbIIHCa-
Jn» cbiHOBbs. Ceprett Banepbesuu — 13
YMUCJia poAUTENIEN, KOTOPbIE MPUXOAST B
CMOPTLUKOJY HE MPOCTO «[lepeaaTb» Ae-
TeW TpeHepy, a BCeLesIO MOorpyykaeTcs B
npoLecc KX 3aHAThi. CbiHOBbsi Cepreit 1
AnekrcaHap Hayau 3aHMMaTtbes hyT60-
soM B 2013 roay B rpyrnne AnekcaHapa
HukonaeBuya 3emnsiHyxvHa. Kaskayto
TPEHHPOBRY yBJIEUEHHbIM OTeLl [POBOAKI
Ha TprbyHax.

Hnmepec k amomy ueposomy sudy
cnopmay Cepees Banepresuua Lllabanu-
Ha bbln He cryuaeH. Kak paccka3eisaem
OH cam, 8 demcmae moxce 3aHUMAancs
¢ymbonom - no npumepy cmapuie2o
b6pama. ¥ Hux 3HauumenbHas pasHuya 8
so3pacme, U ysudes 00Ha#cObl, Kak mom
bezaem Ha none, kak 8e0ém mau, moaice
3aeopencst uepotl — Xomeaocb cmamse
noxoxcum Ha Hezo. Cmapuwuli 6pam
Opyarcun ¢ pymboaucmamu epemesueli
8 KoHye 90-x «3apu» - oHU bblBanu 8
Oome y LllabanuHblx, U, KOHEYHO, Jice
Cepeetli nocewjan ux mamuu u 20p4o
6onen 3a komaHAy. Ku3Hb wWna csoum
uepedom. Cepeeli Banepbesuu sbibpan
MYdHceCmseHHYI Npogeccuro noxcap-
HO20, NONYUUA BblCULLEE NCUXON020-Ne-
Oaeoeuueckoe obpasosaHue.

[Ipywno BpeMsi, U NpUBEN CBOMX
cblHOBel 3aHHMaTbcs pyTbosoM. C mH-
TepecoM Habtoaast 38 TPEHUPOBOYHbBIM
MpOLIeCCOM, UuTast JUTepaTypy, U3yyas
MHUPOBOW OIBIT, Bbl€3kasi C AETbMH Ha
COpEeBHOBaHMUS, YBJI€YEHHBIH OTELL Havasl
AKTHMBHO y4aCTBOBATb B KM3HH Dy TOOJIb-
HOM KoMaHabl «3Be3aar. OH Bceraa 6bu1
HCKpEeHHe 3aMHTepeCcoBaH B pe3yJbTaTe
oOyyeHHs He TOJbKO CbIHOBEW, HO U
BCeW KOMaHAbl, npejJjaras MoMollb,
BHOCHJI TPEAJIOKEHHS MO Pa3BUTHIO U
yay4llieHHo 6a3bl.

[Janblie Npoaoiy CBOH pacCcKas co
csoB auperTopa CrNOpTHBHOM LLIKOJIbI
["anvnbl BnaauMupoBHbl YMapoBoi:

- ['nas Ha 3aMHTEpeCcOBaHHOCTb €ro
Kak poauTeis, sl peAJIosKUIa eMy Moy -
yuTb 06pasoBaHHe U MPUXOAWTb K HaM
paboTaTb, BeAb OH 3HaJl yKe He MeHblLLE,
yeM TpeHep. 51 BUaesa, UTO 3TO YesIoBeK
- Bechb B hyTbose. Y Hero Bceraa 6onena
Aylia - Kak yIy4linTb pe3ybTat. Mbl BCé

m%ii% 300AET
o WSEACC

o6cyannu, ¥ OH MoJTy4YMJ1 BTOPOE BhbICLLee

KaK TpeHep-npenojasaresb. Pesynbtart
- IETH Y pOAWTENH yBasKaloT, pebsita ero
000sRaloT, OHM BCeraa psiioM C HHUM.

C 1 depansi 2018 rona B CopTHBHOM
LIKOJIe Havyasl BECTH 3aHSITHsI HOBBIH Tpe-
Hep o dyT6ony - Cepreit BanepbeBuu
LLla6anuH. [TepBbiMM BOCTIMTAHHHURAMU
CTa/li HauWHamlluMe pebsiTta.

["naBHasi TpyAHOCTb HaYaIbHOTO dTarna
B 3a@HSATHSIX CMOPTOM He dU3UYeCcKast
MoAroTOBKa, a AMCLMIUIMHA. Takr Bceraa
ObL1O — Y paHblue, U ceryac. JdeTsaM Ts-
SKEJIO, Majio KTO U3 HHX JIETKO BXOAMT B
MPOLIECC U Cpa3y yMeeT CJIbILLaTh TPeHepa
Y BBIMNOJIHATb 3a4aHus. Y10 RacaeTcs pu-
3MUYECKOM HarpyskH, TO OHa copasMepHa
WX 340POBbIO (pas B Mo/rozAa Bce MpoxoasT
MeznobciieaoBaHHe B (pU3AUCTIaHCEpE),
aTJeToB cAeNaTh U3 HUX HE CTPEMSITCS.
[ToHATHO, YTO B AETCKOM BO3pacTe MH-
Tepechbl He MOCTOSIHHbI, M pebsiTa MOryT
npo6oBatb cebsi B pa3Hbix Bhgax. Ceprer
BanepbeBuY BCTOMHUHAET, YTO B IETCTBE
caM MpoLUé HeMaJio CERLMH — OT LaxMar
ao Boneribona v 6acketbona. Tar uto yB-
Jieyb M 3aMHTEPECOBaTh — OJHa U3 IIaBHbIX
3aga4 B obyyeHuH. TpeHepbl 3aHUMAIOTCs
MO MOPTYrajbCKOW CUCTeMe — OoJibLie
paboTaTth ¢ MsiYOM. BBOASAT MrpoBbie
3JIEMEHTbI — BeAb MPOCTO AaTh yrpak-
HEHHe U 3aCTaBJsiTb ero orpabaTbiBaTh
AeTsM HerHTepecHo. JIlobruMoe BpeMst y
pebsT B Moy TopayacoBbIX TPEHHPOBKaxX
- rocJieAHHe rnosiyaca, Korgaa UM AatoT
BO3MOKHOCTb MOMrpaTh C AByX CTOPOH.
KasreTcsi, OHU M MPUXOAST paau 3TOro 1
rOTOBbI CTOMKO BbIMOJIHATD MpeALEeCT-
BYIOLLME HEMPOCThIE 3aaHHs.

Cepre¥i BanepbeBuy paboTaeT B TECHOM
KOHTaKTe ¢ AnekcaHapoM HrronaeBuyem
3eMJIsIHY XMHbIM, TOCTOSIHHO O6MeHHBa-
I0TCS1 OMBITOM, TPEHUPY S pebSIT, He Aens
Ha «CBOHX» U «HYXRHX». A eLLlé BMecCTe
BbIBO3SIT UX Ha COPEBHOBaHHs1. DTO st
feTel - BbIClIas Harpada. Bceraa ectb
Te, KTO MPOIMyCKatoT 3aHATHs. OaHU Mo
yBasKHUTEIbHOM MPHUYMHE, APYTHE — JIEHSICh.
OpaHaKo, Rak TOJIbRO Y3HaIOT, YTO Mpea-
CTOSIT COpEBHOBaHHsl, 6y/AbTe yBEpeHbI
- 6yayT Ha TPEHHMPOBKAaX, KaK LUTBIK, - AJ15
HHX 3TO caMoe BaskHOe!

[TyTb K COpeBHOBaHHsM y BCeX pas-
HblH. EcTb pebsitTa, KTO HECKOJIBRO JIET
XOAWUT Ha TPEHHPOBKH, HO 3aHHMMaEeTCs
6e3 3HaUMTENIbHOTrO poCTa M pe3yibTaTa.
A ObIBaIOT — KOTO TYT Ke OTMpPaB/SIOT
3alUMLLATh YECTb KOMaHbI.

YBBbI, U IEHTSIU TOsKE eCTb. Ho MX HU B
KO€EM cJlyyae He BbIroHsoT. [1ycTb Masb-
YHLLKa U HE CTaHET BEJIMKUM CITIOPTCMEHOM,
TpeHep yaensieT 6oJbllioe BHUMaHUS
BOCIMTaHHMIO: He ApaThCsl, He 0O3bIBaTh-
cs1, ObITb OAHOM KoMaHaoW. ['oBopHT 1
O TOM, KaK BakKHO XOPOLLO YyYHUTbCS B
LIKOJIE, OT 3TOrO 3aBHCHT, KEM OH CTaHET
B KU3HHU. IMeHHO C AeTCcTBa HauMHaeTCs
BbIOOP: CTaHELLb YEJIOBEKOM C B6OJIBLLOH
OyKBbI, KOTOpOro OyAyT BCe yBayKarThb,
WM ynazaéub B 60s0T0. 3TO, CUHMTAET
C.B. LLlabanuH, BasKHO — €CJIU XOTb KTO-
TO YCJIBILINT, U 9TO €MY [TOMOYKET, 3HAYUT
OTYaCTH AENO CBOE BbIMOJHHII.

Bonblue Toro, y koro B LKoE C yu€6oi

JlaanTCsl, Y TOro 6onee OTBETCTBEHHOE
OTHOLLIEHUE K TPEHHWPOBKaM, pe3yJib-
TaThl ayyue. fa 1 dyTbosn gaBHO He
TOT, YTO ObL1 paHblue. [IpocTo GeraTtb
o MoJito - HeaocCTaTo4yHo. [1aBHOe
- BUAETH, AyMaTb, aHaJIW3UpOBaTb U
aerctBoBath. [1o aTor npuyrHe Ceprei
BanepbeBuu «MeluaeT» pebsitamM Urpatb
Ha TpeHUPOBKax, OCTaHaBJMBaET U MO
X0y pa3bupaeT - KaK Haao AeHCTBOBaTh
B Ka*kAOM CHUTyaLMH.

Briepeay HOBbIM y4yebHbIHN roa, U B
CropTHBHO¥ LLKOJIE UAET Habop OyayLLMX
CMOPTCMEHOB, B TOM YMCJIE Ha OTAe/IEHUE
¢dyr6ona. Cepreii Banepbernu LLlabanviH
HabWpaeT rpynmny Ajasi HayMHaroLMX.
[TpurnawatoTcst ManbYrRU U A€BOYKH 6-7
neT. [loapo6HOCTH 3aUHCIEHHST MOXKHO
y3HaTb B CMIOPTLUKOJIE.

Tpenep obpauiaeT ocoboe BHUMaHUe
poauteneti - B CMOPTUBHOWM LLKOJIE, OAHOM
M3 HEMHOTMX B 00/1aCTH — 06yyeHue bec-
riatHoe. Cepreii BanepbeBry yBepsieT
- ansl 3aHATHHA PyTOOJOM AOCTAaTOYHO
MMETb JReJlaHWe Y Reapl!

PyT60a - 3TO HE TONBKO MYKCKOM
BHz criopTa. [leBovek Toske RayT! Bray
©oiee HU3ROK KOHKYPEHLMH Y HUX €CTb
BO3MOYKHOCTb JOCTHYb BBICOKHX PE3YJIb-
TaTOB 3@ MEHBLUHH CPOK, YEM MajlbyHKaM.
B coceaneMm JlennHcke-Ky3HeLKOM 1
paroHe eCTb A€BHYbH ROMaH/bl, KOTOpbIe
AaKTHMBHO €3/5T Ha COPEBHOBaHHMSI MO BCEH
CTpaHe, 3aHHWMAalOT MPHU30BbIE MeCTa.
M B GosnblIOM criopTe y HHX XOpOLLUHe
MEePCMEeKTHBBI.

[Tonb3bl OT 3aHSATHHN B CMTIOPTHBHOM
LKoJie MHoro. [/ poauTenei — cro-
ROMCTBHE, YTO AETH HaXoAsTCs MoJ,
MPHUCMOTPOM, Pa3BHBAIOTCS, MPOXOASAT
MEZAKOMHCCHIO Y OTbITHBIX Bpaye (Toxke
GecrniaTHO, KCTaTH).

Ans pebéHra - 31O pU3HUEeCKoe
pasBHTHE, MPHYYEHHUE K AUCLIMIUIMHE, a
elLé — OrPOMHOE KOJIMYECTBO APY3€el He
TOJIbKO B rOpOZ€, HO M BO BCeH 001acTH.
BcTpeyasick Ha mosie Kak COMEpPHHKH, B
JKU3HHU pebsiTa apysKaT v obLuaroTcs.

PoautensiM MoykHO mocelaTtbh Tpe-
HUpoBKU. Obs3arTesibHO ObiBaTh Ha CO-
pEBHOBaHHMsX, BeAb AETCKHU CMOPT
- TaKOW MCKPEHHHWM, TaKOM YeCTHbIM!
3aechb MpoUCXoauT OOJBLIOH BEIOpPOC
aagpeHasiMHa — MaMbl U Narbl TOPOH caMu
roToBbI 6eskaTh Ha roJie, RpUyar, 4yasiT,
paaytoTcsi. U1 HeBakHO — mpourpanm
VX JETH WM BbIMrpasiv, BCeraa 3MOLIMH
TOJIbKO TMOJIOKUTENBHBIE.

LleHHO# Harpagoi 3a cTapaHue U
ycepaue anst pyTboNMUCTOB noJbica-
€BCKOM «3Be3abl» CTajla rnoesaka Ha
TYpHHP MO MHUHH-PYyTOONY B r.Aanep.
Bmecte ¢ TpeHepamu C.B. LLlaGanuHbiM
v A.H. 3eMasiHyxuHBIM Tyaa rnoexasu
aBe koMaHabl 2007-2008r.p. v ogHa
-2005-2006r. p., RoTOpasi AOCTOMHO Bbl-
CTynaeT Ha 06/1aCTHbIX COPEBHOBAHHSIX.
[ToskenaeM yaauum HalmM pebsitaM, TeEM
Oonee, 4TO COCTA3AHUS MPOXOAAT B [leHb
pU3RYJIbTYPHHKA — I€EHb HACTOMYHBBIX,
YMOPHBIX MU CHJIbHBIX JiIoAeH!

CeetnaHa CTOJISIPOBA.
Porto aBTOpA.
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Mimwzazm

NOHELAEJIbHMK, 10 aBrycra

MEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 Tenekanan «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 «HoBocTn»

09.50 «MogHbIii npuroBop> (6+)

10.50 «)Kutb 3a0p0B0!>» (16+)

12.10 «Bpems nokaxet» (16+)

15.10 «[laBait noxexumcal» (16+)

16.00 «Myxckoe /XKeHckoe» (16+)

18.00 «BeyepHue HoBoCTU»

18.40 «Ha camom piene» (16+)

19.40 «[ycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «)KenTbIii rnas turpa» (16+)

23.30 T/c «T0T, KTO4MTAET MbICAN»
(«MenTanuct») (16+)

poccua

05.00, 09.30 «YTpo Poccuu»
09.00, 14.30, 21.05 «Bectu-Kysbacc»
09.55 «0 camom rnasHom» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»
11.30 «Cyab6a Yenoseka» (12+)
12.40, 18.40 «60 MuHyT> (12+)
14.55 T/c «TaitHbl cnenctens» (12+)
17.15 «AHppeit Manaxos.

Mpamoi acpup» (16+)
21.20 T/c «OcuHoe rHe3no» (12+)
01.50 T/c «[JokTop Puxtep» (16+)

PEH TB (TB-Monbicaeso)

06.00 «[loKyMeHTasbHbIA NPOeKT» (16+)
07.00 «C 60gpbim yTpom!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HosocTu» (16+)
09.00 «3acekpeyeHHble cnmcku» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup

¢ Tumocheem baxxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00 «porpamma 112» (16+)
12.30 «MacTtep-knacc» (12+)
12.45 «Vy3bika Ha TB» (12+)
13.00 «3aragku Yyenoseyectsa» (16+)
14.00 «HeBeposiTHO

VHTEpeCHbIe uctopum» (16+)

15.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoeKT» (16+)

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)

18.00 «Camble LLOKMpytoLLme
runoTesbl» (16+)

19.00 «MacTtep-knace» (12+)

19.15 «Cnewum no3apaBuTb» (12+)

20.00 X/ch «OnacHble naccaxupbl
noesga 123» (16+)

22.05 «Bogutb no-pyccku» (16+)

23.30 «HeuasecTHas uctopus» (16+)

00.30 X/cb «Cpoynas focraska» (16+)

HTB

05.05 T/c «Myxtap. HoBblit cneg» (16+)
06.00 «YTpo. Camoe ny4iee» (16+)
08.00 «CerogHs»
08.25 T/c «JlecHuk. Ceos 3emns» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CerogHs»
10.25 T/c «JlecHuk. CBos 3emns» (16+)
13.25 «4[1. 0630p»
13.55 T/c «Mopckue AbsBONbI.
Cmepy. Cyabobl» (16+)
16.25 «[QHK» (16+)
18.20, 19.35 T/c «Mopckue gbsBOMbI.
Py6exu pofnHbl» (16+)
21.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHbBI» (16+)
00.40 T/c «Ceupetenn» (16+)

THT-NEHVHCK

07.00 T/c «CALLUATAHS» (16+)

08.00 «[lom-2. Cnacu cBoto N060Bb» (16+)
08.55 «[pockinaemcs no-Hosomy» (16+)
09.00 «[om-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. OcTpos nto6Bu» (16+)
11.30 «bopoauna npotus by3oson» (16+)
12.30 T/c «CALLUATAHS» (16+)

13.30 T/c «Cyactnuebl BMecTe» (16+)
14.30 T/c «PearnbHble nauaHbl» (16+)
16.30 T/c «YHuBep» (16+)

18.30 «[porHo3 norogpl» (0+)

18.32 «[laHopama cobbITuin» (12+)

18.52 «Bce 060 Beem» (12+)

18.55 «TypnporHo3» (12+)

19.00 T/c «PutHec» (16+)

20.00 T/c «Matpuor» (16+)

21.00 T/c «Onbra» (16+)

22.00 «Komepn Kna6» (16+)

23.00 «[om-2. Fopog nto6su» (16+)
00.00 «[om-2. Mocne 3akata» (16+)

JOMALLHWIA

06.30 «6 kagpos» (16+)

07.00 «[o penam
HECOBEPLUEHHONETHUX» (16+)

09.05 «[lasain passegemcs!» (16+)

10.10 «TecT Ha 0TLOBCTBO> (16+)

12.20 «PeanbHas muctuka» (16+)

13.30 «[lousaTs. MpocTutb>» (16+)

14.35 «[opya» (16+)

15.05 X/t «OnacHoe 3abnyxnaeHune» (16+)

18.00 «[oroaa Ha «[Jomaiuxem» (0+)

18.03 «['opoackas naHopama» (12+)

18.25 «)Kenato c4actbs» (12+)

19.00 X/cp «Bunorpag» (16+)

23.05 T/c «XeHcknit fokTop» (16+)

00.55 «Ilopya» (16+)

CTC

06.00 «Epanatu» (0+)
06.30 M/c «bocc-monokococ.

CHosa B fiene» (6+)
06.50 M/c «MpuknoyeHus

Byaw v ero apysen» (0+)
07.30 M/c «Tom 1 Ixeppu» (0+)
08.10 X/tp «3HaKombTeCh: [leiB» (12+)
10.00 X/cp «Camblit ny4wni aeHs» (16+)
12.10 T/c «KyxHs» (16+)
17.35 T/c «Harues Ha kapaHTuHe» (16+)
19.00 T/c «Ctopns» (16+)
19.50 X/t «Houb B My3ee» (12+)
22.00 X/dp «Ckaskin Ha HO4b> (12+)
23.55 X/tp «Knuk.

C nynbToM M0 Xu3HNU» (12+)

NATbIA KAHAN
05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «l3BecTus»

05.25 T/c «Ynuubl pa36uTbix
(hoHapeit» (16+)

09.25, 13.25 T/c «Ynuubl pa3ouTbIx
thoHapein-7» (16+)

17.45 T/c «[1aTHnuknit» (16+)

19.30 T/c «Cnep» (16+)

23.10 T/c «Con»(16+)

00.00 «lA3BecTus. IiToroBbIi BbINycK»

KWHOCBUAAHUE

05.10 X/dp «[Tocne» (16+)
07.05 X/cp «[pyr HeBecTbI» (16+)
09.50 X/t «He mory poxparbcs» (16+)
11.40 X/ «3a MHOV

nocnegHni TaHew» (12+)
13.55 X/ «[leHb cypka» (12+)
15.50 X/dp «CupHn Yairt» (16+)
17.55 X/d «MHe 6bl B He60» (16+)
19.55 X/ «CBagp6a nyyiero apyra» (12+)
21.55 X/tp «Munawka» (18+)
23.30 X/ «Cnewum nobutb» (12+)

KWHOMPEMbEPA

06.35 X/t «MpeansHas HaHs» (16+)
08.45 X/dp «[To nonosomy npusHaky» (16+)
10.45 X/t «[Tpnapakm» (18+)
12.00 X/d «Knayctpodho6bi» (16+)
13.40 X/tb «[eBylKa, KoTOpas 3acTpsna
B nayTuHe» (18+)
15.35 X/h «Muctep Onumnus» (12+)
17.20 X/tp «[Tnoxue napHu Hascerga» (18+)
19.20 X/ «Kypbep» (18+)
21.00 X/t «MpeanbHas HaHs» (16+)
22.40 X/t «Kypa Tl nponana,
beprapetT?» (16+)
00.30 X/dp «/Tro6m nx Bcex» (18+)

KWHOXUT

06.10 X/t «CHacTnmoe
qucno CnesnHa» (16+)
08.25 X/t «[MnaHeta Ka-Make» (12+)
10.25 X/p «B nonckax npuknodeHnin» (12+)
11.55 X/ «Takcu» (16+)
13.20 X/cp «Takcn-2» (16+)
14.45 X/dp «Taken-3» (16+)
16.10 X/ «Takcu-4» (16+)
17.35 X/th «[TogosputenbHble nuua» (16+)

19.15 X/ «Tpacca 60» (16+)
21.10 X/cp «CeTb» (16+)

23.00 X/ «[hxek Puyep» (16+)
01.00 X/ «[MeperosopLumnk» (16+)

3BE3JA

06.00 «He chakt!» (6+)

06.30 /b «VicTopms BoiCK CBA3N» (6+)

08.05 X/t «JTbBUHas pons» (12+)

10.10 T/c «Bukuur» (16+)

14.10 T/c «To4ka B3pbIBa» (16+)

18.00 «HoBocTu aHst»

18.30 I/ «Opyxwe Mo6edbl» (6+)

19.00 [/cb «butea 3a Hebo. McTopus
BOEHHON aBnaumu Poccun» (12+)

19.50 «3araaku Beka. «HecoKpyLLINMBbII».
WcTopusa 3abbitoro nogsura» (12+)

20.40 «3araaku Beka. Mopsik HeBUAUMOTO
(hpoHTa» (12+)

21.30 «OTKpbITBIA 3chup». Jlydwee (12+)

23.05 T/c «['ocynapcTaeHHas rpaHmua» (12+)

MATY!

06.20 «[HeBHMK Onumnuagel,
KOTOPOW He 6bIN10...» (12+)
07.00 «®opmyna-1.70 neT npasneHns» (12+)
07.30 ®opmyna-1. I'paH-npw 70-netus (0+)
10.00, 12.55, 16.00 «HosocTn»
10.05 «Bce Ha Mary!»
13.00 ®©yT60n. JTUra 4emnmoHoB.
1/8 cpunana (0+)
15.00 «[Tocne gyto6ona
c leopruem Yeppanuesbim» (12+)
16.05 «Camblit yMHbIA> (12+)
16.25 ©yt60n. «bpncbeH Poap» -
«CunpHeit»
18.25 «Bce Ha Mary!»
19.10 Waxmarbl. OHNaiH-Typ
MarHyca Kapncena (0+)
19.40 «CmelLaHHble enHO60pCTBA.
CaenaHo B Poccun» (16+)
20.50 «HosocTn»
20.55 dyt60n. 0630p NUrn EBponsbi (0+)
22.55 bokc. X. baricanrypos - A. XKypasckuii.
E. LBeneHko - M.CmupHoB
01.00 «HosocTn»

BTOPHMK, 11 aBrycra

MEPBbINA KAHAN

05.00, 09.15 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 «HosocTu»

09.50 «MogHbIi npurosop» (6+)

10.50 «XKuTb 3g0poBo!» (16+)

12.10 «Bpemsa nokaxer» (16+)

15.10 «[laBait noxexumces!» (16+)

16.00 «Myxckoe/ KeHckoe» (16+)

18.00 «BeyepHue HOBOCTU»

18.40 «Ha camom pene» (16+)

19.40 «lyctb roopsaT>» (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «)KenTblit rnas turpa» (16+)

23.30 T/c «ToT, KTO YUTAET MbICN»
(«MenTanuct») (16+)

poccud

05.00, 09.30 «YTpo Poccuun»
09.00, 14.30, 21.05 «Bectu-Kysbacc»
09.55 «0 camom rnagHom» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
11.30 «Cynb6a Yenoseka» (12+)
12.40, 18.40 «60 MuHyT> (12+)
14.55 T/c «TaitHbl cnepctans» (12+)
17.15 «Angpein Manaxos.

Mpamoit acpup» (16+)
21.20 T/c «OcuHoe rHe3go» (12+)
01.50 T/c «[okTop Puxrep» (16+)

PEH TB (TB-MonbicaeBo)

06.00 <Hosoctu TB-Monbicaeso» (12+)
06.15 «My3blka Ha TB» (12+)
06.30 «HosocTu TB-TMonbicaeso» (12+)
06.45 «My3blka Ha TB» (12+)
07.00 «C 60apbImM yTpoM!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBocTi» (16+)
09.00 «HeussecTHas uctopus» (16+)
10.00 «3acekpeyeHHble cnuckn» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup

¢ Tumodcheem baxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00 «[Tporpamma 112» (16+)
12.30 «<HoBoctu TB-MonbicaeBo» (12+)

14.00 «HeBepOoATHO UHTEPECHBIE
ncropun» (16+)

15.00 «[JokymeHTanbHbI NPOeKT» (16+)

17.00 «TainHbl Yanman» (16+)

18.00 «Camble LOKMpytoLLme
runotesbl» (16+)

19.00 «HoBocTu TB-MonbicaeBo» (12+)

19.15 «Cnewunm no3ppasuTb» (12+)

20.00 X/ «[lexasto» (16+)

22.25 «BoanTb no-pyccku» (16+)

23.30 «3aragku 4enoseyectsa» (16+)

00.30 X/ «Y6unitctso B benom gome» (18+)

HTB

05.10 T/c «MyxTap. HosblIi cneg» (16+)
06.00 «YTpo. Camoe ny4iee» (16+)
08.00 «CeropgHs»
08.25 T/c «JlecHuk. Caos 3emns» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeroaHs»
10.25 T/c «JlecHuk. CBos 3emnsi» (16+)
13.25 «4[1. 0630p»
13.55 T/c «Mopckue AbsBONbI.
Cmepy. Cyabbbl» (16+)
16.25 «[QHK» (16+)
18.20, 19.35 T/c «Mopckue gbsBOSbI.
Py6exu poanHel» (16+)
21.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» (16+)
00.40 T/c «Csupetenu» (16+)

THT-JIEHUHCK

07.00 «[porHo3 norofpl» (0+)

07.02 «Manopama cobbitnit» (12+)

08.00 «[lom-2. Cnacw ceoto mo60Bb» (16+)
08.55 «[lpocbinaemes no-HoBoMYy» (16+)
09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. OcTpoB nto68K» (16+)
11.30 «bopoaunHa npotue bysosoi» (16+)
12.30 T/c «CALLIATAHA» (16+)

13.30 T/c «Cyactnubl BMecTe» (16+)
14.00 «[porHo3 norogpl» (0+)

14.02 «MaHopama cobbITuin» (12+)

14.30 T/c «PeanbHble nauaxbl» (16+)
16.30 T/c «YHuBep» (16+)

19.00 T/c «®utHec» (16+)

20.00 T/c «Matpuot» (16+)

21.00 T/c «Onbra» (16+)

22.00 «Komean Knab» (16+)

23.00 «[Jom-2. Fopog nto6su» (16+)
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akata» (16+)

JIOMALLHUIA

06.15 «loropa Ha «[JomatuHem» (0+)
06.17 «[opoackas naHopama» (12+)
06.45 «Io penam
HECOBEPLUEHHONETHUX» (16+)
08.50 «[laBait pazsegemca!» (16+)
10.00 «Tect Ha 0TLOBCTBO> (16+)
12.10 «PeanbHas muctuka» (16+)
13.25 «[ousTts. MpocTute» (16+)
14.00 «[Toropa Ha «[JomatHem» (0+)
14.02 «[opoackas naHopama» (12+)
14.30 «Mopya» (16+)
15.00 X/d «Bunorpag» (16+)
18.00 «[Moroga Ha «[JomatwHem» (0+)
18.03 «['opoackas naHopama» (12+)
18.25 «)Kenawo cyactba» (12+)
19.00 X/ «KpectHas» (16+)
22.50 T/c «XKeHckuit okTop» (16+)
00.35 «Mopya» (16+)

CTC

06.00 «Epanaiw» (0+)

06.40 T/c «Harnes Ha KapaHTuHe» (16+)

08.00 «Ctopu3» (16+)

09.00 «Cka3ku Ha HOYb» (12+)

11.00 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook» (16+)

11.05 T/c «Cens-Pepsa» (16+)

13.40 T/c «KyxHs» (16+)

16.45 T/c «Harues Ha kapaHTuHe» (16+)

19.00 T/c «CTopua» (16+)

20.00 X/cp «Houb B My3ee-2» (12+)
22.05 X/t «MHamana [hxoHce. B nonckax
yTpayeHHoro Kosyera» (0+)
00.30 X/ «Huyero xopoLuero B oTene

«3nb posnb» (18+)

NATbIA KAHAN

(hoHapen» (16+)

09.25, 13.25 T/c «Ynuupl pasbutbix
thoHapen-7» (16+)

13.45 T/c «lLed. Hosast xu3Hb» (16+)

17.45 T/c «MaTHUUKNiA>» (16+)

19.30 T/c «Cnea» (16+)

23.10 T/c «CBom» (16+)

00.00 «l13Bectus. ToroBbIit BbINyCK»

KWHOCBUIAHUE

06.55 X/ch «Opepxumoctb» (16+)

09.40 X/t «Bbicokme vyBcTBa» (18+)
11.50 X/ «Cynpyru MopraH B 6erax» (16+)
13.45 X/t «[TpocTo HeoTpasuma» (12+)
15.35 X/th «[leByLLKa MOWX KOLUMApOB» (16+)
17.45 X/d «He mory poxparbcs» (16+)
19.40 X/¢ «Munawka» (18+)

21.25 X/tp «Mekcukanew» (16+)

23.30 X/cp «Ox0THMK 32 ronosamu» (16+)
01.15 X/ «3axru atum netom» (16+)

KWHOMPEMbEPA

06.55 X/ «36urein» (6+)

08.45 X/gp «Kpmp-2» (16+)

10.55 X/tp «Kypbep» (18+)

12.30 X/ «JTo6u nx Bcex» (18+)

14.15 X/tb «Kypna Tbl nponana,
bepHapetT?» (16+4)

16.00 X/ «XKenesHoe He60-2» (16+)

17.35 X/ «36ureiin» (6+)

19.25 X/t «[leByLika, KoTOpas 3acTpsana
B nayTuHe» (18+)

21.20 X/ «[Mpu3spakn» (18+)

22.35 X/ «[MpekpacHas anoxa» (18+)

00.30 X/cp «CBepxbecTecTBeHHOE» (16+)

KWHOXUT

06.30 X/ «3a npeaenamn 3akoHa» (18+)
08.10 X/ «O6nactn Tombl>» (16+)
09.45 X/t «Camblit NbAHbINA

oKpyr B Mupe» (18+)
11.35 X/tb «I13 Mapwxa ¢ no60BbI0» (16+)
13.05 X/ «Manasuta» (16+)
14.50 X/tb «Becerble kaHnkynbl» (16+)
16.15 X/tb «Ynbi6ka MoHbl Jnabl» (12+)

23.00 X/th «[xek Pnyep-2:
Hukorpa He BosBpaluaics» (16+)
00.50 X/d» «Ox0THWKK 32 ronoBamu» (18+)

3BE3[1A

06.00 [i/ch «JTereHpapHble camonetbl» (6+)

07.35 X/th «LLlen 4eTBepThIii rOA
BOWHbI...» (0+)

09.20X/¢ «Mo6er» (16+)

11.55 T/c «Hyxue kpbinba» (12+)

13.00 «HoBocTn AHs»

13.15 T/c «Hyxue kpbinba» (12+)

18.00 «HoBoCTM AHA»

18.30 [/ «CpenaHo 8 CCCP» (6+)

19.00 [I/¢p «butea 3a Hebo. McTopus
BOEHHOI asnaumu Poccum» (12+)

19.50 «Ynuka u3 npowunoro. MocnegHss
TalHa «4epHoi KoLwKu» (16+)

20.40 «Ynuka n3 npowunoro» (16+)

21.30 «OTKpbITHIA 3chmp». Ny4wee (12+)

23.05 X/ « Tb1 yBUANLWL HEGO> (124)

00.30 T/c «To4ka B3pbiBa» (16+)

MATY!

05.15 ®yt60n. Jlura EBponbi.
«®uHan 8-mu» (0+)

07.15 «)Ku3Hb nocne cropra» (12+)

07.45 Xokken. «MeTannypr» -
«ABTOMOOBUANCT> (0+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50 «HosocTu»

10.05 «Bce Ha Mary!»

13.00 ®yt60n. [Tura EBponsl.
«®uHan 8-mu» (0+)

15.00 «Pycckue nernouepsi» (12+)

15.30 «BHe urpbl» (12+)

16.05 «Camblit yMHbIA» (12+)

16.25 ®yT60n. «MenbbypH Cuti» -
«Apenanpa Onantep»

18.25 «Bce Ha Mary!»

19.10 LLaxmatbl. OHnainH-Typ -
Marnyca Kapncena (0+)

19.40 CmeLLaHHbIe eNHOO0PCTBA.
M. Yenanep - b. XeHaepcoH (16+)

20.55 «Bce Ha per6u!» (12+)

21.25 «Bce Ha pytoon!»

21.55 ®©yt60n. «PoTop-Bonrorpag» -

12.45 «My3bika Ha TB» (12+) 18.30 «[porHo3 norofpl» (0+) 05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «l13BecTus» 18.10 X/db «[lepn-Xap6op» (12+) «3eHut» (C-N)
13.00 «3aragku YenoseyecTsa» (16+) 18.32 «[MaHopama cobbITuin» (12+) 05.25 T/c «Ynuubl pas6utbIx 21.00 X/t «HeBepHas» (18+) 00.00 «®yT60n. 0630p Typa» (0+)
18.40 «60 MuHyT> (12+) 13.00 «3aragku Yenose4ectsa» (16+) HTB

CPEAAI 1 2 aBTYCTa 23.30 HS(;LOJ KTO 4uTaer

NMEPBbIN KAHAN

05.00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»
09.00 «HoBocTu»

09.15 TenekaHan «[o6poe yTpo»
09.50 «MopHblit npurosop» (6+)
10.50 «Kutb 300p0oB0!» (16+)
12.00 «HosocTu»

12.10 «Bpems nokaxer» (16+)
15.00 «HoBocTI»

15.10 «[lasait noxxexnumca!» (16+)
16.00 «My»xckoe/XKeHckoe» (16+)
18.00 «BeyepHue HoBOCTU»

18.40 «Ha camom pene» (16+)
19.40 «[lycTb rogopsaT» (16+)
21.00 «Bpems»

21.30 T/c «)KenTblid rnas turpa» (16+)

(«MeHTanuct») (16+)
01.25 «Ha camom fene» (16+)

poccus

05.00 «YTpo Poccum»

09.00 «BecTu-Kysbacc»

09.30 «YTpo Poccum»

09.55 «0 camom rnasHom» (12+)

11.00 «Bectu»

11.30 «Cyab6a yenoseka» (12+)

12.40 «60 MunyT» (12+)

14.00 «Bectn»

14.30 «Bectn-Kysbacc»

14.55 T/c «TaitHbl cneactsusa» (12+)

17.00 «Bectn»

17.15 «AHapeit Manaxos.
Mpsamon achup» (16+)

20.00 «Bectu»

21.05 «Bectu-Kysbace»

21.20 T/c «OcuHoe rHe3fo» (12+)
01.50 T/c «[Joktop Puxtep» (16+)

PEH TB (TB-MonbicaeBo)

06.00 «<HosocTu TB-Monbicaeso» (12+)
06.15 «My3bika Ha TB» (12+)
06.30 <Hosoctu TB-Monbicaeso» (12+)
06.45 «My3bika Ha TB» (12+)
07.00 «C 60gpbim yTpom!» (16+)
08.30 «HoBocTn» (16+)
09.00 «3acekpeyeHHble cnncku» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup

¢ Tumocheem baxxeHoBbIM» (16+)
12.00 «Mporpamma 112> (16+)
12.30 «HoBocTu TB-Tonbicaeso» (12+)
12.45 «My3bika Ha TB» (12+)

14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE
uctopun» (16+)

15.00 «3acekpeyerHble cnucku» (16+)

16.00 «Mporpamma 112» (16+)

16.30 «HosocTtu» (16+)

17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)

18.00 «Camble WokupytoLLme
runoTesbl» (16+)

19.00 «Hosoctu TB-TMonbicaeso» (12+)

19.15 «Cnewum no3apasuTb» (12+)

19.30 «HoocTu» (16+)

20.00 X/¢p «MpectynHuk» (16+)

22.10 «CmoTpeTb Bcem!» (16+)

23.00 «Hosoctu» (16+)

23.30 «3araku 4yenoseyectsa» (16+)

00.30 X/ch «HuHazsa-2» (18+)

02.15 «Camble LOKMpytoLLme
runotesbl» (16+)

03.00 «TarHbl Yanman» (16+)

05.05 T/c «Myxrtap. Hosbiin cneg» (16+)
06.00 «YTpo. Camoe ny4iiee» (16+)
08.00 «CeroaHs»
08.25 T/c «JlecHuk. Ceos 3emns» (16+)
10.00, 13.00, 16.00 «CerogHs»
10.25 T/c «JlecHuk. CBos 3emns» (16+)
13.25 «H. 0630p»
13.55 T/c «Mopckue bsBONbI.

Cmepy. Cyas6bl» (16+)
16.25 «[IHK» (16+)
18.20 T/c «Mopckue ObsBOnbI.

Py6exu poauHbl» (16+)
19.00 «CeropaHs»
19.35 T/c «Mopckue [bABONbI.

Py6exu poautbl» (16+)
21.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHDBI» (16+)
00.40 T/c «Caugetenu» (16+)
03.10 «[eno Bpayen» (16+)
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THT-NEHUHCK

07.00 «[porHo3 norofbl» (0+)

07.02 «[TaHopama cobbiTuin» (12+)

08.00 «[jom-2. Cnacu cBoto t060Bb> (16+)
08.55 «[1pocbinaemces no-Hosomy» (16+)
09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.15 «[lom-2. OcTpos n068u> (16+)
11.30 «bopopauHa npotus by3osoi» (16+)
12.30 T/c «CALLATAHA» (16+)

13.30 T/c «CyactnuBbl BMeCTe» (16+)
14.02 «[TaHopama cobbItnit» (12+)

14.30 T/c «PeanbHble nauaHbl» (16+)
16.30 T/c «YHuBep» (16+)

18.30 «[TporHo3 norofdbl» (0+)

18.32 «[MaHopama cobbITuin» (12+)

19.00 T/c «®utHec» (16+)

20.00 T/c «[Marpuot» (16+)

21.00 T/c «Onbra» (16+)

22.00 «Komenu Kna6» (16+)

23.00 «[lom-2. Topop no6su» (16+)
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akara» (16+)

JIOMALLIHWiA

06.10 «[Toropa Ha «[JomatuHem» (0+)

06.12 «['opofckas naHopama» (12+)

06.40 «6 Kagpo» (16+)

07.30 «Mo menam
HECOBEPLUEHHONETHUX>» (16+)

09.35 «[laBan passenemcs!» (16+)

10.30 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+)

12.40 «PeanbHas Muctunka» (16+)
13.40 «[ToHATb. MpocTUTb» (16+)
14.15 «[loropa Ha «[JomatuHem» (0+)
14.17 «[opopckas naHopama» (12+)
14.45 «[lopya» (16+)
15.15 X/th «KpecTHas» (16+)
18.00 «[loroga Ha «[lomaluHem» (0+)
18.03 «l'opopckas naHopama» (12+)
18.25 «XKenato cyactba» (12+)
19.00 X/cp «CnyyaiHbIx BCTPeY

He ObiBaeT» (16+)
23.20 T/c «)KeHckuit foktop» (16+)

CTC

06.00 «Epanaw» (0+)
06.30 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B fiene» (6+)
06.55 M/c «Tpukntoderus Byau
1 ero apysen» (0+)
07.15 T/c «Harves Ha kapaHTuHe» (16+)
08.00, 19.00 T/c «Ctopm3» (16+)
09.00 X/¢b «MHpmaHa [KoHe. B nonckax
yTpayeHHoro Kosyera» (0+)
11.20 T/c «Cena-®eps» (16+)
14.20 T/c «KyxHs» (16+)
17.35 T/c «Harnes Ha kapaHTuHe» (16+)
20.00 X/db «Houb B My3ee.
CekpeT rpobHULbI» (6+)
21.55 X/t «MHanana [xoHe
1 Xpam cyfip6bl» (0+)
00.20 X/ «Cygps» (18+)

NATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «M3BecTus»
05.35 T/c «LUedh. HoBas »u3Hb» (16+)
09.25, 13.25 T/c «JluTeiHbIR, 4» (16+)
13.45 T/c «lLedp. Hoas xu3Hb» (16+)
17.45 T/c «[atHnuknit» (16+)

19.30 T/c «Cnepn» (16+)

23.10 T/c «CBom» (16+)

00.00 «l13BecTus. TOroBbIn BbIMyCK»

KWHOCBUIAHUE

06.40 X/dp «OcTOpOXHO,

[IBEpU 3aKpblBaOTCA!» (16+)
09.25 X/th «3a MHOIA nocneHuiA

TaeL (12+)
11.30 X/ «[pocTo HeoTpazuma» (12+)
13.20 X/tp «MHe 6b1 B HE60» (16+)
15.25 X/b «/ipeanbHble He3HakoMLpl» (16+)
17.15 X/t «Cnewwm no6utb» (12+)
19.10 X/dp «OxoTHUK 32 ronosamu» (16+)
21.20 X/tb «Mayexa» (12+)
23.30 X/b «Mpaktu4eckas marus» (16+)

KVWHOMPEMBEPA

05.40 X/tb «Ta ewwe napoyka» (18+)
08.30 X/¢h «[eByLuka, KoTopas

3acTpana B naytuHe» (18+)
10.25 X/¢p «KomHata xenanuii» (16+)
12.00 X/¢p «Crapuk ¢ nuctonetom» (16+)

13.35 X/t «Mnoxue napHn Hascerpa» (18+)

15.35 X/dp «Kypbep» (18+)

17.15 X/ «peansHas Haua» (16+)

18.55 X/tb «Kypaa Tbl nponana,
bepHagetT?» (16+)

20.45 X/tb «JTo6m nx Bcex» (18+)

22.25 X/t «Ta ewe napoyka» (18+)

00.30 X/dp «Mpoknatue» (18+)

KNHOXUT

05.50 X/¢p «CeTb» (16+)
07.45 X/¢p «LLlonoronuk» (16+)
09.25 X/¢p «CTpaxu ranaktukm.
Yactb 2» (16+)
11.35 X/ «[psasb» (18+)
13.05 X/tp «Ynbi6ka MoHbl Jusbl» (12+)
15.00 X/¢p «[oposputenbHble nuua» (16+)
16.40 X/¢p «MnaHeta Ka-Makc»(12+)
18.40 X/ «IeperosopLumk» (16+)
20.55 X/tp «[Dxek Puyep» (16+)
23.00 X/ch «Tpu metpa
Haz ypoBHeM He6a» (16+)
00.55 X/p «Tpu meTpa Hag ypoBHEM Heba.
1 7669 X04y» (16+)

3BE3[IA

06.05 X/tp «/ Tbl BUAMLLL HE60» (12+)
07.30 X/cp «HebecHbIi TUXOX04»
09.00 T/c «Ykanos» (16+)

13.00 «HoBocTW AHsA»

13.15 T/c «Ykanos» (16+)

18.00 «HoBocTM AHA»

18.30 [/d «Opy»xwme Mobeabl» (6+)

19.00 [/ «buta 3a Hebo. cTopus
BOEHHOW aBuauum Poccuun» (12+)

19.50 [/ «CekpeTHble maTepuanbl» (12+)

21.30 «OTKpbITbIA 3chup». JTy4iee (12+)

23.05 X/¢p «Huctoe He60» (12+)

01.10 X/dp «XpoHuKa NUKMpyroLLEro
6ombapanposLumka» (0+)

MATY!

06.45 [/ «MocTTpaBmMaTn4eckuii
cuHapom» (12+)
07.45 Xokkeit. «Mertannypr» - «Cuéupb» (0+)
10.00, 12.55, 16.00, 20.50 «HoBocTn»
10.05 «Bce Ha Mary!»
13.00, 16.25 ®y160n. Jlura Esponbl.
«®uHan 8-mu» (0+)
15.00 «®yT60n. 0630p Typa» (0+)
16.05 «Camblil yMHbIn» (12+)
18.25 «Bce Ha Mary!»
19.10 LWaxmatbl. OHnaiH-Typ
MarHyca KapnceHra (0+)
19.40 bokc. X. baincaHrypos -
A. Xypasckuit (16+)
20.55 «[pasuna urpbl» (12+)
21.40 «Potop» - «3eHuT». Live» (12+)
22.00 «DyT60N.
0630p n1ru 4emnuoHoB» (0+)
23.55 AsTocnopt. ®opmyna E

YETBEPT, 13 aBrycra s

MEPBbIA KAHAN

05.00, 09.15 TenekaHan «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 «HoBocTn»

09.50 «MogHbIit npurosop» (6+)

10.50 «XKutb 380p0B0!>» (16+)

12.10 «Bpemsa nokaxer» (16+)

15.10 «[Jasait noxexumces!» (16+)

16.00 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

18.00 «BeyepHue HoBOCTM»

18.40 «Ha camom pene» (16+)

19.40 «[ycTb roBopaT» (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «)KenTblit rnag turpa» (16+)

23.30 T/c «ToT, KTO 4NTAeT MbICNI»
(«MeHTanuct») (16+)

Poccus

05.00, 09.30 «Ytpo Poccuu»
09.00, 14.30, 21.05 «BecTu-Kysbacc»
09.55 «0 camom rnasHom» ToK-Luoy (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «BecTu»
11.30 «Cynb6a Yenoseka» (12+)
12.40, 18.40 «60 muHyT> (12+)
14.55 T/c «Taiibl cnepcteus» (12+)
17.15 «Angpen Manaxos.

Mpsamoit acoup» (16+)
21.20 T/c «OcuHoe rHe3no» (12+)
01.50 T/c «[loktop Puxtep» (16+)

PEH TB (TB-Monbicaeso)

06.00 <HosocTu TB-lonbicaeso» (12+)
06.15 «My3bika Ha TB» (12+)
06.30 «HoocTu TB-Monbicaeso» (12+)
06.45 «My3blka Ha TB» (12+)
07.00 «C 60zpbiM yTpom!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30, 23.00 «HoBocTi» (16+)
09.00 «[lokymeHTasnbHbIA NpoekT> (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup

¢ Tumodpeem bakeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00 «[porpamma 112> (16+)
12.30 «HosocTu TB-lonbicaeso» (12+)
12.45 «Mly3bika Ha TB» (12+)
13.00 «3aragkn Yenoseyectsa» (16+)

ncropuu» (16+)
15.00 «Hen3secTHasq
ucropusi» (16+)
17.00 «TaitHbl Yanman» (16+)
18.00 «Camble LWoKupytoLmne
runoTesbl» (16+)
19.00 «HosocTu TB-Monbicaeso» (12+)
19.15 «Cnewwmm no3apasutb» (12+)
20.00 X/t «Kog poctyna «KemntayH» (16+)
22.15 «CmoTpetb Beem!» (16+)
23.30 «3aragku Yenoseyectsa» (16+)
00.30 X/ch «3menHblit nonet» (16+)

HTB

05.05 T/c «Myxtap. Hosbiit cnegy» (16+)
06.00 «YTpo. Camoe nyiee» (16+)
08.00 «CeropHs»
08.25 T/c «JlecHuk. CBos 3emns» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «CeropHs»
10.25 T/c «JlecHuk. CBos 3emns» (16+)
13.25 «4[1. 0630p»
13.55 T/c «Mopckue AbsBOAbI.
Cmepy. Cyabobl» (16+)
16.25 «[JHK» (16+)
18.20, 19.35 T/c «Mopckue LbsBONbI.
Py6exu poanHbi» (16+)
21.00 T/c «MeHTOBCKME BOMHBI» (16+)
00.40 T/c «Ceupetenn» (16+)

THT-NEHUHCK

07.00 «[MporHos norogpl» (0+)

07.02 «Manopama cobbITuin» (12+)

08.00 «[lom-2. Cnacw cBoto nto60Bb» (16+)
08.55 «[pocbinaemcs no-HoBomy» (16+)
09.00 «[lom-2. Lite» (16+)

10.15 «[Jom-2. OcTpos nto6BK>» (16+)
11.30 «bopoanHa npotus bysosoii» (16+)
12.30 T/c «CALLUATAHS>» (16+)

13.30 T/c «Cyactnubl BMecTe» (16+)
14.00 «[porHo3 norogpl» (0+)

14.02 «Manopama cobbiTuin» (12+)

14.30 T/c «PeanbHble nauadbl» (16+)
16.30 T/c «YHuBep» (16+)

18.00 «Mpsamoii achup»

18.30 «IporHo3 norogpi» (0+)

18.32 «[laHopama cobbITnii» (12+)
19.00 T/c «@utHec» (16+)

20.00 T/c «Matpuot» (16+)

21.00 T/c «Onbra» (16+)

22.00 «Komepm Knab» (16+)

23.00 «[lom-2. ['opoa no68u> (16+)
00.00 «[Jom-2. Mocne 3akara» (16+)

JIOMALLHWIA

06.20 «[loroaa Ha «[JomatHem» (0+)
06.22 «['opopckas naHopama» (12+)
06.50 «[Mo penam

HECOBEPLUEHHOMETHNX» (16+)
08.55 «[laBai passefemcs!» (16+)
10.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+)
12.10 «PeanbHas MucTuka» (16+)
13.10 «[oHaTh. MpocTutb» (16+)
13.45 «[oroga Ha «[JomawuHem» (0+)
13.47 «[opofickas naHopama» (12+)
14.15 «[opya» (16+)
14.45 X/ «Cny4aitHbIx BCTPeY

He 6blBaeT» (16+)
18.00 «[oroga Ha «[Jomausem» (0+)
18.03 «['opopickas naHopama» (12+)
18.25 «XKenato cHacTbs» (12+)
19.00 X/cb «[lo6po noxanosatb

Ha Kanapbl» (16+)
23.15 T/c «XKeHckuit JokTop» (16+)

CTC

06.30 M/c «bocc-monokococ.
CHosa B fiene» (6+)
06.55 M/c «[puknoyeHus
By 1 ero gpyseit» (0+)
07.20 T/c «Harnes Ha KapaHTuHe» (16+)
08.00, 19.00 T/c «Ctopu3» (16+)
09.00 X/ «MHanaHa [xoHe
1 xpam cyabobl» (0+)
11.20 «YpanbCckue nenbMeHu.
Cmexbook» (16+)
11.40 T/c «Cens-®eps» (16+)
13.45 T/c «KyxHa» (16+)
17.35 T/c «Harnes Ha kapauTuHe» (16+)
20.00 X/cp «OpmHOKMIA peiHmkep» (12+)
23.00 X/ «[nkuid, aukui BecT» (12+)
01.00 X/th «XpoHukM Pupaanka.
YepHaa Abipa» (16+)

NMATbIA KAHAN

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 «l13BecTus»
05.30 T/c «LLledh. HoBas xm3Hb>» (16+)
09.25, 13.25 T/c «JluteitHbli, 4» (16+)
13.45 T/c «LLledp. HoBas xu3Hb» (16+)
17.45 T/c «MaTHALKNA» (16+)

19.30 T/c «Cnep» (16+)

23.10 T/c «Cow» (16+)

00.00 «M3BecTus. VITorosbIit BbIMyCcK»

KWHOCBWUAAHUE

04.45 X/th «[leByLuka monx KoLUMapos» (16+)

07.55 X/tp «Mekcukaneu» (16+)

10.10 X/cp «OmepxumocTb» (16+)

12.10 X/ «[pyr HeBecTbl» (16+)

14.05 X/p «/Tr060Bb U Npo4Me
HENPUATHOCTU» (16+)

16.00 X/ «3axrun atum netom» (16+)

17.40 X/cp «Cynpyri MopraH B 6erax» (16+)

19.40 X/p «[TpakTuyeckas marus» (16+)

21.40 X/th «Xakepbi» (12+)

23.30 X/t «McTopus o Hac» (16+)

KWHOMPEMbEPA

06.30 X/cp «JTtobu nx Bcex» (18+)

08.10 X/t «Kypa Tbl nponana,
BepHagetT?» (16+)

09.55 X/tp «XKeneaHoe He60-2» (16+)

11.25 X/p «Ta ewwe napoyka» (18+)

13.30 X/ «MApeanbHas HaHsa» (16+)

15.10 X/cp «[TpekpacHas anoxa» (18+)

17.05 X/ «Mpuspaku» (18+)

18.20 X/ «Kypbep» (18+)

20.00 X/dp «3anpeTHas KyxHs» (12+)

21.25 X/tp «CeepxbecTecTBeHHOE» (16+)

22.55 X/tp «Ctapuk ¢ nucronetom» (16+)

00.30 X/cp «3Bepb» (16+)

KUHOXUT

05.45 X/t «Tpacca 60» (16+)

07.55 X/th «Hesuanmblii roctb» (16+)
09.35 X/cb «HesepHas» (18+)

11.35 X/t «Becenble KaHukymbl» (16+)
13.00 X/b «[Tepn-Xap6op» (12+)
15.50 X/tp «Manasura» (16+)

17.35 X/h «3asoguna» (16+)
19.30 X/cp «OxoTHMKM 32 ronoamu» (18+)
21.05 X/t «[xek Puyep-2:

Hukorpga He BoaBpatuarcs» (16+)
23.00 X/¢p «W3roir» (12+)
01.10 X/cb «TepmuHan» (12+)

3BE3[IA

06.30 T/c «Hyxue Kpbinba» (12+)

10.10 T/c «KnsHemcs 3awmiiate» (16+)

13.00 «HoBocTn gHs»

13.15 T/c «KnsHemcs 3awmiiate» (16+)

18.00 «HoBocTtn AHs»

18.30 [/ «Cpenano B CCCP> (6+)

19.00 /b «butea 3a Hebo. VcTopus
BOEHHON asnaumu Poccun» (12+)

19.50 «Kop poctyna. l'e66esbC.
lMponaraHfaa cTpororo pexumar» (12+)

20.40 «Kop poctyna. Ctpaterus
[pumakosa» (12+)

21.30 «OTKpbIThIA 3goup». Jlydiee (12+)

23.05 X/h «[Mober» (16+)

01.20 I/ «Bbigatowimecs net4ukin» (12+)

MATY!

06.15 I/db «Opepxumbie» (12+)

06.45 [/t «PoxaeHHble nobexaarb» (12+)

07.45 Xokkeii. «Canasar HOnaes» -
«Hedprexumuk» (0+)

10.00, 12.55, 16.00, 20.50 «HoBocTu»

10.05, 18.25 «Bce Ha Mary!»

13.00 ®yt60s1. «ATanaHta» - MCX (0+)

15.00 «PoTop» - «3eHuT». Live» (12+)

15.20 «pasuna nrpsl» (12+)

16.05 «Camblii yMHbIA>» (12+)

16.25 OyT60n. «Hblokacn [DxeTe» -
«BennuHrtToH ®uHuKC»

19.10 LLaxmatbl. OHnaitH-Typ
Marnyca KapnceHa (0+)

19.40 «bokc. CpenaHo B Poccun.
CneumanbHbiii 0630p» (16+)

20.55 «TOT camblii 601A.
Mypar accues» (12+)

21.25 «[loma nernoxepos» (12+)

21.55 MuHmn-chytoon. Mapn maty -
yemnuoHat Poccun

23.55 Astocnopt. ®opmyna E

NATHANLLA, 14 aBrycra

MEPBbIN KAHAN

05.00, 09.15 TenekaHan «[obpoe yTpo»
09.00, 12.00, 15.00 «HosocTu»
09.50 «MogHbIin npurosop» (6+)
10.50 «XKutb 3m0poBo!» (16+)
12.10 «Bpemsa nokaxer» (16+)
15.10 «[JaBai noxeHumcs!» (16+)
16.00 «Myxckoe/?KeHckoe» (16+)
18.00 «BeyepHue HoBOCTU»
18.40 «Ha camom pene» (16+)
19.40 «[Mone yygec» (16+)
21.00 «Bpems»
21.30 MexpyHapoaHblit
My3bIKanbHbli
thectusans «XKapa» (12+)
23.25 X/t «[1nbiBem, Myxukn» (16+)
01.10 «borbLune roHku» (12+)

Poccus

05.00, 09.30 «YTpo Poccum»
09.00, 14.30, 21.05 «Bectn-Kysbacc»
09.55 «Q camom rnasHom» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Bectu»
11.30 «Cyab6a 4yenoseka» (12+)
12.40 «60 muHyT» (12+)
14.55 T/c «TaitHbl cneacTeua» (12+)
17.15 «AHpapeit Manaxos.

Mpsamon achmp» (16+)
18.40 «60 MuHyT» (12+)
21.20 «tOmopuHa» (16+)
23.30 X/th «Llena nio6su» (12+)
03.10 LLloy EneHbl CtenaHeHKo (12+)

PEH TB (TB-MonbicaeBo)

06.00 «HosocTu TB-Tonbicaeso» (12+)
06.15 «My3blka Ha TB» (12+)
06.30 «HosocTu TB-Monbicaeso» (12+)
06.45 «My3bika Ha TB» (12+)
07.00 «C 60apbIm yTpom!» (16+)
08.30, 16.30, 19.30 «HoBocTtu» (16+)
09.00 «[loKyMeHTanbHbIA NPoeKT>» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup
¢ Tumodpeem baxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00 «[Tporpamma 112» (16+)
12.30 «HoBocTi TB-TMonbicaeso» (12+)
12.45 «My3bika Ha TB» (12+)
13.00 «3aragku Yenoseyectsa» (16+)
14.00 «HeBepOATHO MHTEPECHbIE
ncropum» (16+)
15.00 «[loKymeHTasbHbI NpoekT> (16+)
17.00 «TaiHbl Yanman» (16+)
18.00 «Camble LIOKMpYyHOLLMe
runotesbl» (16+)
19.00 «HosocTu TB-Tonbicaeso» (12+)
19.15 «Cnewum no3ppasuTb» (12+)
20.00 «[loKymMeHTabHbIM
cneynpoekT» (16+)
21.00 X/cp «Kos6own npoTus
npuwensues» (16+)
23.30 X/db «JToBeL, cHOB» (16+)
02.00 X/db «Hynesoii naumneHT» (16+)

HTB

05.05 T/c «MyxTap. Hosbliii cnen» (16+)
06.00 «YTpo. Camoe nydwuee» (16+)

08.00 «CeropHs»
08.25 T/c «J1ecHuk. Ceos 3emnsa» (16+)
10.00 «CerogHs»
10.25 T/c «Jlechuk. Ceos 3emns» (16+)
13.00 «CeropHs»
13.25 «HM. 0630p»
13.55 T/c «Mopckue fbsBONbI.
Cmepy. Cyapbbi» (16+)
16.00 «CerogHs»
16.25 «[QHK» (16+)
17.25 «)Kan meHs» (12+)
18.20 T/c «Mopckue fbsBOMbI.
Py6exu poanHbl» (16+)
19.00 «CeropHs»
19.35 T/c «Mopckue fbsBONbI.
Py6exu poauHbl» (16+)
21.00 T/c «<MeHTOBCKME BOWHbI» (16+)
00.45 «KeaptupHuk HTB Y Maprynuca».
Jleonng AryTuH (16+)

THT-NEHUHCK

07.00 «[MporHo3 norogpl» (0+)

07.02 «[TaHopama cobbiTuin» (12+)

08.00 «[lom-2. Cnacw cBoto 1060Bb> (16+)
08.55 «[Tpocbinaemces no-HoBomy» (16+)
09.00 «[Jom-2. Lite» (16+)

10.15 «[Jom-2. OcTpoB n068uM> (16+)
11.30 «bopopgnHa npotue by3osoi» (16+)
12.30 T/c «CALLATAHA» (16+)

13.30 T/c «Cyactnmebl BMeCTe» (16+)
14.00 «[TporHo3 norogpl» (0+)

14.02 «[NaHopama cobbiTun» (12+)

14.30 T/c «PeanbHble nauaHbl» (16+)
16.30 T/c «YHuBep» (16+)

18.30 «[lporxo3 norogpl» (0+)

18.32 «[MaHopama cobbITnit» (12+)

19.00 T/c «®UTHEC> (16+)

20.00 «Comedy Woman. Jaimpxect» (16+)
21.00 «Komepw Knao6. Janmkect» (16+)
22.00 «OTKpbITbIA MUKPOOH» (16+)
23.00 «flom-2. Fopog nto6su> (16+)

00.00 «[lom-2. Mocne 3akara» (16+)

JIOMALLIHHUIA

06.10 «loropa Ha «[JomatwHem» (0+)
06.12 «[opofckas naHopama» (12+)
06.40 «Mo penam
HECOBEPLLEHHONETHUX» (16+)
08.45 «[lasan passegemca!» (16+)
09.55 «Tect Ha 0TLOBCTBO» (16+)
12.05 «PeanbHas muctuka» (16+)
13.20 «[loHaATb. MpocTuth» (16+)
13.55 «[Toroga Ha «[JomaiuHem» (0+)
13.57 «['opofckas naHopama» (12+)
14.25 «[opya» (16+)
14.55 X/t «[Jo6po noxanosarb
Ha KaHapbi» (16+)
18.00 «[Toroga Ha «[JomauHem» (0+)
18.03 «['opofckas naHopama» (12+)
18.25 «)Kenato c4actba» (12+)
19.00 X/¢p «[Momto6u meHs TaKom» (16+)
23.15 X/ «[onroxpaqHas no6osb» (16+)
01.10 «[Topya» (16+)

CTC

06.00 «Epanatu» (0+)
06.30 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B pene» (6+)
06.55 M/c «Mpuknioyeruns Byan
1 ero apysen» (0+)
07.15 T/c «Harnes Ha kapauTuHe» (16+)

08.00 T/c «Ctopus» (16+)
09.00 X/dp «Ouknia, gukui BecT» (12+)
11.05 X/cp «OauHOKNiA peingxep» (12+)
14.00 «Ypanbckue nenbMeHu.

Cmexbook» (16+)
14.45 «LLoy «YpanbCckux

nenbmeHeit» (16+)
21.00 X/th «(He)npeanbHbiii My>4nHa» (12+)
22.50 X/¢p «Hanparu u3sunmubl» (16+)
01.00 X/cb «Cypps» (18+)

NATbIA KAHAN

05.00 «13BecTuns»

05.35 T/c «LLed. Hoas xun3Hb» (16+)
09.00 «13Bectus»

09.25 T/c «JluTeitHbliA, 4» (16+)

13.00 «M3BecTusi»

13.25 T/c «JluteitHblin, 4» (16+)

13.45 T/c «MATHULKNIA> (16+)

19.20 T/c «Cnep» (16+)

01.35 T/c «[etektusbl» (16+)

KWHOCBUIIAHUE

04.55 X/tp «He mory foxparbcs» (16+)
07.20 X/¢p «CugHn Yant» (16+)
09.20 X/tp «Pag» (16+)
11.25 X/¢p «CobyTbInbHUKI» (18+)
13.05 X/th «OCTOPOXHO,

[Bepu 3akpbisatoTces!» (16+)
15.00 X/t «Xakepbi» (12+)
17.00 X/ch «Mayexa» (12+)
19.25 X/t «lcTopus o Hac» (16+)
21.15 X/tb «ocnanue B 6yTbinke» (12+)
23.30 X/cp «Macka» (12+)
01.00 X/th «Manb4uku u aeso4ku» (18+)
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KWHOMPEMBEPA

05.55 X/¢h «[To nonosomy
npu3Haky» (16+)
08.40 X/p «3Bepb» (16+)
10.50 X/cp «Jliobu ux Bcex» (18+)
12.30 X/cp «CBepxbecTecTBeHHOe» (16+)
14.00 X/¢p «36ureitn» (6+)
15.50 X/t «Kyza Tbl nponana,
bepHagetT?» (16+)
17.40 X/t «Jlio6u ux Bcex» (18+)
19.20 X/p «Ta ewie napoyka» (18+)
21.25 X/t «Tpoknatne» (18+)
22.55 X/ «CneHpepmen» (16+)
00.30 X/ch «CapebHbIi rog» (16+)
02.00 X/db «Mo nonosomy npusHaky» (16+)
03.55 X/th «Kypbep» (18+)

KUHOXUT

06.00 X/tb «[naneta Ka-Make» (12+)
08.20 X/tp «Mopo3putensHble nuua» (16+)
10.00 X/dp «l13 Mapuxa ¢ mo60Bbi0» (16+)
11.30 X/dp «Ynbi6ka MoHb! Jnbl» (12+)
13.25 X/ «[pa3b» (18+)
14.55 X/t «[NeperoopLumk» (16+)
17.10 X/ «Tpacca 60» (16+)
19.00 X/cp «Tpwn meTpa
Haj ypoBHeM Heba» (16+)
20.55 X/th «Tpm meTpa Haf ypoBHEM Heba.
1 7669 X04y» (16+)
23.00 X/dp «[pyroi mup» (18+)
00.50 X/cp «[pyroi mup II:
3sosouus» (18+)
02.30 X/tb «[pun6bITHe» (16+)

3BE3[IA

05.55 T/c «Ykanos» (16+)

10.05 T/c «YepHble Kowwku» (16+)
13.00 «HoBocCTM fHS»

13.15 T/c «HepHble KoLKu» (16+)
18.00 «HoBocTn gHa»

18.35 T/c «HepHble KoLwKM» (16+)
22.30 X/tb «[Jo6posonblipl» (0+)
00.30 X/dp «Meperou» (16+)
02.50 X/th «KpemeHb» (16+)
04.10 X/¢p «3aragaii xenanne» (12+)
05.30 «XpoHuka lMobeabl» (12+)

MATY!
06.15 /b «Opepxumbie» (12+)

06.45 [l/tb «HecsoboaHoe
nagexue» (16+)

07.45 Xokkein. «Ganasat HOnaes» -
«Cesepcrans» (0+)

10.00 «HosocTn»

10.05 «Bce Ha Maty!»

12.55 «HosocTu»

13.00 ®yt60n. «Jlednuur> -
«ATneTuko» (0+)

15.00 «Camblit yMHbIA» (12+)

15.20 «KomaHza meytbl» (12+)

15.50 «HosocTn»

15.55 ®opmyna-1.
['paH-npu Wcnanum

17.30 «®yt60n. 0630p Typa» (0+)

18.30 Laxmatbl. OHnaiH-Typ
MarHyca KapnceHra (0+)

19.00 bokc. A. Manu - W. Cunnaxa.
9. TpOSAHOBCKMIA -

K.M. Moptunso (16+)

20.20 «HosocTn»

20.25 Manp6on. My»X4uHbl.
MexxayHapoaHblit TYypHUP
«Ky6ok LICKA»

22.05 «Bce Ha Mary!»

22.55 @yT60n. «Coum» - «Xumkm»

01.00 «HoBocTu»

01.05 «Bce Ha doyT60n!»

01.50 ®yT60n. JTUra 4emMn1oHOB.
«®DuHan 8-mn»

04.00 «Bce Ha Mary!»

04.40 «Toynasa craska» (16+)

05.00 AsTocnopt. Poccuiickas apudpt
cepus rpan-npm 2020 r. (0+)

CYBBOTA, 15 aBrycra

NMEPBbINA KAHAN

06.00 TenekaHan «[o6poe yTpo. Cy660Ta»
09.45 «Cnoso nactbips» (0+)
10.00 «HoBocTn»
10.15 «BukTop Lloi. I'pynna kposu» (16+)
11.20 «Bupenu Bupeo?» (6+)
12.00 «HoBocTn»
12.15 «Bugenn sugeo?» (6+)
14.00 «Ha pauy!» (6+)
15.10 T/c «A 'y Hac BO ABOpe...» (12+)
17.10 «KT0 X04eT cTath
MUIMOHEPOM?» (12+)
18.00 K 75-netnto
ExaTepuHbl Bacunbesoit.
«CerofiHs Beyepom» (16+)
19.50 30 net cnycTs.
Bedep namstn Buktopa Llos (12+)
21.00 «Bpemsa»
21.20 30 net cnycts. Beyep namaty
Bukropa Lloa (12+)
01.00 X/b «Bupg Ha )utenscTeo» (16+)

poccud

05.00 «Ytpo Poccum»

08.00 «BecTu-Kysbacc»

08.20 «MecTHoe Bpems. Cy660Ta»

08.35 «[o cekpety Bcemy cBeTy» (12+)

09.00 Bcepoccuitckuin noTpeduTenbeKnil
npoekT «TecT» (12+)

09.25 «[197€p0 Ha 0gHOro» (12+)

10.10 «C10 K ofHOMY> (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «100sH0B>» (12+)

12.30 «[Joktop MsacHukoB» (12+)

13.40 X/p «3anax nasangbl» (12+)

18.00 «[puset, Angpeit!» (12+)

20.00 «Bectn»

21.00 X/cp «Tam, rae Hac HeT» (12+)

01.20 X/ch «OTneyarok no6su» (12+)

PEH TB (TB-Monbicaeso)

05.00 «HeBepoATHO UHTEPECHDbIE

09.15 «MunTpanc» (16+)
10.15 «Camas nonesHas nporpamma» (16+)
11.15 «BoeHHas TaitHa
¢ Wropem Mpokonexko» (16+)
15.20 «3acekpeyeHHble cnuckn» (16+)
17.20 X/ «Kpenkuit opeLuek» (16+)
19.35 X/th «Kpenkuit opeluek-2» (16+)
22.00 «[JoKyMeHTasbHbli
cneynpoekT» (16+)
23.00 «MocneaHui KOHLEpT
rpynnbl «KuHo» (16+)
00.00 X/ «Acca» (16+)

HTB

05.20 T/c «[nsax» (16+4)
08.00 «CerogHs»
08.20 «[oToBUM
¢ Anekceem 3uMuHbIM>» (0+)
08.45 «KT0 B lomMe X035UH?>» (12+)
09.25 «Egum goma» (0+)
10.00 «CerogHs»
10.20 «[nasHas gopora» (16+)
11.00 «XKuBas ega
¢ Cepreem ManosemoBbiM» (12+)
12.00 «KBapTupHblit Bonpoc» (0+)
13.00«HawMoTpe6Han3op» (16+)
14.10 «[oegem, noegum!» (0+)
15.00 «CBog urpa» (0+)
16.00 «CerogHs»
16.20 «Cneactsue Benun...» (16+)
19.00 «CerogHsi»
19.25 «CekpeT Ha MUNANOH».
Bnagumup EnndpaHues (16+)
21.20 X/ «4T106bI yBUAETHL paayry,
HY)XXHO NepexxuTb Joxab» (16+)
01.15 X/th «Cupota kasaHckas» (6+)

THT-JIEHUHCK

07.00 «IporHo3 norogpl» (0+)

07.02 «[Manopama co6bITnit» (12+)
08.00 «THT. Gold» (16+)

09.00 T/c «CALLATAHSA» (16+)

10.55 «[1pockinaemcs no-Hosomy» (16+)

18.30 «[porHo3 norogel» (0+)

18.32 «lAtorn Hegenu» (12+)

18.52 «Bce 060 Bcem» (12+)

18.55 «TypnporHos» (12+)

19.00 «OgHaxnap! B Poccuu.
Cneugainmpxect» (16+)

22.00 «)KeHcknit CTenaan.
Cneugaixect» (16+)

23.00 «[TaBen Bons. bonbLoit
Stand Up (2018)» (16+)

00.00 «[Jom-2. T'opop nto6Bu» (16+)

01.00 «[Jom-2. Mocne 3akara» (16+)

TIOMALLHMI

06.15 «[Moroga Ha «[JomawiHem» (0+)
06.17 «['opofckas naHopama» (12+)

06.45 [/ch «3Be3abl ropopsT» (16+)

07.45 X/th «bnarocnosute xeHLwuHy» (16+)
10.15 T/c «[IBoiiHaq xu3Hb» (16+)

19.00 T/c «BenukonenHbiit Bek» (16+)
23.05 X/th «BbymaxHble LeTbl» (16+)
01.10 X/t «[iBoitHas Xun3Hb» (16+)

CTC

06.20 MynbTdpunbmbl (6+)
07.00 M/c «Tpu KoTa» (0+)
07.30 M/c «Tom n Ixeppu» (0+)
08.00 M/c «JTeke un Mny.
Kocmuyeckune TakcucTbl» (6+)
08.25 «LLoy «Ypanbckux
nenbmeHein» (16+)
09.00 «MpoCTO KyxHa» (12+)
10.00 M/ «[Jom-moHeTp» (124)
11.45 X/ «Hana» (12+)
13.45 X/t «(He)upeanbHblit
MYX4nHa» (12+)
15.30 M/dp «Bonwwe6Hbiin napk kyH» (6+)
17.10 M/ «Angry Birds B kuHo» (6+)
19.05 M/ «Angry Birds-2 B kuHo» (6+)
21.00 X/ «TaiHa goma ¢ yacamm» (12+)
23.05 X/cp «Hebockpéd» (16+)
01.00 X/ «Huyero xopoLuero B oTene
«3nb posnb» (18+)

NATbIA KAHAN

CTPONTMBOr0»
10.00 T/c «Ceon-2» (16+)

13.20 T/c «Cnep» (16+)

01.00 «Csetckas xpoHuka» (16+)

KWHOCBUJIAHUE

05.00 X/ «[pyr HeBecTbI» (16+)
07.40 X/ «[leByLuka

MOMX KOLIMapoB» (16+)
09.50 X/d» «<MekcukaHew» (16+)
12.05 X/tb «Cnewwm no6uts» (12+)
14.05 X/d «Manb4ukn 1 AeBo4ku» (18+)
16.00 X/¢ «OcTuHneng» (16+)
17.50 X/ «Mocnaxue B 6yTbinke» (12+)
20.20 X/ «[Tpaktnyeckas marus» (16+)
22.10 X/cp «Munaiuka» (18+)
23.40 X/t «Ox0THWK 3a ronosamu> (16+)
01.25 X/ «3axru atum netom» (16+)

KWHOMPEMbEPA

05.35 X/dp «[MpekpacHas anoxa» (18+)
08.05 X/ «[Mpuapakm» (18+)

09.25 X/ «Cnenpepmen» (16+)

10.55 X/tb «Komnara xenanuit» (16+)
12.35 X/tb «3Bepb» (16+)

14.45 X/ «/peanbHan Haua» (16+)
16.25 X/dp «36urenn» (6+)

18.15 X/tp «Ctapuk ¢ nuctonetom» (16+)
19.45 X/¢p «CeapebHbint rog» (16+)
21.15 X/p «JTro6m nx Bcex» (18+)

23.00 X/ «CBepxbecTecTBeHHOe» (16+)
00.30 X/dp «[To nonosomy npusHaky» (16+)

KUHOXUT

05.45 X/th «B nonckax npuknodeHnit» (12+)
07.15 X/ «Takcn» (16+)

08.35 X/t «Takcu-2» (16+)

09.55 X/ «Takcn-3» (16+)

11.15 X/ «Takcu-4» (16+)

12.40 X/t «[Tepn-Xap6op» (12+)

15.30 X/ «Ox0THUKI 3 ronosamu» (18+)
17.05 X/p «3asopnna» (16+)

18.55 X/ «Tepmunan» (12+)

21.00 X/ «[xek Puyep» (16+)

23.00 X/ «[hxek Puyep-2:

3BE3[IA

06.00 MynbTchunbmbl (0+)

06.55 X/th «HacTHoe nuoHepckoe» (6+)

09.00 «JlereHapl unpka. M'mMHacTbl
Ha MayTe. AKy608Bbl» (6+)

09.30 «JlereHabl TeNeBUAEHMUS.
Bnagucnas Jluctees» (12+)

10.15 «3arazku Beka» (12+)

11.05 «Ynuka n3 npownoro» (16+)

11.55 «He thakt!» (6+)

12.30 «Kpymn3-KOHTPOSb.
Mocksa - ipocnasnb» (6+)

13.00 «<HoBocTU fiHS»

13.15 [/ «Cpenaro B CCCP» (6+)

13.35 «CCCP. 3Hak KayectBa» (12+)

14.25 T/c «TocynapcTBeHHas
rpaHuua» (12+)

18.00 «<HoBocTu fHs»

18.15 T/c «[ocynapcTBeHHas
rpaHuua» (12+)

20.20 T/c «T'ocymapcTBeHHas
rpannua» (12+)

01.35 X/t «3arapai xenanne» (12+)

MATY!

06.00, 18.10 Fana6on. MyX4uHbl.
MexayHapoaHbIi
TypHup «Ky6ok LICKA» (0+)
07.45 Xokkeit. «<Amyp» - «Cuéupb» (0+)
10.00 «Komanpa meutbl» (12+)
10.30 /b «[Ipambl 60bLLOr0 cropTa» (16+)
11.00 «Bce Ha Mary!»
13.00 ®yT60n. JIra 4eMNMOHOB.
«®uHan 8-mu» (0+)
15.00 «Camblit yMHbI». (12+)
15.20 ®opmyna-3. paH-npu Acnanum
16.10 «Bce Ha Mary!»
16.55 ®opmyna-1. MpaH-npu Vicnanuu
18.05 «HosocTn»
19.55 ®opmyna-1. Mpa-npu VicnaHuu
21.00 «Bce Ha Mary!»
21.40 bokc. [1. Ne6enes - B.3. Pamupec.
[. Kyapawos -
XK.C. Joc Canrtoc (16+)
22.20 «HoBoctu»
22.25 ®yT60. «JlIoKOMOTUB> -

nctopum» (16+) 11.00 «butea ansaitHepos» (16+) 05.00 T/c «[leTekTnBbl» (16+) Hukorpga He Bo3Bpalaincs» (16+) «KpacHopap»
07.20 X/ «M3nom BpemeHun» (6+) 12.00 T/c «CALLATAHSA» (16+) 07.55 X/t «YKkpoLueHue 00.55 X/t «U3roir» (12+) 01.00 «HoBocTu»
JOMALLIHMIA KWHOCBUAHUE 3BE3[J1A
BOCKPECEHBE, 16 aBrycra
” 06.20 «6 Kagpos» (16+) 05.00 X/dp «Onepxxumoctb» (16+) 05.40 X/dp «Passenumkn» (12+)
MEPBbINA KAHAN 17.00 X/ «Kpenkui opeLLek-3: 07.25 X/th «Beyepa Ha xyTope 07.00 X/¢p «Mputsopuch 07.10 X/db «Tuxasa 3actasa» (16+)

05.30 «Poccus o1 Kpas fo kpas» (12+)
06.00 «HosocTu»

06.10 «Poccus o1 Kpas o kpas» (12+)
06.25 «Most mama rotosuT ny4ie!» (0+)
07.25 T/c «Toukui neg» (16+)

09.20 «HenyTeBble 3ameTkn» (12+)
10.00 «HosocTu»

10.20 «XKu3Hb apyrux» (12+)

11.15 «Bupenu Bupeo?» (6+)

12.00 «HosocTu»

12.20 «Bupenu Bupeo?» (6+)

14.00 «Ha pgayy!» (6+)

15.10 T/c «A 'y Hac BO ABope...» (12+)
17.15 «Pycckuit HuHg3s» (12+)

19.15 «Tpwn akkopga» (16+)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «Hanet» (16+)

23.30 «KBH» (16+)

01.00 «bonblume roHku» (12+)

Poccusi

04.30 X/ «Mawwa» (12+)
06.00 X/ «0aauc nobsu» (12+)
08.00 «MecTtHoe Bpems. BockpeceHbe»
08.35 «Ycramu MnageHua» (0+)
09.20 «Korpa Bce goma

¢ Tumypom KnsskosbiM» (12+)
10.10 «Ct0 K 0HOMY> (12+)
11.00 «Bectu»
11.30 T/c «Hyxas Xnsnb» (12+)
20.00 «Bectu»
21.45 «BocKpecHbIli Bevep

¢ Bnagnmnpom ConosbesbiM» (12+)
23.45 «Kypck. [ecatb aHein,

KOTOpble NoTpACN MUp» (12+)
00.55 X/tb «McnbiTanne BepHoCTbIO» (12+4)

PEH TB (TB-lMonbicaeBo)

05.00 «TanHbl Yanmau» (16+)

08.00 X/tb «LLlanbHas kapta» (16+)

09.35 X/th «Kos6own npoTus
npuwensues» (16+)

12.00 X/dp «Kpenkuit opeLuek» (16+)

14.40 X/cp «Kpenkuit opeLuek-2» (16+)

Bo3amesaue» (16+)
19.30 X/cb «Kpenkuii opetuek 4.0» (16+)
22.05 X/th «Kpenkuir opeLuek:
XOpoLUKii [ieHs,
4TOGbI yMeEpeTb» (16+)
00.00 «Ho4Hble BONKU» NPEACTABAAOT:
Baiik-wwoy «Kpax Basnnona» (16+)
01.30 «BoeHHas TaitHa» (16+)
04.45 «Tepputopus 3a6nyxaeHnit» (16+)

HTB

05.20 X/tb «[nsx» (16+)
08.00 «CerogHsa»
08.20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» (12+)
10.00 «CeropHs»
10.20 «[lepBas nepegada» (16+)
11.00 «Hyno TexHukn» (12+)
11.50 «[Ja4Hbiin oTBET» (0+)
13.00 «HawlMoTpe6Haa3op» (16+)
14.00 «OpHaxapl...» (16+)
15.00 «CBos urpa» (0+)
16.00 «GeroaHs»
16.20 «Cnepactsue Benu...» (16+)
19.00 «CeropgHst»
19.25 «Tbl He nosepuLb!» (16+)
20.15 «3Be3ppl cowwnuck» (16+)
21.45 «OcHoBaHo

Ha peasibHbIX COObITUAX» (16+)
00.55 X/th «[unkapu» (16+)
03.00 «fleno spayeir» (16+)

THT-NEHUHCK

07.00 «THT. Gold» (16+)
08.00 «buta An3aitHepos» (16+)
09.00 T/c «CALLATAHS» (16+)
10.55 «[pocbinaemcs no-Hosomy» (16+)
11.00 «[epesarpyska» (16+)
12.00 «Komegam Knab» (16+)
19.00 «OgHaxnap! B Poccum.
Cneugaitmxect» (16+)
22.00 «Stand Up» (16+)
23.00 «[Mpoxapka.
Tumyp batpytanHos» (18+)
00.00 «[dom-2. T'opog no6su» (16+)
01.00 «[om-2. Mocne 3akata» (16+)

6113 JukaHbku» (16+)
08.50 «MaTb YXMHOB> (16+)
09.05 X/th «He mory ckasarb

«[powait» (16+)
11.00 X/b «Montobn MeHs Takoir» (16+)
15.05 T/c «BenukonenHblit Bek» (16+)
23.00 X/cb «[1se uctopun o no6su>» (16+)
01.05 X/dp «[1B0iiHasA X13Hb» (16+)
04.35 X/t «bnarocnosute

XKEHLLUMHY» (16+)

CTC

06.35 M/c «Tponnu.
[pa3gHuk npogomxaerca!» (6+)
07.00 M/c «Tpu kota» (0+)
07.30 M/c «LlapesHbl» (0+)
07.50 «LLoy «Ypanbckux
nenbmeHei» (16+)
09.00 «Poros B gene» (16+)
10.05 «lWoy «Ypanbckux
nenbmeHen» (16+)
10.55 M/dp «Angry Birds B kuHo» (6+)
12.45 M/t «Angry Birds-2 B kuHo» (6+)
14.40 X/th «Ho4b B My3ee» (12+)
16.55 X/th «Houb B My3ee-2» (12+)
19.00 X/t «Houb B my3ee.
CekpeT rpobHULbI» (6+)
21.00 X/cp «Mapwm MonnuHc
BO3BpALLAETCS» (6+)
23.40 X/t «Hsng» (12+)
01.30 X/tp «HaHq-2» (16+)
03.05 X/¢p «Hsns-3.
[Mpukioyerus B par» (12+)
04.30 M/ch «KoHek-rop6yHok» (0+)

NATbIA KAHAN

05.00 «CBeTCKas xpoHuka» (16+)
08.00 X/ch «CtpenstoLne ropbi» (16+)
11.45 T/c «Ynuubl pa3buTbIx
thoHapeii-7» (16+)
19.25 T/c «Ynuubl pazéuTbix
(hoHapeir-8» (16+)
23.25 X/ «CrpensioLune ropbi» (16+)
02.55 X/th «YkpoLleHue
CTpONTMBOro» (12+)

MOUM napHem» (16+)

08.50 X/th «CobyTbInbHUKM» (18+)
10.25 X/ «J1t060Bb 1 NpoYMe

HenpuaTHocTU» (16+)

12.20 X/tp «Munawka» (18+)
14.00 X/ «OCTOPOXHO,

ABepy 3akpbisatotcal» (16+)
16.00 X/ «McTopus o Hac» (16+)
17.50 X/tp «Mayexa» (12+)

20.05 X/dp «Xakepbl» (12+)

21.55 X/t «MekcukaHew» (16+)
23.55 X/t «Macka» (12+)

01.35 X/dp «Cnewum no6utb» (12+)

KWHOMPEMBEPA

05.40 X/dp «KomHata xenanui» (16+)

07.15 X/dp «Crapuk ¢ nuctonetom» (16+)

08.45 X/tb «Ceane6Hbli rof» (16+)

10.15 X/t «JTto6u nx Bcex» (18+)

11.50 X/t «Kyza bl nponana,
bepHagetT?» (16+)

13.35 X/p «[MpekpacHas anoxa» (18+)

15.30 X/ «[pu3paku» (18+)

16.45 X/t «[1o nonosomy npusHaky» (16+)

18.45 X/t «Ta eLLe napoyka» (18+)

20.50 X/¢p «3Bepb> (16+)

23.00 X/tb «[poknsatne» (18+)

00.30 X/cb «Cnenpepmen» (16+)

KUHOXUT

05.10 X/th «Ipszb» (18+)
07.00 X/dp «HeBnanmblit rocte» (16+)
08.40 X/th «IN3 Mapwxa ¢ nto60BbI0» (16+)
10.10 X/ «Tpacca 60» (16+)
12.05 X/cp «Manasuta» (16+)
13.45 X/t «Mogo3putenbHble nuua» (16+)
15.30 X/ «Tpm meTpa
Haj ypoBHeM Heba» (16+)
17.25 X/t «Tpm mMeTpa Hag ypoBHEM Heba.
1 765 X04y» (16+)
19.25 X/ «[Qpyron mup» (18+)
21.20 X/cp «Lpyroi mup II:
Jsontouns» (18+)
23.00 X/ «[eperosopLumk» (16+)
01.10 X/tb «Mpu6biTne» (16+)

09.00 «<HoBoCTW AHS»
09.25 «Cnyxy Poccum» (12+)
09.55 «BoeHHas npuemka» (6+)
10.45 «CKkpbITble yrpo3bl» (12+)
11.30 [/ «CekpeTHble maTepuanbl» (12+)
12.20 «Koa pgoctyna».
«A B HATO Ham Hago?» (12+)
13.05 I/ «Opyxue Mobegpl» (6+)
13.20 [/ «JlereHppl roc6e30nacHoCTy.
Camblit rnasHblit 6oi>» (16+)
14.10 T/c «Bukunr-2» (16+)
18.00 «nasHoe ¢ Onbroi benosoit»
19.25 [I/th «JlereHpbl COBETCKOrO
cbicka» (16+)
23.40 T/c «['ocymapcTBeHHas
rpasuua» (12+)

MATY!

06.00 Manp60on. My>4uHbl.
MexayHapoaHbiii
TypHUp «KybokK Licka» (0+)
07.40 Astocnopt. Poccuiickas cepus
KONbLIEBbIX FOHOK.
«KasaHb Punr» (0+)
08.10 CmeLuaHHble eanHo60pCTBa.
One FC (16+)
10.00 «Komanpa medtbl» (12+)
10.30 [/ «[Ipambl 60MbLLIOr0
cnopra» (16+)
11.00 «Bce Ha Mary!»
12.40 ®yt60n. JIUra 4eMNUOHOB.
«@uHan 8-mu» (0+)
14.40 ®opmyna-3. MpaH-npu MicnaHum
15.30 «Bce Ha Mary!»
16.00, 19.55 «HoBocTu»
16.05 ®opmyna-2. Ipan-npu Acnanum
17.05 CmeLLaHHble eanHo60pcTBa.
®. EMenbsHeHKo - K. [hkekcoH (16+)
18.35 LWaxmarbl. OHnaiH-Typ
MarHyca KaprnceHra (0+)
19.05 «Bce Ha Mary!»
20.00 ®opmyna-1. MpaH-npu Micnaxum
22.05 «[locne ¢hyt60na
c Feopruem YepAaHuesbim»
23.35 ®yt60n. 0630p NUrv EBponbI.
1/4 ouHana (0+)
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B CnopmuGBHas »u3Hv

CrniopT - 340pOBbE,
RpernocTb, cual

1 aBrycra Ha rocTenpMMMHOM
ctaguoHe uM. A.H. AbpamoBa
COCTOSJICS TPAaHAUO3HBIH CIIop-
THBHbIN Npa3aHuk. Ha aToT pas
[MonbicaeBo cTan XO03sIMHOM
nposeaenus [lepsencTsa Keme-
PpOBCKRO¥ 06/1aCTH M0 JIbIXKHBIM
rOHRaM (JIbRepoJuiepaM) cpeav
CpeAHUX U CTapLUMX BO3paCTHBIX
rpynmn HacesneHusi. B meponpusi-
THH NPUHSIIA yYacTHe BeTepaHhbl
crnopTta, BOJIOHTEpBI U COTpYA-
HUKRH CITIOPTHMBHOM LUKROJIBI.

OpraHuzaTopaMH COpeB-
HOBaHWM cTasu MHUHUCTEPCTBO
dH3HUECKON RyIbTYPbl U CrIOpTa
Kys6acca, ob1acTHOM COBET Be-
TepaHoB criopTa «OnuMm», yripas-
JIEHHE MOJIOAERHOM TMOJMTHURH,
criopta ¥ Typu3Ma r.[losnbicaeBo
Y aaMUHHUCTpauus [NosbicaeBc-
KOTr'O rOpOACKOro OoKpyra. «2TH
COpeBHOBaHHS MPOBOASTCS
€)KerogHo, a yyacTHe B HHX
[laeT BO3MOYKRHOCTb MPHCBOEHHS
CMOPTHBHBIX pa3psiA0B U 3BaHHH,
- OTMeTHJIa UCMOJHsIoLLas 06s-
3aHHOCTHU Npeaceaaresi obaac-
THOTO COBETa BETEpaHOB CropTa
«OnumMm» Hatanbst AHaTobeBHA
AnbMacosa. - Tarkve obnacTHble
MepOMpHSATHS HarpasJieHbl Ha
npornaraHay W NpoJBHsKREHHEe
340pOBOro obpasa KHU3HH, B TOM
4yuCJjle cpeau JoAer CTaplUero
BO3pacTa. To eCTb Lie/IblO TAKOro
rnpasgHyRa sIBJsIETCs MpHBIE-
YyeHHe UX K CUCTeMaTHYeCKHM
3aHATHSAM (PU3HMUECKRON RYJIbTYPOH
1 CITIOPTOM, @ TaK’Ke Harpas/ieHHe
Ha 370pOBOE AOJIF0JIETHEN.

Bo BpeMst LLepeMOHHH OTKpbI-
THsI COPEBHOBaHHWM MpO3BYyYal
rumMH Kysbacca, 3aTeM BbICTY-
nuia BokaJjbHas rpynna AK
«Poannar. FOHble nosbicaeBLbl
MoAapHJ/IN FOCTSIM M y4aCTHURaM
copeBHOBaHM necHu «Kysbacc»
v «[llupora cTpaHa Mosi poaHasi»,
MOJy4YMB B OTBET OypHBbIE arnio-
AWCMEHTbI C TPUOYH.

«[opHsir», «CHervpb», « TalgoH»,
«CnapraHewy. OHM NpeacTaBaAsINu
Kemeposo, Opry, Mbeicku, Ku-
cesieBCR, [IporomnbeBck, Meskay -
peueHck, [1poMbILLIEHHOBCKHH
v KpanuBuHCKUI paioHbl. H,
KOHEYHO, y4aCTHE MPHHSI/IH JIbIK -
HURH K3 [TonbicaeBa. Cpeaun HUX
- Anercert Mariopos, Burtanui
HaxMenoB v apyrve cioptcMeHbl
Hallero ropoga. Hanbosbluee
ROJIMYECTBO 3as1BOK Ha y4acTHe
B rOHKe OblIO MOAaHo U3 R1yOOoB
«[opHsik» 1 «CHerupb.

CBoe CropTHBHOE MacTepcC-
TBO Mokra3sanu 6osee 70 yenoBer
11 Bo3pacTHbIX RaTeropuii cpeay
MY$RUYHMH M YETbIPEX - CPE/H SKEH-
wuH. CaMble MoJsioable CMOpPT-
cmeHbl - 2001 roga posxkaeHus,
CaMOMy CTaplleMy Y4YaCTHHRY
- 6onblue 70 net. XoueTcs OT-
METHTb, YTO BEPHOCTb CMOPTY
noaTBepaAraach 6e3 CKHUAOK Ha
BO3pacT, Belb Aaske AJis cTap-
LIEro NMoKOJIEHUS CMOPT — 3TO
JKM3Hb U HOpMa, a ABUREHHUE
- B pagocCTb.

Cpeau CropTCMEHOB TaKsKe
MPHUCYTCTBOBAJ 3BE3/HbIN COCTaB

[anee roctew npasaHUKa
MpHBETCTBOBAJIA AUPEKTOP MY -
HULMMAaJbHOro OI0AXETHOro
bUBRYJIBTYPHO-CMOPTHBHO-
ro yupesxaeHusi «CriopTvBHas
wrosa» r.[llonsicaeBo [NanvHa
BnaanMrpoBHa YMapoBa. OHa
rnoskesana 4yeCcTHoH 60opbbhl,
SIPKMX CMIOPTHBHBIX NMobes, yaayu
M MO3UTHBaA BCEM y4YaCTHHUKaM
COpeBHOBaHHH Y Bblpasuiia 61a-
rofapHOCTb OpraHu3aTopam
[lepBeHcTBa.

Ha ropoackoM ctaavoHe
cobpanuch Te, KTO MOCTOSIHHO
paboTtaeT Haa coboi, 4To6hI
cTaTh Jydlle, Bbille, ObiCcTpee
W CHUJIbHee Apyrux: obnacT-
HoOM RIyO BeTepaHOB CriopTa
«Onumm», Ky 6 BeTepaHoB criopTa

Kysb6acca: mactep ciopra CCCP
IO JIbIKHBIM FrOHKaM TaTbsiHa
By6Hosa, MmacTtep cnopta CCCP
no 6uatnony Pauca ["afidynnHa,
MacTepa CropTa MesxayHapoa-
HOTO RJIacca, y4acTHULBI OHM-
nuazabl B Cont-Jlerk-Cutr Bepa
v Hartasnbsi 39THROBBI, MacTep
criopta Poccuu mo JibiskHBIM
roHkaM ["enbHuca KopuyraHosa.
OHH MpOAEMOHCTPHPOBAJIH Bbl-
CORMH RJIaCC Ha JIbKEPOJIJIEPHOM
Tpacce, 3aHsIB B UTOTe [IPH30Bble
MecTa.

Cpasy nocse TOpsKeCTBeH-
HOT'O OTRPbITHSI MEPOTPHUSATHS
U151 yHaCTHUROB OBbLIM O3BYY€eHbI
npaBuia — OoO6roH paspelueH
TOJIBKO C JIEBOH CTOPOHBI TPacchl,
ABH)KeHHe B obpaTHYyIO CTOpO-

HY Ha AMCTaHLIMH 3arpeLieHo,
KOJIMYECTBO MPOWAEHHBIX KpY-
rOB CUUTATh CaMOCTOSITEJILHO,
MPOBOAMTb Pa3MHHRY Mepes
CTapTOM paspellaeTcsi TOJbKO
Ha crieurasbHO OTBEAEeHHOH
TEPPUTOPHH.

Ha crapToBoit niowaake
DPYROBO/WJI T/IaBHbIH Cybsi COPEB-
HOBaHWH [AMUTpHii AHaTOIbEeBUY
ByliMaruH, cyabsi BCepoCCHiiC-
KOM RaTeropui. [poTsiskeHHOCTb
[AMCTaHLMH M KOJIMYECTBO KPYTOB
3aBHMCeJIO OT BO3PaCTHOM KaTero-
PHH y4acTHHKOB. [lepBbiMU cTap-
TOBaJIM JKEHLUMHbI-BeTepaHkbl, 3a
HHMH MY RUHHbI, UM MIPEACTOSIIO
npeozosieTb Tpaccy B LIECTb
RAIOMEeTPOB. [pOoao/IKHIN FOHRY
CMOPTCMeHbI CpeAHEro Bo3pacTa,
WX Raajna Tpacca MpOTsKeH-
HOCTBIO B A€CSTb KUJIOMETPOB.
A 3aBeplLUHJIKM COpeBHOBaHHS
MOJIOAbIE CMIOPTCMEHBI, Y HUX
6bl1a camasi AUIMHHas Tpacca - 15
RuJoMeTpoB. K cyacTblo, norosa
Oblsla C1aBHOW — AyHOBEHHE
JIETROTO BETEPKa, OTCYTCTBUE
AO3RAS Y IPROE COJTHLIE MOMOTaH
y4YaCTHHUKaM B COCTSI3aHHsIX.

Bosnbluyto noaaepskry nepes
CTapTOM M BO BpeMs 3aberos
CMOpTCMEHaM OKa3aJii UX Tpe-
Hepbl. UIMeHHO OHM - mipuMep
YeCTH 340pOBOro CropTa - 6bUIH
HarpaskaeHbl 61arogapCTBEHHbI-
MM NMUcbMaMHU OT MuHHCTepC-
TBa PU3UYECKON RYJIbTYpPbl U
criopta KemMepoBcko obiacTtr
3a npodeCcCUoHaN13M, TMYHbIA
BRJIaZ, B pa3BHUTHE JIbI)KHOTO
cnopTta B Kysbacce, nobpo-
COBECTHbIH TpyZ M B CBSI3U C
npasgHoBaHHeM [Hs DHUBRYJIb-
TypHHRa. Cpeau HarpakAeHHbIX
— TPeHepbI MO JIbI)KHbIM TOHKaM
MYHHLHUMaNAbHOro 6104KEeTHOTO
bUBRYJIBTYPHO-CMOPTHBHO-
ro yupeskaeHusi «CriopTvBHas
wkosan r.[lonbicaeBo - TaTbsiHa
AmutprieBHa MuxeeBa, Pycnan
Huronaesnuy Muxees, Anna Bo-
pvcoBHa XapavHa, Bnaanmup
Huronaesnu XapauH.

Bonee 40 nobeautenein u
NpU3epoB OKHda/la Harpaja 3a
cocTs3aHus — rpaMoTbl MUHMC-
TepcTBa PU3UUECKOH RYJIbTYPbI
u criopta Kysbacca v Meganu.
Bonee Toro, Kaskabli y4aCTHHK B
naMsiTb O COCTOSIBLUEMCS MEPOT-
PUSITHH TTOJIyYHJT BbIMITE.

Bnaroaaps takuM Mepon-
PHUSITUSIM TOSIBISIETCS sKeaHHe
BCerga BeCTH 340pOBbIi 00-
pa3 xu3HU. Beab criopt - 310
HeoTbeMJieMasi YaCcTb Hallero
340pOBbsl Y 3aJI0T AOJIOJIETHS
Kask4oro U3 Hac.

Anskenvra MYPABJIEBA.
Poto aBTOpA.

B Ocmpwii 6onpoc

Cobara B ropoge:
ROH(JIURT
WJIU pagoCTb?

TeMa BbiryJia co6ar B 60JIbLLIMHC-
TBE rOpOAOB AeJIUT SRUTeJIed Ha
ABa HEMpPUMUPUMBIX Narepsi. OaHu
sranytotes: «Bcé 3aragunm», apyrue
P€30HHO BOMpPOLLAIOT: «A rae HaM I'y-
nste?». [lono6HOe NMpoTHBO6OPCTBO
pasropeioch U B [losibicaeBe.

Haqymaﬂ C paHHero yTpa B
paroHe M/oLaau Asis TYJISIHUH,
rze pacroJioyKeHa ropo/CcKasi ropka, Ha
3e/1IEHOM ra30He MOYKHO YBHAETb JIOAEH
c cobaramu. OHHU BeAy T MMTOMLIEB Ha
MOBO/IKE, Y APYIHX - YETBEPOHOTHH
APYKOK TMOC/YLIHO O€KUT psSaoM,
MOMYyTHO OOHIOXUBAsi OKpYsKarollre
npeaMeThbl, @ TakKe CrpasJisii CBOW
ecTeCTBeHHble MOTpebGHOCTH. DTO
BbI3bIBA€T HETOAOBAHHE Y sRUTENEHN
pacroJioREHHbIX PSAOM AOMOB — B
aAMWUHHACTPALIMIO ropoja MocTynaroT
sKasobbl: «HarMAWTe yrpaBy Ha CO-
6a4yHHUKOB».

[aBaiiTe pa3bvpaTbcs B TEME, BEAb
BOIPOC C BbITYJIOM XOTb H «C YLLIKOM»,
HO MO-HaCTOSILLEMY aKTyasbHbIHA M
Aake MMeeT HECKOJIbKO acreKTOB.
PaccMoTpyM RasrabIH.

rneuuasbHbIX MJIOLAA0K B Ha-

LIeM ropoje AeHCTBHUTENbHO
HET, Kak U B OOJIbLUMHCTBE APYTUX
HaceNIEHHBIX MyHKTOB. TpeboBaHusi
K 0OyCTpOKHCTBY MECT BbIry/ia O4eHb
cepbésHble — yAan€HHOCTb OT JKHJIbIX
MOCTPOEK, OrpaskaeHHe, OTCYTCTBHE
OXpaHHBIX 30H, CreLiMa/bHas OTChIMNKa
10/, BEPXHHM TOKPbITHEM, Ha/lHU4yhe
ROHTeWHepa aJist Mycopa u T.4. [loc-
MOTPWM MNpas/e B I/1a3a: OpraHM3oBaTh
3TO B cpOpMHUpOBaBLIEMCS] palOHe C
[OCTATOYHO MJIOTHOM 3aCTPOMKOM BPsif
v yaactes. K Tomy ke TpebyroTcs
3HayMuTeJIbHble cpeacTBa Ha obyc-
TPOMCTBO M COAepsKaHHe OOBbeKTa.
MoskHo 6bl10 66l BagesnbLlaM cobak
B3$1Tb Ha ce6s1 06513aHHOCTb IO Ccoaep-
sK@HHIO MJIOLAAKH, HO COMHEBAIOCh,
YTO 3TO MOWAET Aasbliue HeOOIbLIMX
pas3oBbIX B3HOCOB. ..

Hrak, cneunansHoro mMecra ans
BbIl'yJla HET — AOMallHee KUBOTHOE
ecTb, 4TO AenaTth? Kak cobakoBoa ¢
©O0JIbLIMM CTayKeM, CTOJIKHYBLUHMICS C
TaKOM ke MpobIeMOM, CKasy - TyJIsITb
TaM, Iie eCTb TpaBa, A€PEBbs M XOAUT
Mmasio togen. B [NonbicaeBe ¢ aTHM
CJIO)KHOCTeH, BpoJae, HeT. ['oBops o
Bbille 0603HaYEHHOM parioHe (ro-
PO/ACKOM FOPRH) - MO HEYETHOM CTO-
poHe yauupbl Kpyrnickoi HacTosilumi
MPOCTOP AJ151 HECTIELIHOM MPOTYJIKU C
MOXHAaTbIM APYTOM.

[TH IO MeLIEXOAHOM AOPOKKE

OyYeHb yA0OHO — XO35MH Lua-
raeT rno acanbTy, cobayra 6eKUT Mo
TpaBKe. TOJIbRO IMEHHO B 3TOM MECTE
- obpaTtrTe BHHMaHHe — He MPOCTO
TpaBa, He MPOCTO AepeBLa pacTyT.
LocTaTo4yHo O0JbLIOK MJIakaT Coob-
L1aeT - 3aech pa3ouT «Caa naMsTH».
Bechori 2020 roaa Baosib NMeLexoaHon
[OPOKRU B UecTb 75-netus [obeapi
©ObUTH BbICayKEHBI JIMMbIL. Takr Ha RapTe
[TosibicaeBa MOSABHJIOCH €l1é OAHO
NMaMsiTHOE MECTO, B KOTOPOM JKHUTENH
BbIpa3uiv 61arogapHOCTb BCEM, KTO
TPYAOM WK OTHEM Obl/l MpHUYacTeH K
nobene Hag dawmsMoM B Benvroi
OTeuecTBEHHOM BOVHE.

Tar c10sR1IOCH B HaLllel CTpaHe,
YTO MeCTa MaMsTH — 5TO CBATbIE MeCTa.
Tak 4TO BHAS, KAk oyepeaHol coba-
KOBO/ [O3BOJISIET MMTOMLLY CIPaB/sTh
CBOM /ie/la Cpeay 3THX CakKeHLEB, Y
SRUTEJIEH BO3HHKRAET CrpaBe/IMBOe
HerozoBaHue. Beab B HalueM npea-
CTaBJIEHHH — 3TO HE MPOCTO 3eJIEHbIE
HacaskaeHus!! HURoMy ke He npuxo-

[T B TOJIOBY BbIryJIMBaTb CObary y
obenvicra B ckBepe [lamsatu. 3aech
- TarOe ke MeCTO.

[aBa¥iTe ske yBaskaTtb ero BMecre!
[aske caMy1o HernocayLHyo cobary
MOSKHO MpPUYYHTb NMEPEXOAUTb Ha
APYTYIO CTOPOHY JAOPOJKKH. B RoHLEe
KOHLIOB — MOTSIHYTb 3@ MOBO/OK W He
Aatb BbirynuBaTtbest B Cagy maMsTH.
['naBHOe - nobvBaTbCsi 6e30roBOpPOU-
HOTO MCIOJIHEHHSI CBOEro TpeOOBaHHs.
51 caMa - X03siFika MaJieHbROM COBaKH,
RaykablH A€Hb Mbl MPOXOAMM IO TPO-
MMHKE, ROTOpasi pasaensieT AeTCRYIO
TUIOLLAARY M 3€/€HbIM razoH. OHa He
MbITAETCSA 3aMTU HA CTOPOHY MTPOBOH
30HBI, BeAlb MPO3BYYMT cTporoe «Ctor!
Henbas!». [ns aToro noHagobwunach
BCEro rnapa HeaeJslb — YPOK Obl1 yCBOEH.
Tenepb y Hac HeT NpobieM € 3aX0a0M
Ha RIyMObI MJIM MeCTa, I4e MOsI [TUTO-
MHLIA MOJKET AOCTaBHUTb HEYA06CTBO
APYTHM JIIOAsIM.

He MOTY He 3aTPOHYTb U TaKOH
BayKHbIN BOIMPOC, KaKk y6opka
3a cBO€el cObaro¥. YBbl, 60JbLIMHCTBO
XO03s1€B 4O CHUX MOp OCTaBJSAOT 6e3
BHHUMaHHMsT SKCKpeMeHThbl. A Beab B
STOM HET HUYEro CJIOKHOTO — RYTUTh
Ovopa3sniaraeMbie MakeTbl (PEKOMEH-
AYIO Te, YTO /151 3aBTPaKOB — OHH
MaJsieHbRUE pasMepPOM) U PasioRUThb
Mo OAHOMY-/ABa B KapMaHbl OAeRabl,
B KOTOPOH BBI TYyJIsiETE C MHTOMLIEM.
[ne 6b1 HU MpUcena Balla cobaka
- HaZieHbTe Ha pYRY MELLOR, cobepuTe
OCTaBJ/IeHHOE €elo «100po» U, 3aBs3aB
y3€JIOR, BbIOpOChTe B O/MRaULLYIO
ypHY wir RoHTeriHep. Bcé! He Hazo
CMMCBIBaTh Ha TO, YTO «B TpaBe He
BHAHO», «TYT JIIOAW HE XOASAT», tHUKTO
He y6urpaeT, MoYeMy 5 AOJKEH».

MBI BCe XOTHM 3RHUTb B UHCTOM
ropoze, Ho 3abbiBaeM, YTO RyJIbTypa
YUCTOTBI HAYMHAETCS C Kaskaoro U3
Hac, - MoKasblBaiTe npyMep apyrum. He
OCTaHaB/IMBaWTECH Ha 3TOM — MHOTHE
co6aroBOAbl 3HAROMBI APYT C APYTOM,
BMecTe rynsitoT. Korga Jpyskor (Jkek,
Puun v BoHs) Ballero ToBapwila
OCTaBMJI RYy4RY, MPEATIORHUTE €ro
XO35IMHY MeLLOYeR. YBepeHa, Ha clie-
AYIOLUIMX MPOTryJIkaX y HEro B KapMaHe
y»ke OyaeT cBOM nakeTHk. [loBepbTe
- CcrOpO ybopka 3a cobaKroi BOHAET
y BacC B MPUBBIYRY, U ROHMIHKTBI C
OKpYKaIOLLIMMH 3aKOHYaTCSl.

Ha MPOLLJION Heae e B ropoac-
ryto EauHyto aeskypHo-auc-
rneT4yepCrylo Cayx0y nocrtynanm
3BOHKH O TOM, YTO IO ABOPaM MHOTO-
KBapTHPHBIX A0MOB Oeraet cobaka
6oriLoBol nopoabl. HanyraHHbie
SKUTEJIM MPOCHJIM MOMOLLIH, Beab MO
TeJIEBU30pPY Tak MHOTO MCTOPHH O
HarazaeHUsiX Ha JitoAer U ApyruX Co-
6ak. K cyacTblo, BbISICHUIOCh, YTO MEC
npocTo cbeskain. Bcrope xo3si1H Halén
€ro, Hages OLUEWHHK U yBEJ AOMOM.
Creaure 3a CBOMM YETBEPOHOTUM ApY -
rom! HHUKTO He 3HaeT ero Jsyulle Bac,
Y, ecsii cobara CRJIOHHa K noberam,
NMpUOOpeTUTE HaE KHBIH OLLIEWUHUR WK
LLJIEMRY, AJTMHHBIM MTOBO/OK, a TaKKe
MOMHHTE O HAMOP/AHHKE /U1l CPEAHNUX
W KpyMHbIX nopoa. [aske ecnd Balu
BeJiIMKaH — aobperillee CylIECTBO.
TaroB nopsiaor. CaMOBbIryJ1 Bropoze
TOYKE HEeAOMYCTHM.

Bailia co6aka - To/JbKO Balla,
MO3TOMY COAEPIKUTE €€ Tak, YTOObl
He AOCTaB/sATb HEYAOOCTB ApYrUM
JIIO/5IM, @ HAO6OPOT — AAPUTb ORPYKa-
IOLLIMM TOJIbKO PaAoCTb OT OOLLEHHS C
BOCIMHTaHHBIM U A0OpOsKenaTeIbHbIM
MUTOMLIEM.

Csetniana CTOJISIPOBA.



70

7 aBrycta 2020 roaa

Mimwzazm

B Kanukynvi

Xoa ROHEM

B pamrax peanusaunu Bee-
Ry306accroro npoekrta «Jleto c
AOCTaBROM Ha AOM» B AETCROM
6ubnuorere-dpunuane N21 co-
CTOSIJICS LaxXMaTHbIM TYpPHUP
«Xo4 ROHEM», HA ROTOPbIH ObUTU
MpuyrJalleHsl pedsita, OnbITHbIE
LIaXMaTHUCThbl 1 Ha4MHamolu1e
nobuTteny waxMar.

Bspociible TosRe MPHLLIH «TT0-
6oseTb 3a cBoux». B TeueHue
MOYTH ABYX HaCOB LI YITOpHbIE
L1axMaTHble 60M, CyabsiMH B KO-
TOPbIX ObUIM TPEHEP L1IaXMaTHOTO
riay6a H.M. ManaeB v uneH nosbl-
CaeBCKOM JIMTEpATyPHOM rpyIirnbl
«[TpomeTei» A.H. AByluaes.

Cpaskasicb CO CBOWMH Coriep-
HUKaMH, AeTH MOATBEPAUIIH, UTO
Wrpa B LLIaxMaThbl - 3TO COPEBHO-
BaHHWe B caMO0b1aaHHH, JIOTHKRE,
aTaKkyke B YMEHHUH NMPOCYHThIBATh
XO/bl MPOTUBHHKA.

[lo nroram npoBea€HHBIX Urp
OblH ONpeAe/ieHbI Ty YLLHE UTPOKRH.
[To6eanTenem TypHHpa 6eccriopHo
cran Marse# JlaBpeHTbeB. 1o
cnosaM H.M. MaHaeBa, OH nogaéTt
OosnbllMe Hazaekabl B 3TOM BHAE

criopta. Bropoe MecTo 3aHs1 ero
Mnazawmi 6pat [NaBen. A Ha TpeTbeM
MecCTe OKasasach camasi MiaLast
y4acCTHHLIA TYpHHUpa - LIECTUIETHSIS
Jlnza XycHyTtarHoBa. CopeBHYsICb
C MaJIbYMLLIKaMH, OHa A0Ka3aJa, 4To
[€BOYKAM TOKE MOoJ CUJy vrpa,
KOTOpasi coyeTaeT B cebe 3/1eMeHTbl
HMCRYCCTBa, HayKH U CriopTa.

[To6eanTensm 6bl11 BpyyeHbl
AWTIIOMBI, BCEM yYaCTHHURaM -
cnagrve npusbl. A.M. AByaes
BpYUHJI CBOH MpH3 AeBATHRIAC-
CHHURY LWKosbl N217 Marcumy
MycueHko, rotopbiit B 2019
roay ctan yemnruoHom Cubupu
no waxmatam. A Marcum npo-
BeJl CO BCEMH MTPOKaMM CeaHC
OAHOBPEMEHHOH MIpbl.

H. BY{K, zaBeayroiuas
6ubnnoreron-puananom N°3.

B Ob6utecmbGo

Cua poauTesIbCROro CJI0Ba

O4eHb YacTo, HaXo4sCb B
0011eCTBEHHOM MECTE, MOSKHO
yc/bllaTh, Rak pa3apaskeHHbIH
poauTenb (Yalle BCero 3To Obl-
BalOT MaMbl) RpUYUT WM rpy6o
OTYMTBIBaeT cBoero pebeHkra. To
U aesno cabliarcs ¢ppasbl: «He
tporaii! He xoau! Ctoii cnioroii-
Ho!». U HeBoJIbHO X04eTCs Mpo-
AosskuTh: «He apim! He skusu!y».
A Ha Bce Bormnpockl pe6GeHRa y
B3pOCJIOro, Kak NpaBuJio, OAUH
otBeT: «[loToMy uto! {1 crazanal».
JKyTRO cTaHOBMTCS OT TarOro
obuwenus. M, HaBepHoe, HacTaio
BpeMsi IOr0BOPHUTb O TOM, YTO
sk€ MPOUCXOAUT C peOeHROM B
MoAOGHBIX CUTYyaLMsIX.

Bot kar Ha camoM gerne npe-
obpasyeT AeTCKOoe MoACO3HaHHe
HalLlH CJIOBa, Hallly TPEBOsKHOCTb
Y HeyBepeHHOCTb B pebeHke: «Kak
Tbl c1ab v Hespern, Man v iyn! Kak
K€ Thl JIeHUB 1 HeakrypaTeH! Thbl
3aBMCHM OT MeHs, y TeOsi He MOsKeT
ObITb CBOEro MHEHHS M CBOMX
pelleHuH, s1 To6oW ymnpasisiio,
©e3BOJIbHBIN Thil» - TaK MPOUC-
XOo4auT BCSIKMH pas, Roraa Mbl HE
cnywaeM cebst cnyxom pebeHka,
KOrza He CMOTPHM €ro r71a3aMu, He
YyBCTBYEM €ro YyBCTBaMH. DTHM
CaMbIM MbI M [TOAABJIsIEM €ro BOJIO,
ybuBaeM goBepHe 1 060Bb.

A Beab 4TOObI HE COBEPLUMTD
POKOBOM OLLIMOKH B OTHOLLEHHSIX,
[I0CTAaTO4YHO BOBPEMSI OCTAHOBHTb-
csi v aaTh BpeMsi cebe M pebeHRy!
Hayuurtech BblaepskHMBaTh Mays3bl.
Jlydllle HUYero He ckasaTb, YeM
CKasaTb JuiiHee. [leTu He Jito-
69T cyeTIMBOCTb M TeM boee,
He BOCIPHWHHMAIOT 3TH CJIOBa
KaK UTo-TO 3HaunMoe («BricTpee
pAaBaii! Mapiu 3a ypory. Mau ectb
HeMeasieHHo! BricTpo cnatb!
Boictpo nam croaal»). lNprmepHo
KayK/Abli BTOPOH U3 AETEH 110 TEM
WJIM HBIM MPHUYMHAM He CrpaBJisi-
eTCsl C TeMMnaMH, TpebyeMbIMU CO
CTOPOHBI B3pocbIx. Ho 310 aetH
COBepLLUEHHO 3/10pOBBbIe U, bonee
TOro, YaCTO BECbMa OJapeHHbIE.

Ecan pebeHry nocTosiHHO
noBTopsiTh: «Huuyero U3 tebs He
BbIMAET!», TO TAK OHO M ORAKETCSI.
Poautenbcroe BHyLLEHHE CO31a€eT
obpa3 Oyayluero, U AeHCTBYyeT
cnycTs roael. «BoT ceruac Tebs
cobaka cbect! OTaam Tebs asiae
MunMUrMoHepy! Ynazeis, cioma-
etb pyRyh. /leTM mogpacTaroT, HO
M36aBHUTbCS OT TAaKMX pPaspyLLUH-

TeJIbHBIX MpPeaoCTEPEREHUN He
moryT. CTpax, y»Rac, HEHaBUCTb
MPOCHYTCSl B APYroe BpeMsi, B
apyroM Mecte. [ljst Toro 4To6bl
He coBepLUaTh NoA0OHbIX OLLIHMOOK
B OOLLEHHH, HYKHO MOHUMAaTb
0COBEHHOCTH NMCHUXONIOTMYECKOTO
pa3BUTHS HALUMX AeTeM.

[pyuMepHO ¢ 2-x A0 4-X neT
Ball o4yapoBaTeJbHbIM MasbILl
npeBpalLLaeTcsi B3/I0CTHOTO KarpH-
symo. OTBepraetcsi itoboe npea-
JIO)KEHHE, TPHUKa3 WM NMpockba, Ha
060 BOMPOC MOYTH aBTOMaTH-
YECKH OTBEYAET «HET», «HE XO4Y»,
«He 6yay». Y B3poOC/bIX Cpa3y
JKe BRJIIOYAETCsl POAUTENbCKas
HETEPNHMMOCTb K HEMOC/YLLIaHHIO
- LLJIETNKH, OKPHKRH, HaRa3aHHUs.
H poautenn HaunHaroT JoMaThb
YyesioBERa B CaMOM €ro Havase,
a Beab pebeHOK HaulHaeT MoKa
ellle HEOCO3HAaHHO YTBep:KaaTb
cBoe «S».

[ne-to mMesray 5-7, nHoraa
6nuvske K 8-9 rogam Bce TO ke
yTBepsRAeHHEe «5 caM», Ta ke
rnporpamma «HeT», HO TOJIBKO y3Ke
Ha ApyroM ypoBHe. Urpyiiku yc-
Tynatot MecTo yyeOHHRaM. Hakatbl
yNpsIMCTBa M BCEOTPHLIaHHs Oy ayT
MPOMCXOANTb BCSKWH pas, Koraa
pebeHok 6yaeT yyBCTBOBATh Ce651
ylLleM/IEHHbIM B CBOHX MaJjieHb-
RHX, HO TeM boJiee AparoLeHHbIX
npaBax. M kak pe3ysibTaTt Takoro
BOCIMTaHHs1: OTBPaLLieHHe K yuebe,
Tpyay, RyJbType, AYXOBHOCTH M
K CaMOM KHU3HH, OErcTBO B KOM-
NblOTEP, acOLMabHble KOMMaHHH
Y [OBEeJIeHHE.

O611asich CO CBOUMH IETbMH,
YUYUTbIBAWTE OAHO BaykHOE 00-
CTOSITENIbCTBO, KOTOPOE MOKHO
He3aMeTHbIM 06pa3oM NMpeBpaTUTb
B BbIMIpbILIHOE: pebeHOoK elle
He UMeeT hepapXuH LIEHHOCTEH,
OTHOLLIEHHS R RU3HHU. OTCroza
M BO3MOYKHOCTb F@pMOHHYHOTIO
pacripeaeneHHs Hallero OTHoLLe-
HMSI R A€TCKOMY COMPOTHB/IEHHIO,
MoAe/IMM 3TO OTHOLLIEHHUE Ha He-
CKOJIBKO YacTeM:

YcrynarenbHasi - cTapaeMcst
M3bICKaTb BO3MOYKHOCTb YCTYMHUTb
CBOEMY MaJIeHbKOMY YTIPSIMLLY.
(«HageBaTb RpacHbIe WK CH-
HWe WTaHbl?» U T.M.) Ho aenatb
5TO XMTPO - He Ccpasy yCTymnaTb,
a MOCOMNPOTHBJATLCS, YTOObI
LieHa nobeapl Oblla He CJIMLLIKOM
HH3Ka.

HacTtositenbHas - a 370 yske

TO, IZ1€ MbI MPOSIBUM PELIHNTE/IbHOE
yMNpsSIMCTBO, CTPOTO HACTOMM Ha
cBoeM. Cioga BXOAMT TO, UTO Ka-
caeTcsi 6e30MacHOCTH M 340POBbSI.
Yunm 6e3onacHOMy MoBeAeHHIO
foMa, Ha yJvLe, C HE3HAKOMbI-
MU JIIOABMH, YTO HEJb3sl AesaTh
RaTEropuyeckH, Ajisi Yero Hago
WATH B MOJIMKJIMHURY, TTOCELLEHHE
AETCROro caja, LUKOJIbI U T.11. Be-
AeM ¢ peGeHROM MOJHOLIEHHbIH
Avarior.

KomnpomuccHast - He Ha-
CTauBaTh, a BblXRAATb, TOUTpaTh,
MOCMeSITbCsl, He3aMETHO BOBJIEYb
B skenaeMoe. («Karue vrpyiru
ceroAHsi MOMAyT craTb MO CBO-
MM MecCTaM, a KaKHhe OCTaHyTCsl
A€RYPHUTb Ha HOYb?» BMECTO
He cpabaTbiBalollell KOMaHAbI:
«BbicTpO cobupai UrpyLIRA U
WAM CriaTh...», MO KpanHen Mepe
YacTb U3 HUX OyaeT y6paHa). Eaa,
JieyeHHe, obydyeHHe, MpUBUTHE
HaBbIKOB MOPsiKa U TMTUEHBI - BCe
3TO TpebyeT NUCKYCHOM, TOUHOH
MOJIMTURHA — ROMITPOMHCCOB!

[TapagorcanbHasi AeMOHCTpa-
uus (npuem Toma Coiiepa) - «Hu
3a 4yTo He nossoso Tebe nokpa-
cuTb 3TOT 3abop!». C pebeHROM,
BIaBLLMM B YTPSIMCTBO, CAE/NanTe
BHW/, UYTO Bbl XOTUTE HAOOOPOT...
CeroaHs 3arnpeLjeHo YUCTUTb
3yObl, AenaTb 3apsiary, IyJsTb
U T.4. Osk1aaeMoe yrnpsiMcTBO
- Hao6OpOT MPOSIBUTCSI C BEPO-
SATHOCTBIO OROJIO 85%.

KpaiiHe He0o6X0AUMO XBaIUTh
aeter. Ecin pebeHok pobok,
BsI/1 M TJIaKCHB — XBaJlUTE €ro
MOCTOSIHHO, MOAAEPRUBAMTE €ro
Y 106PbIMH CIOBaMH, U J06PBIMU
B3IJI4aMH, MOOLLPSUTE 3a BCE.
Ecnu pasapaskuteneH, 301, arpec-
CHBEH, KECTOK — He AjaBasi CIyCRy
3a MPOCTYIKH, HE CKYIMHTECh U
Ha roxBaJibl (HalaWTe 3a 4To).
XBa/UTb OYEHb HY¥KHO MocC/ie
BCSIROM MOTEPH, HeyaauH, Mpo-
BaJa, 3a YTO-HHUOYAb HEB3HAYaM
000pUTh. Y3HaBaKTe NMpUYHHY,
pasroBapyBasi C peGeHKOM O ero
YyBCTBaX U MepesRUBaHHSsIX.

Jlio6ure cBoMx aetei! Yyu-
TeChb CJIyllaTh U CJbIATh UX,
Y Toraa mo6oBb U cHacTbe He-
MpeMeHHO [oCessATCS B BallleM
aoMe.

B. TPOPHUMOBA, ricuxosior

B COLIMa/IbHOM cdepe
OTZeJIeHHs TIOMOLLIY CEMbE U AETSM
MBY «KLICOHb» r.[lonbicaeso.

B TpydoycmpoiicmBo

Tpya obnaropaskuBaer
yeJioBeKa

EskeroagHo MBY «I'opoacroit
MOJIOAEKHbIN LIEHTP» B JIETHUH Me-
pHUOA CTaHOBUTCS OpraHM3aTopoM
BpPEMEHHOM 3aHATOCTH MOAPOCTKOB.
B »TOM roay pa6ora TpyaoBbIxX
OTpSiA0B HaMe4YyeHa Ha ABa JIETHUX
MecsiLa — UioJib U aBryct. Ceiyac
obnaropaskMBaHHeM TE€ppPUTOPHM
Halllero ropoga 3aHuMaroTcs 52
MOAPOCTKA.

BnaroyctpauBatoT, o3eneHsior, a
TaKyke HaBOASAT MOPSAOK Ha TOPOACKHX
TEPPUTOPHSIX TPYAOBbIE OTPSAbI YIKe
Ha MpOTsREHHH NATH 1eT. PaboTta Ha
CBe)KeM BO3ayXe, B TEerlyto rnoroay
M B XOpOLLUEH KOMMaHWK CBEPCTHHU-
KROB-KROJIJIET M PYKOBOAWTENIEH — 3TO
He TOJIbKO OTJIMYHOE BpeMSMNperpo-
BOXKAEHHE, HO U BO3MOMKHOCTb A/l
pebsT 0OCBOEHHSI HOBOM COLIMAbHOM
POJIH «B3POCJIOTO YesloBeKar. 3a CBOM
MpUIEKHbIH U 4O0OPOCOBECTHbIN
TPYA KakAbli MOAPOCTOK IMoJiyyaeT
oduuHanbHyo 3apaboTHyIO MiaTy,
fAa v paboTarT OHH B COOTBETCTBUH
C HOPMHPOBaHHBIM rpacHKOM.

CpeacTtBa A/ BpeMeHHOM 3aHsi-
TOCTH AE€TEN BbIAENSIOTCS U3 obnac-
THOTO Y MeCTHOTO OtoaskeToB. Kpome
3TOro, 0JAHKUM M3 COHHAHCHCTOB
aasieTcs «CYDK-KY3BACC». detH,
YbH POAWUTENH — COTPYAHHRHU Mpes-
MPpHUATUH AAHHOM KOMITaHHH, a TaKKe
waxt «3apeyHasi» U «OKRTsAOpbCKash,
VMIMEJIM MPEeUMYLLECTBO B TOM, YTOObI
CTaTb YacTbio TpyAoTpsida. Takske B
MPUOPUTETE HaXOAUIHUCh pebsiTa U3
HEMOJIHBIX M OTNEKAaeMbIX CEMEN.

[5isi MHOTUX pebsAT Mosy4yrTh
cobCTBEHHbIE YECTHO 3apaboTaHHbIe
€HbI'M CTAHOBWUTCSI CaMOW MpHBJIe-
RaTesIbHOM MepCrekTHBoM. [loaToMy
3asiBKM A/151 pabOThI B TPYAOBBIX OTPSi-
Aax Hadyasv nojaBaTh YIKe B Havyase
BecHbl. Ha aBryct storo roga 6bi1o
noaaHo 6osiee 100 3asgBOK, U3 HUX
52 noapocTka cpopMUpOBaHbI B TPU
TpyAoBble Opuraabl, KOTOpbIE YyiKe
paboTaroT B 110JIHOM obbeMe.

«Ml3MeHeHHUH Kar TaKOBBIX HET,
pebsita paboTtatoT Ha 6iaro roposa
TaK ke, Kak U B rpouuibie rogasl. Ho B
3TOM rozy BO [J1aBe KaxkA0U TPY/A0BOH
©purazabl CTOSAT MosioAble OpUraarphbl
— CTYZ€HTbI, @ TaKkyKe Hallu ObiBLUME
aKTUBHCTbI TOMOTalOT OpraHM30BaTh
paboty pebsT», - OTMEeTHIIa AUPERTOP
MLl MprHa BukroposHa LllepuHa.
[ToapocTkrM NoaMeTaroT CKBEPHI U A0-
POYRKHM ropoza, 3aH1uMatoTcsl y6opro#
CKOLLUEHHOM TpaBbl K Mopocu. [ToMu-
MO ob/aropaskMBaHHUsl TEPPHUTOPHI
[TonbicaeBa, pebsiTa OCYLIECTBASIOT

BHYTPHUOTPSAHYIO AeATEIbHOCTb
- IPYHHMAIOT yYacTUe B pas/IMUHbIX
rOPOACKHX MEPONPUSTHSIX — BCe-
BO3MOSKHBIX KBECTaX /sl TPYAOBbIX
Opuraa, TBOpYECKHX MMPOEKTaxX B Ka-
YeCcTBe BOJIOHTEPOB M T.4. TaKrske OHU
TpaAHLIMOHHO OKa3bIBalOT aApPECHYIO
TIOMOILIb MOYRUJIBIM JIFOASIM, HarpUMep,
B CRJIAMPOBAHUM YTJIsl, MIPOMOJIKE
Oropo/ioB M MHOTOM ApYroe.

YTpoMm Raskagoro pabouyero aHs
pebsiTa MosyyvaroT Hapsia, COrJacHoO
KOTOPOMY CTAaHOBHTCSI TOHSATHO, Kakasi
ropo/cKasi TEppUTOPHS HYRAAETCS
B ybopke. B ocHoBHOM 3TO CkBep
MonoaoskeHos, «Eaunbiii Kys6accey,
niowwaab orosno K «PoauHa», napk
M. .M. lNoposua, a Takske apyrve
o6bekTtbl. Meskay MKIT «Bnaroyct-
potictBo» u "ML 3aktoueH 4oroBop,
cornacHo rRotopomy «BnaroycT-
pOWCTBO» BblAAET pacropsi:keHHUE, B
KOTOpOM 0603HayeH 06'beM paboThbl
[U151 MOJIOAOTO 3aHSATOTO Hace/eHHs.
TpyaoBo¥ AeHb MOAPOCTKOB BO BPEMSI
JIETHUX KaHHURYJl HAYWHAETCS B AEBSITH
yTpa W 3akaH4YMBaeTCsl B Yac AHS.
Kazsanocb Obl, Bcero yetbipe 4yaca
paboThl, HO 3a 3TO BpeMs pebsita
yCreBaoT RaueCTBEHHO U A06poco-
BECTHO CAeJlaTb CBOe AeJo.

Kar crasana oaHa u3 6puraguposB
TpyaoBoro oTpsida CBeTnaHa YepHy-
XHHa: «Y3Ke He MepPBbIH ro 3aHMMaloCh
BOJIOHTEPCROM AEeSATENbHOCTBIO — 3TO
AOCTaBsieT 6OJIbLLIOE YAOBOIBCTBHE.
Koraa cama 6b11a 60¥LIOM TPYAOBOTO
oTpsiaa, yke Toraa Meyrasa nopabo-
TaTb B PyROBOAsILLEHN posn. Bropo#
Mecsil paboTato ¢ AeTbMH, CO BCEMH
HaLLW OOLLMI A3bIR, y¥Ke KaK ApY3bsi.
B moeti 6puraze tpyastcs 15 yenosek,
cpeau HUX — 9 MasbyurK U 6 AeBOYEK.
Pe6sta cripaBasitoTcsi co BceM 06b-
€MOM paboThbl, CeroaHs HapsiA A4Js Hac
- OYHUCTHTD MJIMThI CKBepa [laMsiTh oT
TpaBbl, MOAMECTH W BBIHECTH MyCOP.
YeTolpe yaca Tpyaa B A€Hb BIOJIHE
TEPIMMO, MeLLAeT TOJIbKO Massilliee
COJIHLIE, @ B LIEJIOM BCE XOPOLLO».

Bnarozapsi Tpyay NoapOCTKOB Hall
ropo/ CTaHOBHTCS €LLE YIOTHEE, YMLLE
M Kpallle, 1ocJje Yero Tak MpUsiTHO
MPOWTHUCH MO YXOKEHHBIM YJIULIAM.
[ToaToMy paboTy 3THX pe6SAT MOKHO
BbIPa3WTb CJIOBaMH M3BECTHOTIO MNea-
rora A.C. MarapeHko: «Tpya Bceraa
OblJ1 OCHOBOW /151 YesJloBeYyeCcTBa U
RyJbTYpbl. [l03TOMY ¥ B BocnUTa-
TenbHOU paboTe TpyAa A0oMKeH ObITh

OZIHWM M3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOBY.
Ansrenvra MYPABJIEBA.
Poro aBTOpA.
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B Becmnuk TMb4

[lepexoa — MecTo 0CO60Oro BHUMaHUA

[ocaBTOMHCNERLMSI HATOMUHAET
BOAMTEJISIM TPaHCIMOPTHBIX CPeACTs,
a TaKkyKke MnellexojaM OCHOBHbIe Tpe-
60BaHMs1 PH Npoe3/e U nepece4eHn
NeLIeXoAHbIX IEPeXoa0B.

B cootBetctBMM C [1paBrnamMu 10pok-
HOTO IBHKEHHS, TPH Mepexo/e Mpoe3skei
YacTH MeLIeXo/bl IMEIOT MPEeUMyLLECTBO
riepe/ TpaHCMOPTHBIMU CpeACTBaMH Ha
relexoaHbIX nepexosax, 060o3HaueHHbIX
pasMeTKOM Y 3HaKaMH: Ha Heperyupy-
€eMbIX, a TaK)Ke Ha PeryMpyeMbiX - pH
HaJIM4MM COOTBETCTBYIOLLETO CHrHaia
ceetodopa. [logbesskas K Heperyu-
pyeMOMy MellexoAHOMY rNepexoay,

BOAMTEJIb 00513aH CHU3UTb CKOPOCTD, a
B CJly4ae HeOOXOAMMOCTH OCTAHOBHUTBCS
U151 TOTO, YTOOBI MPOIMYCTUTD MELLEXO/OB,
HaXoAsLIMXCsl Ha MPOe3Kel YacTH, AaB
MM BO3MOYKHOCTb 6€30MacHO 3aBepLUHTb
repexog A0pOTH.

B T0 ske Bpemsi obpalliaeM BHUMaHWe
MeLIeXoA0B Ha TO, YTO CJeAyeT 3HaTb
Y Bcerga coboaatb OHO U3 MIaBHbIX
MpaBWJ - 3arpeLlaeTcsl BBIXOAWTb Ha
MpOe3sRyI0 YacTb, He ybeauBLUKCh B
JMYHOM 6e30MacHOCTH.

CTOMT OTMETHTB, UTO HEBBINOJIHEHHUE
TpeboBanusi [1paBun 4OpOKHOTO ABH-
SKREHMS1 YCTYTMWUTb AOPOry Meliexoaam,

BEJIOCHUINEAUCTAM MM MHBbIM YYaCTHHKaM
LlOpO)KHOI'O ABHUIKEHHAA, l'lOJ'leleLLll/lMCﬂ
MPEHMYLLECTBOM B ABMKEHHUH, COTJIACHO
cT. 12.18 KoAIl PP, Brevet Ha/oskeHre
aAMHUHHCTpaTUBHOTO LiTpada B pa3Mepe
OT OZAHOM THICSIYH MATHUCOT A0 ABYX ThICSY
MATUCOT pyOsen.

TonbKo ¢ Hayana roga MHCMEKTOpaMH
ATC npyBieYeEHO K OTBETCTBEHHOCTH
6onee 3000 nemmx y4yaCcTHUKOB ABH-
sKeHHsl 3a HapyLueHus Tpe6osanui 14/
PP, a takske okoso 1400 aBTOMOGU-
JIMCTOB, MPOUTHOPUPOBABLLMX MpaBH-
Jla MpeAoCTaB/leHHs MpeUMYLLIECTBa
rneliexoaam.

Ha monea u CRYTEP — TOJIbRO C [TpaBaMH

Cortpyanuru OIT'MUBA/ «JIeHUHCK-
KysHeurui» npusbiBaloT poavrenen
YAENUTh MOBBILIEHHOE BHUMaHHe
6e30MacHOCTH HeCOBepLIEHHOIETHUX
BOJWTEJIEN MONEOB U CRYTEPOB.

Y MoApOCTKROB MOSIBASIOTCS] HOBbIE
yBJIeYEHHs1, TOC/IEACTBHS KOTOPBIX MOTYT
ObITb CaMbIMH TparkyHbIMHU M Heobpa-
tuMbIMHU. Cazsich 3a pyJib Moreaa WM
CRyTepa, IoHbl€ YYaCTHURH I0OPORHOTO
[ABHYKEHHS IOPOH He 3a4yMbIBAOTCS O
cBoel be3onacHOCTH. He ayMaroT o Hel
W X POAWTEIH, KOTOPbIE HE TPUHHMAIOT
BO BHHMMaHHWe BO3pacT AeTer U Heob-
XOAHMMOCTb HaIM4Msi BOAWUTEbCKOTO
YAOCTOBEPEHHS], @ TakKe HaBbIKOB
yrpaB/ieH sl TPaHCMIOPTHBIM CPEACTBOM.
Hcnonb3oBaHKe LLIEMOB MpH €37 Ha
Moreaax poAUTEU TOKE YTy CRaloT M3
BHAy. Ho cTOMT NMoMHUTB, 4TO, Nomnas
Aaxke B He3HauuTe bHOe AT, pebeHok
MOJKET MOJTyYUTb CEPbe3HbIE TPABMb, a
TO M BOBCE IMOIJIaTHUTbCS SKU3HBIO.

Cotpyanvku THBA/ o6pawiatoT

W Monuuusa uigpopmupyem

BHHMaHHe B3POCJIbIX, YUTO OHH JOJIKHbI
ROHTPOJIMPOBATb M MpeCeRaTh MOMbITRA
HeCOoBepLLEHHOIETHUX CaMOCTOSITE/IBHO
CecTb 3a pyJb. B AHU IE€THMX RaHURY
Heo6X0aAMMO 0COBEHHO MPUCTANBHO Clie-
[IATb 3a A€TbMH, UCKJIIOUMTb BO3MOKHOCTb
VX JOCTYTa K RJIIoYaM OT aBTOMOOHIEN
1 MOTOLIMRJIOB, 3aMPeTHThb yrpaBieHue
CRyTepaMH 6e3 COOTBETCTBYIOLLErO Ha
TO MpaBa M HaBbIKOB BOKAEHHUS.
Tarske ["'0caBTOMHCMERLIMS HATIOMH-
HaeT, YTo 3a yrpasJieHHe HECOBEPLLIEH-
HOJIETHHM BOAUTENEM (IO AOCTHIREHHIO
MM Bo3pacTa 16 sieT) MoreaoM, CRyTEPOM
MOTOLIMK/IOM, aBTOMOOM/IEM, He UMes
rpaBa yrpaBsJ/ieHHs], NpeayCMOTpeHa
aAMUHHUCTpaTHBHAas OTBETCTBEHHOCTb
B BHze wWwTpada B pa3Mepe oT 5 Tbicsu
10 15 teicsiy py6siet, B COOTBETCTBHH C
4.1 c1.12.7 KoAll PP, npu aToM TpaHc-
MOPTHOE CPeACTBO 3a/epyKUBAETCS Ha
creLvanu3rpoBaHHYyO CTOsIHRY. Ecu
JRe HeCOBEpIUEHHOJIETHHH Miaawe 16
JIET, TO OTBETCTBEHHOCTb 3@ HErO HECY'T

3aROHHbIE MPeACTaBHUTENH (POAHTENN U
OMERYHbI), KOTOPbIE MOTYT ObITh MPHBJIE-
YeHbl K 8AMUHHUCTPaTHBHOW OTBETCTBEH-
HoctH 1o ¢T.5.35 KoAll PP, npu atom
TPaHCIOPTHOE CPeACTBO B 3TOM CJly4ae
TarsKe 3a4epsKHUBaeTCsl M MOMeLLaeTCst
Ha CrelraiM3nupOBaHHYO CTOSIHRY, a K
CaMOMy HECOBEPLLEHHOJIETHEMY TpH-
HHMAaIOTCs1 MEPbI BO3AENCTBHSI.
HecMoTpsi Ha TO, YTO MOTeaoM pas-
peliaeTcs yrpas/sTh JIMLAM, AOCTHI LM
16-neTHero Bo3pacTa, Npowas RypcC
obyueHHs B COOTBETCTBYIOLLIeH 0Opa3o-
BaTe/IbHOM OpraHr3aLMH K MOoJy4YHB BO-
[UTENIbCKOE yAOCTOBEPEHHE KATETOPUU
«M», B3pocsible Hepearo npeHebperatoT
3THMH MpaBHJIaMH K COBEpPLLAIOT HEOD-
AyMaHHYO MORYMRY. [Tp1 5TOM OHH caMH
CTaQHOBSTCSI COYYaCTHHUKaMH OMacHbIX
CUTyaUuMi a5 pogHoro pebeHkKa.
O. I[NIOINOBHY, zamecTHUTEND
HauanbHuRa OTMB/A/4 MO MB/,
Poccuu «JlennHck-KysHeukui»
MOATMOJKOBHHK TMOJULIMH.

OcysRaeH 3a TOproBJit0 KOHTPagPaKTOM

JleHnHcKR-Ky3HelRui ropoacrom
Cy4 BblHEC NIPMIOBOP M0 YrOJIOBHOMY
Aeny, Bo30yyRA€HHOMY B OTHOLUEHUU
48-neTHero MecTHoOro skutens. Emy
WHKPUMHHHPOBaJIOCh COBEpLLEHHE MNpe-
CTYIUIEHHS], [TPeAyCMOTPEHHOrO M.«6» u.6
ct.171.1 YK PP «[lpousBoacTBO, NpH-
obpeTteHue, XxpaHeHHe, epeBO3Ka UK
c6bIT TOBApOB M MPOAYKLMH 6€3 MapKH-
POBKH M (M/M) HaHECEHHS MHPOPMaLIH,
npeayCMOTPEHHOH 3aKOHOAATENbCTBOM
Poccurickor Peanepauyiv».

Jletom 2019 roaa coTpyaHuKRHM noa-
pasaeneHrsi SKOHOMHUYeCKoH 6e3onac-
HOCTH W MPOTHBOAENUCTBHUS KOPPYTLIMH
MesRMyHHLMnanbHoro otaena MB/I Poc-
cru «JIeHHHCR- Ky3HeLIK1i» MpH MpoBepKe
orepaTHBHON MH(MOPMaLIMK 3a4epsrav
ropOsKaH1Ha M0 NOI03PEHHIO B HE3AKOH-
HOW pear3auyy TabaqyHOM MpoAyRLHUA

Y aJIkOroJisi C NMpU3HaKaMH KOHTpadaK-
THOCTH. B mpuHazieskalleM MysRUUHE
rapaske nojvuenckrue obHapyRUIH
HECKOJIbKO JI€CSITKOB OYTBUIOK BOAKRH,
BHHAa W KOHbsIKa, a TaK}Ke CUrapeThl pas-
JIMYHBIX GpEH/IOB, YaCTb U3 KOTOPbIX Obla
MapKHMpOBaHa akLM3aMH C MpHU3HaKaMH
noazaenkd. O6pasLpbl U3bSATOro ToBapa
OblIM HarpasJ/ieHbl Ha UCClie0BaHHeE B
SKCMEPTHO-KPHMUHATUCTHYECKUI LIEHTP
'Y MB/, Poccun no KemepoBckori 06-
JiacTy. B oTHoLIEHMH roposkaHrHa ObL1o
BO36YRAEHO YIOJIOBHOE AeJI0.
CrneacTBHeM yCTaHOBJIEHO, UTO
durypaHT Ha MpOTSIsKEHUH HECKROJIBRHX
MecsiLeB yepe3 MHTepHeT nprobpeTan
B LIEJISIX Ja/IbHENLLIEH peanr3alyy cyra-
peTbl U akorosib. JaHHY0 MpoAyKLHIO
OH NpoAaBaJl Heroganery OT MECTHOTO
PbIHRa WJIA AOCTaBJIsI O YRa3aHHbIM

roKynaTeisiMu agpecam. B obluen
CJIOYKHOCTH B XOA€ pacc/efoBaHHs Y
Hero 6b110 U3bsATO 6osiee 17 500 navyer
HeMapKUpOBaHHOM Y MapKHMpPOBaHHOM
NoAAebHBIMH (heAie palbHbIMH CrieLHasib-
HbIMH (@KLM3HBIMH ) MapRaMH TabayHbIX
usgenni v okoso 300 6yTblIOK Cnvp-
Tocozepskaller npoaykuru. CornacHo
3aRJIIOYEHHIO DRCMepTa, CTOMMOCTb
[aHHOro TOBapa cocTaBusa nouty 1,5
MMJIJIMOHa pyO6iei.

Cya, u3yunB cobpaHHbIE CIEACTBUEM
AOKRa3aTeNbCTBa, MPU3HA UX A0CTaTOU-
HBIMH 7151 BbBIHECEHHUSI OGBUHHUTEIBHOTO
npuroBopa. B rauecTBe HarazaHHs
durypaHTy HasHau€HO 2 roja JMLIEHHs
CcBOGObI YCJIOBHO M LITpad B pasMepe
100 000 py6neit. Tarske Mo peLieHHIO
cyza usbsTasi TabayHast U aJIROroJibHast
MPOAYRUMS 6YAYT YHUUTOSKEHBI.

Beperuvre Baluv ageHbru!

B RoHLe uo/1s1 B Te4eHHe TOJIbKRO
OZHVX CYyTOR B TEppUTOpHaJbHbIe Op-
raHbl BHyTpeHHHUX Aen KeMepoBckon
obnacTtu o6paTrrce 6oee 60 MeCTHBIX
SRUTEJIeH, ROTOpbIe CTa/lv skRepTBaMH
NpecTyI/IeHHUH, CoOBepllaeMbIX Nocpeac-
1BoM IT-npectynnenuii. O61as cymMMa
NpUYMHEHHOro yuepba coctaBuia
6onee 3 000 000 py6ner.

7151 XULLIEHUSsI A€HET 3/0YMbILLIEHHH -
KM Yallle BCEro UCroJib3yIoT ABE CXEMbI:
3BOHOK OT UIMEHH COTpYAHHKa H6aHKa U
TMORYTIKa WK NpoAaska TOBapOB Ha MOy -
JISPHBIX caiTax 6ecriaTHbIX OO bSIBNEHHH.
B o06oux ciyyasix 3/0yMbILITIEHHHUKH
npec/eayoT LieJb — [OJy4YUTb Y MOTEH-
LiMa/bHbIX KEPTB PEKBU3HUTHI GAHKOBCRHX
KapT, a Takyke JIOTHHbI K NMapoJik OT UX
JIMYHBIX KaOMHETOB B OH/NaKH-6aHKax. B
AasbHel1IeM MOLLEHHHKH UCTO/b3YIOT
STH AaHHble AJIS XMLIEHWS AeHer Co
CYETOB rpaykaaH.

B oaHoM 13 TenedoHHbIX pa3roBopoB
HeH3BeCTHbIN npeacTaBuics 49-neTHemy
skutemo JleHnHcka-KysHeLkoro cotpya-
HHKOM CJ1yK6bl 6e30omnacHoOCTH 6aHKa.
CobeceaHuR yOeann MysRUuHY, 6yaTto
3/I0YMBbILLJIEHHUKH MbITAIOTCS TOXUTUTD

[leHesKHble cpeacTBa C ero cueta. st
OJIOKUPOBKH HECAaHKLMOHUPOBaHHbBIX
ornepaLuii 1 COXpaHeHHs cOepesReHHUH
roposRaHMHy Heo6X0AUMO ObIIO CHSTb
BCe [IeHbIM CO cYeTa M [epeBeCTH UX Ha
yRasaHHbI HoMep. B pesynbTaTe Mysk-
YWHa, CcJieaysl MHCTPYKLMSIM HE3HaKOMLa,
NepeyrcIMI Ha 4y koK cueT 6onee 400
000 py6nei.

JKurtenbHuua KantaHa npu noc-
TYIJIEHHH aHaJIOTMYHOTO 3BOHKa repe-
Jana HeM3BECTHOMY PEKBU3HTbI CBOEH
©aHROBCKOM KapTbl M KOAbl AOCTYyMa,
nojiydeHHble nocpeactsoM CMC-coob-
LeHui. Bocnonb3oBaBluMch AaHHBIMH
CBeAEHUSIMH, 3/IOYMBILLIEHHUK CyMell
BOWTH B JIMYHBIN KAOUHET OH/alH-6aHKa
ropOoykaHKH M MOXMUTHJI C €€ CHETA OKOJIO
290 000 pyb6aeri.

B HacTosilLee BpeMsi o BceM npecTyn-
JIEHWSIM COTPYAHHKH MOJIMLAH MPOBOASAT
ornepaTHBHO-PasbICKHbIE MEPOTPHSTHS,
HarnpaBsJ/ieHHble Ha yCTaHOBJIEHHUE 3J10-
YMBILLJIEHHHKOB.

[Tonuuerick1e peROMeHAYIOT JRUTe-
JISIM pervoHa B obsi3aTe/IbHOM MOPsiAKe
repenpoBepsiTb BCIO MOCTYMAOLLYO OT
He3HakoMLeB HHdopMaLHio. H1 B koeM

c/lyyae He repegaBaTb HEM3BECTHbIM
DPEKBU3UTbI CBOMX GAHKOBCKMX KapT M
napoJiv AOCTYyTMa, KOTOPbIE MPHUXOASAT B
CMC-yBeaoMeHUsIX.

B uensx npeayrnpeskaeHus nogoOHbIX
MpeCTYNIeHUH, COTPYAHHKH MONHLUH
MPOBOASAT LUNPOKOMACLUTAOHYO aKLIMIO
«He nai ce6s1 o6MaHyTb!», B paMrax KO-
TOPOW pacCKasbIBaIOT RUTEJISIM pETMOHa
O pas/IMuHbIX CXeMax MpecTyIJIeHHH,
KOTOPBIMH MOJIb3YOTCS 37I0yMbILLTIEHHUKU
[UIs1 XMLLEHHS1 AeHeKHbIX cpeacTs. [1po-
dHakTUUYECKHE POTMKK MOKHO YBHUAETb
Ha Te/leBUAEHUH, CBETOANOAHbIX YIMUHBIX
SKpaHax M Jaske B 06L1eCTBEHHOM TpaHC-
nopte. [leyaTHble TMCTOBKH C COBETaMH
O TOM, KaK He CTaTb KepTBaMH MOLLEeH-
HHMKOB, MOJIMLEHCKHE K OOLLECTBEHHHKU
pacrnpoCTpaHsIioT B MECTaxX MaCcCOBOTO
npeObblBaHMs rpaskaaH, a Takyke BpyyaroT
MX Ry36accoBLiaM JIMYHO B PYKH B XOZe
npodunartiyeckux becea. B mepor-
PHSITHSIX @KTHBHOE y4acTHe NMPHUHUMAaIOT
YJieHbl OOLLECTBEHHbIX COBETOB.

CoTpyaHHKH MONMLIMK PEKOMEHAYIOT
rpa)kgaHaM rnoobaTbCsi CO CBOMMH
MOKHU/IBIMH POACTBEHHUKAMU M pacCKa-
3aTb UM O cxeMax obMaHa, KOTOPbIMH
MOJIb3YIOTCS MPECTYMHHUKRH.

K. 3EJIbMAH, Bpro Hava/bHHKa
MOATMOJIKOBHUK MOJIMLIMH.

B lepenucy

KemepoBocTtar npurnaiuaer Ha paboty

[nsi npoBeseHus1 BcepoccuiicRoi nepenycy HaceeHusl,
RoTopasi nporaet B anpesie 2021r., KemepoBocTaTt npyMeT Ha
paboTy nepenycYMKOB U ROHTPOJIEPOB MOJIEBOI'O YPOBHSI.

HecMoTpsi Ha TO, UTO A0 NepenucH elle 6oee noayroaa,
noabop BpeMeHHOTo rMepcoHaa yyke Hadancs. Kar MoskRHO
MPHUHSATb y4acTUE B 3TOM O6LLEPOCCHICKROM MEPOTPUSITHH U
MOJIy4YHTb CBOM MEPBbIM WM AOTOJHUTEbHbBINA 3apaboTOK?
YTO HyKHO 3HaTb U YMETb, YTOObI CTAaTb MEPENUCYUROM?

[TepenmcynkoM MOsKET cTaTb MoOO rpaskaaHuH Poccuu
crapiue 18 neT, He UMEIOLLMI CYyAUMOCTH.

Bo BpeMsi ornpoca nepenycyrRry BaskHO yCTAHOBUTb KOH-
TaKT C JIIOAbMH, 3HAYMUT, HYKHO ObITb KOMMYHHKaOEeIbHbIM
1 nobposkenaTesnbHbIM, UMETh YETKYIO pedb 6e3 AeeRTOB.
H nepernmcumk, U KOHTpOJIEp MPOBOASAT CBOIO paboTy B CO-
OTBETCTBHH C BblA@HHBIMU MHCTPYKLHSIMH, [IOSTOMY HYKHO
ObITb MUCMONHUTEBHBIM M AUCLMITTIMHHPOBAHHbIM.

Bo BpeMsi nepernyicy 6yMaskHble MepenyCHbIe IMCThI TOYTH
He OyayT vcrnonb3oBatbes. [lepenycyurkry BHeCYT MHGOP-
MaLMIO O rpajkaaHax B MJIaHLIETHbIE ROMIbIOTepbl. HaBbIKK
paboThbl C MIaHIIETOM — OAHO M3 OCHOBHBIX TpebOoBaHWM K
OyayLIKM MepernUcyrKaM.

[Nepenucuuk gosskeH nepernvcats B cpeaHeM 550 uesioBek.
He Hy»kHO mepenuvcbIBaTh Tex rpaskaaH, ROTOPbIE MPOLLIH
repenych Ha CTaLlMOHApHOM MEPENYCHOM yJacTKe M Yepes
noptan «[ocyc/nyrv», a TOJbKO YTOYHHUTb Yy HUX ROABI MOA-
TBEPIRAEHHSI POXORAEHHS MEPETHCH.

KoHTponep noneBoro ypoBHsi opraHusyeT paboTy nepe-
MACHOTO yYacCTKa, RKOHTPOJIMPYET paboTy CEMU MEPETNHMCUHKOB.
OTa OTBETCTBEHHasi paboTa notpebyeT opraHM3aTOPCKHUX
CriocobHoCTeMN.

[TepenycurKry M KOHTPOJIEPBI MPOKAYT CrielianbHOe 00y -
yeHHe B KeMepoBocTaTe B TeUeHHE HECKOJIbKUX AHEM.

[Mepenucurku OyayT pabotats ¢ 1 no 30 anpenst 2021r.
(30 raneHaapHbIX AHEH), @ KOHTpoJiepbl - ¢ 15 MapTtano 11
Mast 2021r. (58 raneHagapHbIx AHe#). PaGoTa rno coBMecTH-
TeJbCTBY BO3MOYKHA AJ1s1 IEPENMMCUHMKOB U HEBO3MOYKHA AJIs1
ROHTpoJiepoB. BosHarpaskaeHue nepernucurka - 18 000
py6snei, koHTponepa - 20 000 py6Geit B MecsL (C 3THX CyMM
yAepsKRUBAETCs1 MOAOXOAHbBIM HaJIoT).

[To Bonpocam TpyaoycTporicTsa B I.[losbicaeBo MOKHO
obpatartbes no tenedony: 8-991-372-94-93. MNoagatb
3asiBKy MOYKHO yyKe ceryac.

KemepoBocrTar.

Ysaosicaemble coposicaHe!

[NencuoHHbIN poHa Poccuiickroit Peaepaumu ¢ 1 aBrycra
BHOCHT M3MeHeHUs B rpadUR NMpréma rpaskaaH B oprcax
RJIMEHTCRUX CJIy;R6 TeppUTOpHaibHbIX opraHos [1PP.

JlnuHbIM NMpéM rpaskaaH B RIMEHTCROM ciyskbe (Ha
npaBax otzena) B r.[losbicaeBo ¢ 1 aBrycra 2020 roaa
OCYILECTBJISIETCS MO TPEM paboUnM AHSIM HeAesH: MoHe-
AeNbHUR, BTOPHMR, YeTBepr. [Ipy 3ToM npyéM rpaskaaH
IO psiAly SKU3HEHHO BaykKHbIX M CpouHbIX ycayr [1PP, Takux
Kak Bblriata nocobusi Ha norpebeHre, NpUéM rpaskaaH ro
BOMNpPOCY perucTpaLyu, NoATBEPIRAEHHS UM BOCCTaHOBIE -
HUs1 y4€THOH 3anuck B EavHol crcTteMe naeHTUdMKaLKH
Y ayTeHTUHRALMH, OCYLLIECTBSIETCS B TEYEHUE TMOJHOM
paboueii Heaenu.

Takske rpaskaaHe MOTYT O6paTUTBLCS C 3asiBIEHHEM O Tpe-
[I0CTaBJIEHHH rocyaapcTBeHHbIX yeayr [1PP nocpeactsom
S/IEKTPOHHbIX CEpBHCOB B “JIMUHOM KabHHeTe rpaxaaHyHa”
Ha catire [1PP 1 EavnoM noprare rocyaapcTBEHHBIX yCIyT, a
Taryke B YTIOJIHOMOUYEHHbIM MHOTO(YHKLIMOHAJIbHBIM LIEHTP Mpe-
[I0CTaBJ/IEHHs TOCyA@pCTBEHHBIX M MYyHULIMMATIbHBIX YCITYT.

YTIPP B r.JlennHck-Ky3Heuruii
KeMepoBcroii o61actu (MeskpailoHHOE).

OTAOAM npenectHbIX BOCAUTAHHbIX KOTAT OT MaMbl-
KpbICONOBKWN nopofbl 606Tenn. Ten. 8-904-998-78-72.

SETGPORHO!
‘MOLLEHHVIKW

NMPU3HAKU

nocTynnexme 38oHKa
oF «npepc POKEPCKOA 5

npeanoxenme BuicTporo oboraueHia 3a cHeT Toprosnt
HO PHHOHCOBBIX PHIHKOX;

NPEAOCTABNCHIUE CHCTEMB KECIPUCKOBOIO TPEARMHIGN ]

npochSu YCTGHOBUTE HO TE]E@H HIBA KOWMNBIOTEP CNeuMamnsmpoacH-
HOE NPpOrp , IapercTphp M BHECTH
npegonnary;

n cuera nubo nepesona
cuera;

P

O DON =

P
Ha CTOP

BRoKMPOBKA CHETA KIMEHTA, OTCYTCTBME PEAbHOM BOIMOXHOCTH BLIBOAA

AeHer. '

@J HE OTBEHYAWTE HA 3BOHKM, nocrynusuwwme c
HEU3BECTHLIX HOMEPOB, OCOBEHHO 3APerucTPMPOBAHHLIX

(+)}

B APYrOM perMoHe;
HE BEPBTE mo6o#t nHgopmalpn o Beictpom oboratierim;
HE NEPEBOUTE csom neHbri Ha CTOPOHHME c4eTa;
NMPEPBUTE PA3ITOBOP u coobumre o npousolsenwem
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7 aBrycta 2020 roaa

PEKJ/IAMA

Mimzazm

__TporHos noroabli ¢ 8 ro 14 aerycra - «

8 aBrycra 9 aBrycta 10 aBrycra
=5 cy660oTa | BOCKpeceHbe MoHeaenbHUK
061a4HOCTbD, o6navyHo o6navHo obna4vHo
ocafku
arv. faeneHve ‘
(MM.pT.CT.), 738 734 731
Temneparypa, i +14..+27 +14..426 +14...+28
BeTep CB CB cB
(m/cek.) 2 2 1

14 aBrycta

11 aBrycta 12 aBrycta 13 aBrycTta
BTOPHUK cpega | uertBepr naTHULA
nacmypHo nacmypHo 0OX[b NOX[b
731 731 731 732
+17...+26 +16...+26 +17...+24 +15...+21
OB L8] 03 103
2 1 2 1

BHumaHue: omknroueHue soobi!

¢ C 00.00 12 aBrycTta po 23.59 13 aBrycrta 6yget
npekpalleHa nogaya XOSI0OfQHOro BOJOCHaGXeHUs B
CBfI31 C OCTaHOBKOW TOMCKOro Bogonposoga.
|-|pOCVIM HacelnieHne nMeTb 3anac BOoAbl.
*xk

B cBA3M C BbINOSHEHMEM NNAHOBbLIX PEMOHTHbIX
pa6ot Ha koTenbHon IMIM1LL, ¢ 10 no 20 aBrycTta 6yger
npuocTaHoBeHa nofaya ropsiyei BoAbl B XUNgoHA,
OOBEKTbI COLKKYIbTObITA 1 MPOYMM NOTPEOUTENSAM.

00O «Jleconunka «Kepgp» B r.lNonbicaeso
PEAJIU3YET nunomarepuansi,
LeMeHT, gposa. [loctaBka.

Ten. 8-923-487-29-20.

B yactHbin gom YCTAHOBWUM kaHanuaaumto 13 x/6 Konel,
(¢ KonKow AMbI 1 BbIBO30M rvHbIl), MPOBEAEM BogonpoBog.
Pa6oTtaem no panoHy. Ten. 8-951-181-81-62.

MPOAAM HaBo3, neperHomn, necok, MNrC, wnak, ro-
penuk (MeLkamu, ToHHamu). [MNprBeesy yronb no satuemy

Hobpbie cTpoku

OT nmua xunbuoB Nepeoro nogbesdna goma Ne90
no yn.KocMOHaBTOB XOTUM Bblpa3uTb 611arofapHoOCTb
3a cenaHHbIN y Hac B nogbe3fe peMoHT. Ero nposena
6purapga mactepa MapuHbsl BuktopoBHbl O6yxoBoi, B
KOTOpOM paboTanu ges4aTa-cneumanncTtsl Hagexnaa,
"anuHa n Axa. Mo npockbe XuTenern nokpacum Tak, kak
Mbl XOTENW, COENaNN O4EHb KAYECTBEHHO. DNEKTPUKN
BCE NpoBepUNN, 3adenany HULWN, rae 6b1ImM OTKPbIThI
nposoga. bornbLloe Bcem cnacmoo!

A.A. BOT'AYEBA, 3.B. PAYX.

PEMONT
CTUPAJIbHBIX

MALUUH
Ten. 8-923-467-38-82

TanoHy. Ten. 8-950-598-68-54.

= S 4
qleeypBe P>

* IPOAAM pom B r.[lonbicaeBo
B paioHe 3aBoza KMAC, yn.AKTMBHas.
Ten. 8-950-591-93-75.

¢ CPOYHO NMPOAOAM yxoxeHHbI# LOOPOTHbIN

oM S=46,3 M? B r.Mlonbicaeso, noc.Kynaukui

(BoZa, CIMB B lOMe, HAABOPHbIE MOCTPOIKH,

3emnd B cobctBeHHocTn). HEOOPOTO.

Ten.: 8-904-969-22-76, 8-950-579-296.
L ]

Yeaosicaemwle scumenu copooda!

Ecnu y Bac, Bawmx coceaew
WK pOACTBEHHUKOB RPaCUBO OOPMJIEHBI
LIBETYLUME ycaabObl, MpUrallaeM MpHUHATb yyacTHe
B KOHRypcax «Jly4yiuii oM, ABOp, MoAbE3A,
ABOPHHUR; JIy4llIWH UBETYLUWA ABOP
Y yJIMLia YaCTHOI'O CERTOpa».
3asiBrM NprHKMatoTcs Ao 15 aBrycra 2020r.
no tesieponHy YKC u JKKX 5-44-95.

IMo6edumeneii a#c0ym Haepadbl!

A o Ly

Mpueeay YIOJIb no Bawwemy TanoHy, oo 4,5
TOHH, yrofib Mewkamu. Ten. 8-950-595-05-44.

AL~ BbITOBbIX XOJIOAUNbHUKOB
‘.. @EM@H}W HA IOMY. Bbieap. FapaunTus.

Ten. 8-905-905-91-22, UeaH.

PEMOHT xonognnbHMKOB Ha AOMY,
3anpaBka aBTOKOHANLMOHEPOB.
[apaHTua. KavecTtso.

Ten. 8-960-905-68-14.

( YBakaembie peKJIaMOIlaTeJIPI! )
B IToabicaeBckom Ilpecc-uentpe
npoxoaut AKITUSA!
Bb1 Mmo:keTe PasMeCTUThL CBOIO
peKJIaMy Ha BBITOJHBIX JJISl BaC yCJI0BHAX!

HoctaBka yrng «OTKATHUKA» no Bawwemy
TasnoHy C paspesa «Moxosckuit» (BoguTenb MoxoB-
cknit). MPOAAM yronb ToHHamu. KYTJH TanoHi.

Ten.: 8-905-919-46-19, 8-950-588-69-61.

NPOAAM

iebeHb, oTCeB,
necok,

NecokK peyHowu,
ropenuik, Wwnak
achanbTHyto
KPOLLKY.

Ten. 8-951-166-11-35.

1) CnoHcopbl nporpammsbl «MporHo3 noroabis»:
1 mecau - 7 500 py6.,
15 pHevi - 4 000 py6.
2) CnoHcopbl Nporpammsl
«HoBoctn-37»/1 mecau, — 7 000 py6.
3) CnoHcopbl NporpamMmbl
«MysbIKanbHas oTKpbITKa» — 3 000 py6.
4) 3rotoBneHue 1 Npokat B/CloXeTa B Nporpammy
«HoBoctn-37» - 1 000 py6./1mMuHyTa.

5) MNosTop B/CtoXXeTa B NporpamMmmy
)
)
)

«HoBoctu-37» - 500 py6./1mMuHyTa.
6) MNpokat B/ponunka, CTaTUYHOM 3aCTaBKM
3 aHa + 1 penb BECIJIATHO.
7) Mpokat nporpamMMmbl «ExxegHEBHUK»
3 pHeit + 1 penb B MOOAPOK.
8) b/ctpoka ¢ 8:00 po 17:00 = 18 py6./cnoso
(@ns UM, MM, NBOKOJ).
b/ctpoka ¢ 17:00 po 23:00 = 22 py6./cnoso
(s Y, 1M, NeOKON).
b/cTpoka c 8:00 no 23:00 = 20 py6./cnoBo
(ons Y, mn, NeOKON).
b/ctpoka c 8:00 po 23:00 = 15 py6./cnoso
(Bns Gu3MYeCcKMUX UL, - NpoAaMm, CaaM, Kynto,
NMOMEHSI0 U T.4.).
9) Mpu 3akase 6/cTpokn Ha 10 aHe
+ 3 nHa B MOOAPOK.
10) MNpwu 3akase 6/cTpoku Ha 5 pHew
+ 1 pexb B MNOOAPOK.
11) Cratbs B rasety “Tonbicaeso™
12 py6./cM.KB. (opuandeckue nnua)

NPOAAM zom, yn.HeBckas (neTHAs KyxHsi, 6aHs, CTarika nog OfHON
KpblLLIER, 60MNbLLIOM NEPEXOL, rapax, NinacT1KoBble OKHA, BOJOMPO-
BOA, 3UMHUIA PAZOM, NeTHAS Boga). Topr. Ten. 8-904-990-31-02.

NMPOAAM rapax 3a wwkonon Ne14, Hegoporo.

KBAJIMOULMPOBAHHbLIA PEMOHT Ten. 8-923-602-54-52.

ABTOMATUYECKUX CTUPAJIbHbIX MALLUH
8-951-164-20-53, 8-923-504-54-53
FapanTus ot 3 mecaues go 1 ropa

MPOAOAM [o6pOTHbLIA OM C yO06CTBaMM, MOCTPOMKaMM,
oropopoM (r.Monbicaeso, p-H 45-ro marasvHa). Ten.: 4-23-99,
8-904-991-29-56.

Pernama

PEMOHT Ttenesun3opos Ha gomy. MPOAAM undposbie
npucTaBku Ha 20 KaHaNoB C HACTPOMKaMM.
Ten. 8-913-285-61-86.

NMEPEKPbBIBAEM KPbILUIN

MPOAAM nomelLeHne cBO60HOrO Ha3HAYEHUS,
S-57 M?. r.Monbicaeso, yn.AcTpaxaHckas, 5. LieHa
poroBopHas. Ten. 8-900-104-32-33.

MPOOAM pom B JleHuHcke-Ky3HeukoMm, 4-i [ayHbli,
S-54 M2, KYXHsi, 3an, 2 cnanbHu, rapax, 6aHs, neTHas
KYXHS, B CTa MeTpax - LLKoJa, MarasuH, ocTaHoBka. LleHa
780 TbiC.py6. Ten. 8-904-969-63-66.

°* npoaaxa 8 py6./cM.kB. (pu3nyeckme nuua);
12) MNpwu 3aka3e Moayna B raserty
O(IJ Ha neconunky B r.Monbicaeeo TPEBYKOTCH pamiumk, « »
Hprerpbiliats Y4EHMK pamLLMKa, MOACOGHbIN pabounit. Onnata coenbHasi. Monbicaeso” o1 50 Ao 150 cm.ke. - 8 pyb.

13) O6bsiBneHue B rasety “Tonbicaeso”
(ana pusmnyeckmx nuu) 3 soinycka - 4 BECMJIATHO.

IMediicnemiyeaiesmiy
3asiBRY PUHUMaIOTCsI Mo TesiepoHaM:
8 (384-56) 4-39-42 (periaMHbIH OTAE),
8-904-993-90-98, 8-923-499-89-80
\_ /160 Ha a/1.mouTy: reclama369ppc@mail.ru )

* MeTannoyepenuubl
* METQUIOCAMAMUHIA <
M BCEX KOMMNEKTYIOLM

3amep, pacuet - BECTIJIATHO
NMEHCUOHEPAM CKUAKMU

Ten. 8-923-624-16-68.

Mmirazan

ropofckas maccoBas raseta
nHpekc: M9028

Ten. 8-923-487-29-20.

CpouHo, B cBa3u ¢ otbe3gom, MPOOAM gowm ¢
Mebenbio, NOCTPOKamm, nocagkamm B r.J1eHMHCK- Kys-
Heukui. Ten.: 8-903-945-98-20, 8-905-073-62-79.

NMPOOAM vnv MOMEHSAIO 60nbLuon AOM Ha 2-KOM-
HaTHYIO KBapTMpYy C BaLlen gonnaron n. Kynaukun. Ten.
8-908-945-04-40.

Agpec pefakuun, nsgatens: 652560, Kemeposckas ob6nacts, r.llofbicaeso,
yn.KocmoHaBToB, 88, MBY «[lonbicaeBckuin npecc-LeHTp»,

TenedoHbl: AUpeKTop 4-21-77, 6yxrantepusi U pekniamMmHbIn otgen 4-39-42,
pepakumsa rasetbl 2-54-35, pegakuus tenesuaeHus 4-27-30.

E-mail: polpressa.tv@mail.ru -
MHeHue pefakumn He BCErna COBMaaeT C MHeHWeM aBTopoB. Penakums He Hecer | @3€Ta BLIXOAWT OAMH pas B HEAesio: NATHULY.
OTBETCTBEHHOCTY 3a CofiepXXaHue peKnamMHbIX MaTepuanos. PeknammpyeMsblie ToBapbi v I1e4aTb opceTHas. O6bEM - 3 nevaTHbIX NncTa.
ycnyru nofsiexar o6ssaresibHom cepTudmkaumnmn. Pefakums ocTasnsieT 3a co6oi npaso  Bpems nognvcaHns HoMmepa B ne4vatb

0TKasaTb B pasMeLLieHnM pekamHbIX MaTepranoB 6€3 06bCHEHUS MPUYKH. no rpacuky B 16.00, dhakTuyecku & 16.00.
lazerta 3apeructprposaHa YnpasneHvem deaeparnbHoi cnyx6bl No Haa3opy Tupax 2000 3ka.

B chepe CBA3M, MHDOPMALMOHHBIX TEXHOSOMUIA U MacCOBbIX KOMMYHWUKaLWIA Mo )

Kemeposckor o6nactn 12.03.2013r. Per. ceugetensctBo A NeTY 42-00614 Liera B po3HmLly - AOrOBOPHAS.

[azeTa otnevataHa B OO0 «M3paTtenbLcTBo
«TBopyecTBO», 650099, Kemeposckasn 06nacThb,
r.Kemepogo, np.CoseTckuit, 60, kopn. b, 101.

Yupeautenu: agmmnHuctpaums MNosbicaeBCcKoro
ropofckoro okpyra Kemeposckon oénacTu,
MBY «[Monbicaesckun Npecc-LeHTp»

W.o0. pupekTopa - rnaBHOro pegakropa
M.I". XOPOXOPONHA.




